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Fundado em 1888 para a fase de grupos da С Р. —. | | ^ a desistir P. 34 


Agressões a zelador de 
Villas-Boas sem ligação 
a eleições do F. C. Porto 


Acusação do Ministério Público descarta 
motivações clubísticas, apesar de terem 
sido apreendidos adereços da claque 


Sobrecarga 
conduz a 
demissão em 
maternidade 


Diretor da Alíredo 
da Costa sai após 
recorde de partos P. 16 


Costa ajuda 
Pedro Nuno 
na rentrée dos 
socialistas ».:s 


Quando foram detidos, os quatro 
arguidos eram suspeitos de pichagens 
na casa do atual presidente ғ. з 
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Passam a fronteira 250 mil 
por ano, mas não existem 
estruturas suficientes P. 4 e 5 
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com falhas na 
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PÁGINA 2 


A ABRIR 


Mais bairristas 
do que racistas 


Com a discussão do Orçamento do 
Estado à porta, André Ventura, líder 
do Chega, resolveu impor como con- 
dição para a aprovação do documento 
a realização de um referendo sobre 
imigração. Este salto em frente - a 
seu tempo saberemos se na direção 
do precipício - parece desproposita- 
do, porque está condenado à partida, 
face à posição do PSD, que ainda não 
se pronunciou (e já o devia ter fei- 
to...), mas que é fácil de adivinhar. 
Luis Montenegro nunca se deixará 
chantagear e o próprio André Ventura 
sabe que é impossível encontrar en- 
tendimentos que permitam a viabili- 
zação do referendo. Que teria, depois, 
de passar pelo crivo de Belém. 

O que o líder do Chega parece ter per- 
cebido é que segue em perda. Se os 
governos do Partido Socialista lhe de- 
ram corda e campo para crescer, o 
atual tem uma estratégia diferente, 
enrolando-se em algumas bandeiras 
de André Ventura. Dos mais jovens às 
forças de segurança, Luis Montene- 
gro anunciou medidas e conseguiu 
acordos, captando a simpatia de uma 
parte do eleitorado do Chega. 

Mesmo não sendo aceitável extrapo- 
lar com total assertividade para o pla- 
no interno, o resultado nas eleições 
europeias foi o primeiro arrepio de 
André Ventura, uma perda de rele- 
vância política que o partido tem pro- 
curado contrariar com a busca inces- 
sante de ganhos nas redes sociais. A 
estratégia, básica e decalcada do pior 
que se vê noutras latitudes, vive de 
publicações que sustentam a lógica 
extremista. 

É verdade que somos o país onde um 
Orçamento foi aprovado tendo como 
moeda de troca medidas protecionis- 
tas para o queijo limiano. Mas não 
vale tudo e, felizmente, somos mais 
bairristas do que racistas. 


Aos 45 anos, o 
árbitro de futebol 
decidiu terminar a 
carreira. Não vai 
apitar mais 


nenhum jogo tanto 


em Portugal como 


em competições da 


UEFA ou da FIFA. 
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“E como todo este feliz capítulo 

da minha vida tem um início 

e um fim que só depende de mim, 

até porque quando decidi ser árbitro 


mais novos” 


16 de agosto 


filo contra a vontade do meu pai, 
agora decido terminá-lo 
com um ano de 
antecedência, pois 
acho que tenho 
de dar o lugar aos 


msrossve O futuro contra o presente 


ai ai ui ua tait 


O futuro é a mentira com que 
justificamos a brutalidade do 
presente. Esta é uma afirmação 
de Anthony Marra em “O czar 
do amor e do tecno”, publicado 
pela Teorema há alguns anos. О 
livro conta as vidas, até à tercei- 
ra geração, de condenados pelo 
regime soviético a viver na Si- 
béria, em campos de trabalhos 
forçados, entre 1937 e 2013. Nas 
histórias que nos conta o autor 
condensa dois temas. 

Em primeiro lugar, o tema do 
funcionamento da justiça num 
regime autoritário onde não há 
lugar à inocência. Apenas exis- 
tem suspeitos, delatores e cul- 
pados. “A culpa e a inocência 
não determinam a sentença, é a 
sentença que determina tudo, 
incluindo a definição de culpa”. 
A sentença, baseada na delação 


А sentença, baseada na delação de quem 
denuncia ou na convicção de quem 
acusa, precede a defesa ou a 
apresentação de qualquer prova. 


de quem denuncia ou na con- 
vicção de quem acusa, precede 
a defesa ou a apresentação de 
qualquer prova. A condenação 
de inocentes é irrelevante. Im- 
portante é a promessa de um fu- 
turo que justifica o sacrificio de 
vidas, o apagamento da verda- 
de, dos factos e, até, do passado. 

Diria que o segundo tema 
destas histórias é a recuperação 
da dignidade humana por 
aqueles a quem tudo foi rouba- 
do. A vida vivida pelos conde- 
nados sem julgamento e depor- 
tados para campos de trabalho 
nas minas, umas centenas de 
quilómetros acima do Ártico, 
tem dois tempos. O tempo do 
medo, da repressão, da espera 
por uma improvável, mas sem- 
pre presente, libertação. E o 
tempo que se segue à abertura 
das portas da cidade, na se- 
quência da “queda de um muro 
num outro continente”. 

São agora sobretudo os netos 
dos condenados e deportados 
que desejam partir, que saem e 
procuram caminhos de liberda- 
de. Porém, para estes, as possi- 


bilidades de participação numa 
nova economia acabam por se 
revelar escassas, quando não 
dramáticas. A marginalidade a 
que aquelas famílias estiveram 
votadas durante mais de 70 
anos pesa como chumbo sobre 
as novas gerações, que parecem 
continuar condenadas ao fim 
do Mundo. Tudo mudara, nos 
costumes, nos consumos, nas 
possibilidades de entrar e sair. 
Mas, simultaneamente, tudo 
parecia imutável. O chefe do 
partido foi substituído por um 
“novo russo”, futuro oligarca. 

Assim, a maior parte fica. O 
Mundo gira agora ao contrário, 
não é altura para se afastarem da 
casa que tinham construído, a 
partir do nada, uma vez que tudo 
lhes tinha sido roubado. Acom- 
panhamas mudanças que obser- 
vam distantes, sem entusiasmo, 
sem perspetivas, mas também 
sem o desejo de promessas num 
novo futuro que exija novos sa- 
crificios no presente. Quando as 
promessas de futuro lhes mata- 
ram o presente ficaram sem pre- 
sente e sem futuro. 
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ago ALBERGARIA-A VELHA 
ALBERGARIA-AVELHA 


OGRANDE 
PRÉMIO! DE 
CICLISMO 


Chegada: Av. Dr. José Homem de Albuquerque - 16h32 
V.N.GAIA > V.N.GAIA | 
| Partida: Av. da Beira Mar ( junto ao cafe Ardmar) - 12h00 
E | С i & PA О Chegada: Av. da Beira Mar ( junto ao café Ardmar) - 15h53 
L | 3. | 


ago GONDOMAR > GONDOMAR 


Partida: Pavilhão Multiusos de Gondomar - 12h00 
Chegada: Pavilhão Multiusos de Gondomar - 15h45 


5» 25 de AGOSTO a 1 de SETEMBRO ишт 


Partida: Parque Oriental do Porto - Av. Ртапсвсо Xavier Esteves - 12h00 
Chegada: Av. da Igreja - S. Vicente de Pereira Jusã - 15h17 


ago GUIMARÃES + GUIMARÃES 
Partida: Rua Jaime Martins - 12h00 
Chegada: Rua Jaime Martins - 15h46 


ago VIANA DO CASTELO 
VIANA DO CASTELO 


Partida: Rua da Guine Bissau (Praia Norte) - 12h00 
Chegada: Rua da Guiné Bissau (Praia Norte) - 16h03 
| 7? etapa 

ago VALONGO > VALONGO 


Partida: Av. 5 de Outubro (CM Valongo) - 12h00 
Chegada: Av. 5 de Outubro (CM Valongo) - 15h58 


Partida: Av. Luís de Camões (Estádio Municipal) - 12h00 
Chegada: Av. Lus de Camões (Estadio Municipal) - 16h06 
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PRIMEIRO PLANO 


Faltam condições para 
responder à procura 
dos autocaravanistas 


Autocaravanas no parque da antiga seca do bacalhau, em Vila Nova de Gaia 


Zulay Costa 


zulay.costa&ext jn.pt 


TURISMO Todos os anos 
cruzam a fronteira entre 
200 e 250 mil autocarava- 
nas, mas se o país nào criar 
condições para lhes dar 
resposta, pode perder ri- 
queza, alerta a Federação 
Portuguesa de Autocara- 
vanismo (FPA), que pede 
mais estruturas de apoio 
bem localizadas. Os alu- 
gueres continuam a au- 
mentar e as infrações têm 
diminuído. 

Houve uma “explosão 
do autocaravanismo e Por- 
tugal sofreu uma invasão, 
mas não se está a conse- 
guir adaptar”, alerta Hen- 
rique Fernandes, vice- 
-presidente da FPA, subli- 
nhando que, se os autoca- 
ravanistas não tiverem 
condições em Portugal, 
"vào para Espanha”. O 
país pode “perder muita 


nqueza, emprego, criação 
de negócios”. 

É preciso, diz Henrique 
Fernandes, “construir 
massivamente estações de 
serviço e áreas de acolhi- 
mento bem localizadas”, 
pois as que existem “não 
são suficientes” e a “ideia 
de que os problemas do au- 
tocaravanismo se resol- 
vem com parques de cam- 
pismo é errada”, já que 
esta é uma “atividade de 
natureza itinerante”. As 
estruturas que pede não 
têm de ter “custos exorbi- 
tantes”, bastam coisas 
“básicas” para garantir a 
manutenção. 


PORTUGAL TEM 13 MIL 

Haverá "entre 200 e 250 
mil" autocaravanas es- 
trangeiras a cruzar a fron- 
teira para Portugal todos 
os anos, estima Paulo Moz 
Barbosa. Sem estatisticas 
nacionais, o presidente do 


DE MC уге ae o 


| М. й 

Estrangeiros Vans 
AYescaparegis- | Háclientes que 
ta viajantes por- | optam por auto- 
tugueses e es- caravana e ou- 
trangeiros à des- | tros que procu- 
coberta de Portu- | ram camper- 
gal. Destaca vans, que são 
“franceses, espa- | mais baratas. 
nhóis, italianos e 
alemães”. Desde | Poucos dias 
2023, há um Desde a pande- 
“aumento de ho- | mia, há uma ten- 
landeses". déncia para alu- 

garem "malis ve- 
Até1500 euros | zes, mas para 
A CamperDays menos dias”. A 
adianta que os média da Yesca- 
clientes viajam, | paem Portugal é 


em média, nove 
dias. O valor mé- 
dio de cada via- 
gem “ronda os 
1500 euros”. 


seis dias. 
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CPA-Associacao Autocara- 
vanista de Portugal recor- 
re a dados de uma associa- 
ção espanhola segundo a 
qual, há dois anos, circula- 
vam na Peninsula Ibérica 
"cerca de 450 mil autoca- 
ravanas por ano". 

No verão, são jovens e fa- 
mílias com veiculos aluga- 
dos por periodos curtos. 
No inverno, reformados 
com veículos próprios que 
ficam durante meses. 

Paulo Barbosa indica, ain- 
da, dados da European Ca- 
ravan Federation, que mos- 
tram que no primeiro tri- 
mestre deste ano se regista- 
vaaexisténcia de quase três 
milhões de autocaravanas 
na Europa, o que realca a di- 
mensão do fenómeno. A 
Alemanha lidera, com 880 
milautocaravanas, seguida 
da Franca com 640 mil. Em 
Espanha, são perto de 100 
mil. Em Portugal, apesar de 
terem sido compradas 450 
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Chegam 250 mil 
por ano, mas são 
precisas mais 
estruturas para 
não perder 
turistas para 
mercados 
concorrentes 


em 2023 e 80 no primeiro 
trimestre deste ano, são 13 
mil - um número baixo, de- 
vido ao preco e carga fiscal 
elevados. 

O lider da CPA diz que 
"uns 3095" destas autoca- 
ravanas estarão nas mãos 
de empresas de aluguer, 
que tém registado uma 
procura massiva. Ao JN, a 
Yescapa Portugal confir- 
mater constatado "um in- 
cremento nas reservas 
face ao periodo homólo- 
go”. Há portugueses que 
querem “viajar pelo pais" 
e muitos estrangeiros, re- 
fere a responsável pelo 
mercado nacional, Maria 
Liquito. A CamperDays, 
que chegou ao mercado 
portugues há um par de 
meses, diz que a maioria 
dos clientes tem entre 25 e 
34 anos e viaja, em média, 
nove dias. 


MENOS COIMAS 
Os dados da GNR parecem 
evidenciar uma mudança 
dos comportamentos que, 
em anos passados, motiva- 
ram críticas por haver au- 
tocaravanistas em zonas 
sensiveis. De acordo com a 
força policial, em 2023 fo- 
ram registados 720 autos 
de contraordenação por 
pernoita e aparcamento de 
autocaravanas e, este ano 
(até 24 de julho), apenas 
estão registados 190 autos 
deste género. 

Quanto ao caravanismo, 
em 2023 foram registadas 
292 infrações - 101 pela 
Unidade de Controlo Cos- 
teiro (UCC), que atua no 
litoral, e as restantes, so- 
bretudo, nos distritos de 
Leiria (57), Setübal (47), 
Beja (43) e Faro (29). Este 
ano, a GNR conta 43 mul- 
tas por caravanismo, quase 
todas (31) detetadas pela 
UCC nas praias.e 
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Reformados 
fogem do frio 
no início do ano 


A seguir ao verão, a 
altura em que há 
mais autocaravanas 
a circular em Portu- 
gal é janeiro, feve- 
reiro e março, meses 
que se tornaram 
“fortes” para este 
tipo de turismo iti- 
nerante na Penínsu- 
la Ibérica, porque “é 
a altura em que os 
reformados do Nor- 
te da Europa, que 
têm climas rigorosos 
no inverno, pegam 
na autocaravana e 
vêm viver para Por- 
tugal e Espanha”, diz 
Paulo Moz Barbosa, 
presidente da dire- 
ção do CPA-Associa- 
ção Autocaravanista 
de Portugal. A esco- 
lha deve-se ao facto 
de em Portugal en- 
contrarem um “cli- 
ma mais ameno” e 
conseguirem passar 
vários meses “com 
um custo de vida ba- 
ratíssimo para os pa- 
drões deles”. A maio- 
ria das pessoas que 
possuem autocara- 
vanas, reforça, são 
reformados, porque 
este “é um investi- 
mento elevado que 
não justifica fazer 
quando se é novo”, já 
que é após a reforma 
que as pessoas têm 
mais tempo para 
aproveitar o investi- 
mento, viajando nos 
próprios países ou 
para outros locais 
com regularidade e 
por períodos mais 
longos. 
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Programa 


do Turismo 
está a criar mais 
áreas de serviço 


Há 12 em obra, a juntar às 52 
existentes no território nacional 


Áreas de Serviço para Autocaravanas 


7 ММ. Foz Côa 
8 Trancoso 

9 Pinhel 

10 Sabugal 

11 Viseu 

12 Águeda 

13 Vagos 

14 Covilhã 

15 Castelo Branco 

16 V. V. Ródão 

17 Pampilhosa da Serra 
18 Macáo 

19 V. N. Barquinha 

20 Caldas da Rainha 


2 ASA 
AM LISBOA 
21 Sintra 
22 Setúbal 


20 ASA 


ALENTEJO E RIBATE.K 
23 Rio Maior 

24 Chamusca 

25 Almeirim 

26 Coruche 

27 Castelo de Vide 
28 Gavião 

29 Crato 

30 Alter do Chão 


40 Silves 
41 Albufeira 


43 Tavira 


FONTE: TURESMO DE PORTUGAL 


MEDIDAS O Turismo de 
Portugal diz que tem pro- 
curado, através do Progra- 
ma Autocaravanismo Res- 
ponsável, “dar resposta à 
procura crescente" e fo- 
mentar a adoção de medi- 
das que respeitem "as exi- 
gencias ambientais, de 
saüde püblica, de ordena- 
mento do território e da 
viação”. Esta entidade 
aponta a plataforma digi- 


©) wG 
9 ASA 
ALOARVE 


39 Vila do Bispo 


42 São Brás de Alportel 


tal Outdoor-Routes, geri- 
da pela Federacao de Cam- 
pismo e Montanhismo de 
Portugal, que indica exis- 
tirem 52 áreas de servico 
para autocaravanas (ASA) 
e mais uma dúzia em obra. 
Há, também, ASA e esta- 
ções de serviço de âmbito 
municipal ou privado, par- 
ques de campismo e outras 
estruturas que dào assis- 
téncia. e 


PAREDES 


"Gosto muito, 
pela sensação de 
liberdade que me dá 


Daniela Amorim tem usado autocaravana que os pais 
lhe deram de presente para conhecer Portugal e Espanha 


TESTEMUNHO A história de 
Daniela e “Amália” é anti- 
ga, conheceu altos e baixos 
e tem levado a muitas vol- 
tas a Portugal e a algumas 
incursões ao país vizinho. 
Daniela Amorim é uma 
networker do concelho de 
Paredes que acumula fun- 
ções de administrativa 
numa empresa familiar. E 
“Amália”, uma autocara- 
vana de 1988. 

A autocaravana foi uma 
oferta dos pais de Daniela 
que, há “muitos anos”, vi- 
ram num veículo “antigo 
mas estimado”, de 1988,a 
possibilidade de um “bom 
negócio”. A nova proprie- 
tária ainda deu uma ou ou- 
tra volta nela, mas entre- 
tanto foi trabalhar para 
Angola durante oito anos 
e não a utilizou sequer nas 
férias. Foi só em 2019, qua- 
se 15 anos depois da ofer- 
ta, que Daniela decidiu dar 
um novo impulso à relação 
eacomeçou autilizar com 
regularidade. 

Decidiu dar à autocarava- 
na onome “Amália” preci- 
samente numa altura em 
que uma amiga a levara 
emprestada para percorrer 
a Costa Vicentina. A ami- 
ga aproveitou logo para a 
“batizar” com água da 
praia da Amália. E, para 
que ninguém se engane, 
Daniela decorou-a a pre- 
ceito, com o nome estam- 
pado na carroçaria. 

Apesar da provecta ida- 
de, a autocaravana Amália 
jáfoiao Algarve e cruzou a 
fronteira até Espanha. Às 
vezes com as mãos de Da- 
niela ao volante, outras, 
com amigos de confiança a 
quem Daniela cede o vei- 
culo. A autocaravana vai 
passear várias vezes por 
ano, acumulando no curri- 
culo viagens de fim de se- 
mana ou de vários dias. 


“Sempre que tenho um 
fim de semana prolongado 
ou um em que consigo sair 
cedo, organizo-me e vou”, 
conta ao JN. 

Os passeios de Daniela, 
geralmente com amigas 
ou com familiares, decor- 
rem, sobretudo, entre os 
meses de março e outubro, 
já quea autocaravana “não 
tem aquecimento”, o que 
tornaria o seu uso menos 
convidativo. A próxima 
partida já está marcada e 
tem como destino Viana 
de Castelo. 


Veículo recebeu 

o nome “Amália” 

e foi batizado 

na Costa Vicentina 
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A autocaravanista revela 
que não tem por hábito fi- 
car dentro de parques de 
campismo e garante que 
nunca teve problemas pe- 
los locais por onde tem 
passado ao longo dos anos, 
apesar de achar que “há 
poucas” estruturas de 
apoio a este tipo de turis- 
mo. “Só quando vou com 
as minhas filhas, por uma 
questão de maior conforto 
e segurança, é que fico em 
parques de campismo”, 
acrescenta Daniela. 

O “amor” entre Daniela 
e a autocaravana “Amália” 
foi tardio, mas promete ser 
duradouro. “Gosto muito, 
pela sensação de liberdade 
que me dá. Tenho vindo a 
aprender como tornar as 
viagens mais confortá- 
veis”, revela. e 


Daniela em cima da autocaravana de 1988 


EOCIVANWSETH SOLISWIC 


* + at PEN a + a 
== er Р Р BL 
E ФР ғ vond Mo, o qu =" 
a г : = га 


Operação de autocarros nos 17 concelhos da Área Metropolitana do Porto arrancou а 1 de dezembro de 2023 


Feira continua a sofrer 


de 2024 Jornal de Notícias 


com falhas na rede Unir 


Passageiros queixam-se de incumprimento de horários e falta de 
informação nas paragens, e até contam com apoio de autarcas 


Adriana Castro 


adnana.castro&n.pt 


Parece ser uma dor 
de cabeça quase impossível de 
curar. Esta semana, na senda das 
queixas sobre a Unir, rede de au- 
tocarros da Área Metropolitana 
do Porto (AMP), é no concelho 
de Santa Maria da Feira onde 
surge maior contestação: in- 
cumprimento de horários e fal- 
ta de informação. As falhas já 
eram conhecidas, mas ter-se-ão 
intensificado nos últimos dias. 

Os relatos são partilhados, 
como já é habitual, num grupo 
de Facebook criado para dar 
apoio aos passageiros e contam 
até com reações de apoio de au- 
tarcas de outros concelhos da re- 
gião. É o caso do presidente da 
Câmara de Gondomar, Marco 
Martins, que comentou uma das 
publicações: “De facto, é incom- 
preensivel como isto acontece! 
Os utentes merecem respeito... 
Felizmente, aqui por Gondo- 
mar, as falhas são residuais”. 

Em causa está, relatam os pas- 
sagelros, o incumprimento de 


horários nos últimos dias, em 
quatro linhas da Feira: 2014 (per- 
curso do Souto e o hospital, via 
Travanca), 2015 (trajeto entre o 
hospital e o Souto, via Matos), 
2037 (entre o Souto e a bibliote- 
ca, via Travanca) e 2038 (tam- 
bém entre o Souto e a bibliote- 
ca, mas via Mosteirô). 

A empresa responsável pela 
operação neste concelho, per- 
tencente ao lote 5, é a Xerbus, do 
grupo espanhol Monbus (em al- 
guns casos, a operação é feita 
com recurso à subcontratação de 
meios da Auto Viação Pacense e 
à União de Transportes dos Car- 
valhos, antigas operadoras). Até 
porque a empresa opera tam- 
bém em Oliveira de Azeméis, 
Arouca, São João da Madeira e 
Vale de Cambra. 

Contactada pelo JN sobre a si- 
tuação denunciada pelos uten- 
tes, a operadora encaminhou es- 
clarecimentos para a AMP. Por 
sua vez, esta entidade intermu- 
nicipal não respondeu, ao JN, em 
tempo útil. 

Contudo, o líder do Conselho 
Metropolitano, Eduardo Vítor 


Rodrigues, admitiu, no final de 
julho, que são as empresas 
“quem tem de dar a cara pelos 
horários . Recorde-se que a Unir 
não tem um canal próprio para 
atendimento de passageiros, 
com os utentes a refugiarem-se 
nas redes sociais. 


HORÁRIOS AFIXADOS EM TALHO 
Márcio Pinto, um dos adminis- 
tradores do grupo de Facebook e 
utilizador frequente do serviço 
da Unir no lote 5, partilhou: 
“Fez-se o serviço na segunda- 
-feira, mas ontem [terça-feira] e 
hoje [quarta-feira] nem ve-las". 
Referia-se às quatro linhas já in- 
dicadas anteriormente. “Afinal, 
os municipios pagam os serviços 
ao quilómetro e onde andam os 
serviços?”, revolta-se. 

Ao mesmo tempo, e em decla- 
rações ao JN, Márcio nota a ine- 
xistencia de horários afixados 
nas paragens, tendo sido o pró- 
prio a partilhar os mesmos em 
alguns locais por vezes inusita- 
dos como forma de ajudar quem 
anda de autocarro. Foi o caso de 
um talho, por exemplo. e 


| 


[А ESPERA | 
Empresa 
metropolitana 
criada em breve 


Falta nomear a adminis- 
tração da empresa me- 
tropolitana de transpor- 
tes da AMP, algo que de- 
verá acontecer na pri- 
meira quinzena de se- 
tembro. A partir daí, 
adiantou o líder do Con- 
selho Metropolitano, 
Eduardo Vítor Rodri- 
gues, a empresa poderá 
começar a trabalhar. O 
papel desta nova entida- 
de passa por absorver os 
Transportes Intermo- 
dais do Porto (TIP), que 
gere a bilhética Andan- 
te. A estrutura prevê 60 
trabalhadores, alguns 
dos quais atuais funcio- 
nários do departamento 
de mobilidade das autar- 
quias e da AMP. 
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“Sempre a ver quando 


há uma queda feia” 


Comerciantes da Rua de Soares dos Reis, em Gaia, denunciam mau 


estado dos passeios. Câmara diz que não há obras previstas 


ana coreia. pt 


QUEIXAS Entre quedas e 
tropeções constantes, a 
Rua de Soares dos Reis, 
em Gaia, soma incidentes 
causados pela degradação 
dos passeios no troço en- 
tre a Rotunda de Santo 
Ovidio e a Rua de Camilo 
Vaz, numa zona onde há 
estacionamento abusivo. 
A situação é denunciada 
pelos comerciantes, que 
diariamente observam 
peões feitos equilibristas, 
a tentarem evitar a queda 
após tropeçarem. 

“Não há dia nenhum em 
que não me aperceba de 
pessoas que vào a cair e es- 
tou sempre a ver quando 
há uma queda feia. Há 
dias, uma menina teve de 
agarrar-se à parede; quase 
batia com a cabeça aqui”, 
conta Graça Silva, a apon- 
tar para a esquina da pare- 
de, na entrada da loja. “Em 
dezembro, assistimos a 
uma queda feia: uma se- 
nhora que tinha uma pró- 
tese num joelho ficou es- 
ticada no chão, e, na altu- 
ra, foi queixar-se à Junta 
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de Freguesia", recorda a 
lojista, a mostrar um sul- 
co no passeio. 

A poucos metros, uma 
pequena placa solta resul- 
tante de um remendo no 
piso eleva-se sempre que 
algum incauto a calca - é 
o suficiente para fazer 
tropeçar. “Isto está levan- 
tado. Há dias, uma senho- 
ra tropeçou е caiu. Carre- 
gou com um pé e bateu 
com o outro [na placa)”, 
explica António Silva. O 
comerciante diz que o 
piso “já foi arranjado, mas 
os carros estacionam em 
cima e partem tudo. De- 
via ter uns mecos, como 
no outro lado da rua. Já 
teve umas bolas verdes, 
mas tiraram”. 

“Não é a primeira vez 
que caem aqui”, lamenta, 
do outro lado da rua, Ante- 
ro Cardoso, que não esque- 
ce o caso de uma idosa que 
reside nas imediações e 
que “foi para o hospital 
coma cabeça aberta”, após 
ter caido diante da loja. 
Aponta o local: “Nesta par- 
te, o piso é em granito e 
ainda escorrega mais por- 
que tem um desnível”. 
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Também comerciante da 
Soares dos Reis, Pedro 
Trindade conta que a mu- 
lher, que tem "à volta de 
80 anos, caiu há cerca de 
més e meio e teve de sero 
INEM a socorrê-la, porque 
rachou a cabeca". 


BURACOS 

Ao JN, a Câmara de Gaia 
confirma que "as desagre- 
gações existentes serão 
provocadas pelo estacio- 
namento ou paragem in- 
devida de viaturas em 
cima dos passeios”, e escla- 
rece que “não está a correr 
procedimento para a re- 
qualificação”. 

A autarquia indica, po- 
rém, que, “em dezembro 
de 2023, na sequência da 
queda de uma senhora, e 
por existirem alguns bura- 
cos na zona em betonilha, 
houve uma intervenção”. 
Também “foram solicita- 
das e realizadas algumas 
reparações devido à desa- 
gregação de cubos de cal- 
cário (mais perto de Santo 
Ovídio) e mesmo de pavê 
mais a sul, de onde foram 
retiradas as bolas que exis- 
tiam no passeio".e 


' Graça Silva 


Comerciante 


› “O problema é 


que aqui рбет 
constantemente 
carros no passeio 
e ao passarem por 


| O piso todo” 


LE 


Pedro Trindade 


| Comerciante 


‚ “Há falta de 


estacionamento, mas 
nào pode ser assim. 
Há pessoas que vém 


, com carrinhos 


de bebé e nào 
conseguem passar” 


Pedro Ferreira 
Comerciante 


“О piso começou a 
ceder há uns sete 


| meses e já caíram 


aqui. Até pus o cartaz 
em cima do buraco, 


; porque têm caído 


pessoas de idade” 


Local é procurado para fotografar o pôr-do-sol 


Jardim do Morro 
será requalificado 
por meio milhão 


Concurso será lançado em setembro e a obra 
em Gaia vai reabilitar miradouro, gruta e lago 


INTERVENÇÃO Será lança- 
do, em setembro, um con- 
curso para requalificar a 
área central do Jardim do 
Morro, em Gaia. A emprei- 
tada está avaliada em 500 
mil euros. 

O objetivo é recuperar o 
miradouro e a gruta, co- 
locar em funcionamento 
o lago com condições de 
circulação e filtragem da 
água, reabilitar as casas 
de banho e aumentar o 
número de bancos dispo- 
níveis. 

As explicações foram da- 
das pelo presidente da Cà- 
mara, Eduardo Vitor Ro- 
drigues, à Lusa. "Esta obra, 
mais do que para turistas, 
é para aliviar os morado- 
res", acrescentou o autar- 
ca, salientando a afluência 
de milhares de pessoas ao 
jardim para fotografar o 


pôr do sol. E até, classifi- 
cou o socialista, “dos locais 
mais instagramáveis". 

A ültima vez que o espa- 
co recebeu obras, também 
de requalificação, foi em 
2017, com a instalação de 
um parque infantil e de 
bancos. Recorde-se que o 
espaco, construido em 
1927, localiza-se no sopé 
da serra do Pilar, junto ao 
tabuleiro superior da Pon- 
te de Luis I, com vista pa- 
norâmica para o Porto.e 
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meses é o tempo previsto 
para a empreitada no 
Morro, um jardim que 
serve de ponto de encon- 
tro para muita gente. 


Incêndio num sótão 
cortou o trânsito 


GAIA Um incêndio no só- 
tão de uma habitação, on- 
tem à tarde, no centro de 
Gala, provocou dois feri- 
dos ligeiros, por inalação 
de fumos, e obrigou ao cor- 
te do trânsito. 

O fogo, na Rua 14 de Ou- 
tubro, junto ao antigo edi- 
fício da Águas de Gaia, 


obrigou à intervenção dos 
Sapadores. Depois de te- 
rem sido assistidos no lo- 
cal, um dos feridos foi 
transportado para o Hospi- 
tal Santos Silva. 

Além dos bombeiros, 
também a PSP e a Polícia 
Municipal estiveram pre- 
sentes. e 


SNL LIMVIN WODI 


Linha de Leixões com 
apeadeiro a 350 metros 
do Hospital de S. João 


Construção terá de estar concluída até início de dezembro. 
Haverá duas novas estações para receber passageiros 


TRANSPORTES Ficará a 350 
metros do Hospital de 
S. João, no Porto, o apea- 
deiro a construir até ao ini- 
cio de dezembro no âmbi- 
to da reabertura a passa- 
geiros da Linha de Leixões, 
tal como avançou o JN na 
semana passada. Esta nova 
paragem será criada na 
Rua Bouça da Cavadinha, 
no lado norte da Circunva- 
lação, já em S. Mamede de 
Infesta, Matosinhos. 

Contará com dois abrigos 
de betão semelhantes aos 
construídos pela Infraes- 
truturas de Portugal (IP) 
nas últimas obras do pro- 
grama Ferrovia 2020, con- 
tando ainda com “sinaléti- 
ca [...], mobiliário urbano, 
iluminação, expositores 
para informação ao públi- 
co e infraestruturas para 
instalação de equipamen- 
tos de venda e validação”. 

O desenho do projeto in- 
clui ainda uma paragem de 
autocarro junto ao futuro 
apeadeiro, segundo docu- 
mentos consultados pela 
Lusa. 


CONTRATO ATRIBUÍDO 

Já o apeadeiro da Arroteia, 
nas imediações da Efacec, 
em Leça do Balio (Matosi- 
nhos), ficará precisamen- 
te na Rua da Arroteia, jun- 


Poucos passageiros ditaram encerramento em 2011 


Fechada desde 2011 
A Linha de Leixões, 
reaberta em 2009 a 
passageiros, voltou a 
ser encerrada em 
2011 perante a falta 
de procura. Hoje, des- 
tina-se a transporte 
de mercadorias. 


Seis estações 

No total, a Linha de 
Leixões terá seis esta- 
ções: Contumil, São 
Gemil, Hospital de S. 
João, S. Mamede de 
Infesta, Arroteia e Le- 
ça do Balio. 


to ao Parque C da Efacec e 
à zona industrial adjacen- 
te à Rua D. Frei Gonçalo 
Pais, mas contará com um 
só abrigo. 

O contrato para a cons- 
trução das plataformas foi 
atribuído à Scoplano por 
346 mil euros, de acordo 
com o Portal Base. 

Os acessos aos apeadei- 
ros serão construidos pela 
Câmara de Matosinhos, no 
âmbito de um protocolo 
celebrado entre a CP, a IP 
e a autarquia, e homologa- 
do peloanterior secretário 
de Estado Adjunto e das 
Infraestruturas, Frederico 
Francisco. e 


Morreu a caminho 
do trabalho 


Colisão com carro 
vitimou motociclista, 
de 55 anos, na Feira 


ACIDENTE António Alberto 
Jesus Leite, 55 anos, mor- 
reu na madrugada de on- 
tem numa colisão entre a 
mota que seguia e um car- 
ro. O homem, residente na 
freguesia de Arada, em 


Ovar, dirigia-se para o Lu- 
sopark, na Feira, onde tra- 
balhava, a 800 metros do 
local do acidente. 

Da violenta colisão resul- 
taram ferimentos muito 
graves no motociclista, 
que ainda foi assistido no 
local pelos bombeiros da 
Feira e elementos da via- 
tura médica de emergên- 
cia e reanimação. Apesar 


dos esforços, não foi possi- 
vel reverter a paragem car- 
diorrespiratória. O óbito 
foi declarado no local. 

A PSP investiga, agora, as 
causas que poderao ter es- 
tado na origem deste trá- 
gico acidente que ocorreu 
numa via de muita circu- 
lação automóvel, princi- 
palmente durante o dia. 
Via essa com diversa sina- 
lização, entre a qual infor- 
mação em tempo real so- 
bre a velocidade de circu- 
lação e respetivo limite le- 
gal. € SALOMÃO RODRIGUES 


OMITON V 


Matosinhos 
ganha dois 


monumentos 
municipais 


Classificada a Quinta 
dos Leões e o Bairro 
da Industria Têxtil 


PATRIMÓNIO Hà um novo 
conjunto eum monumen- 
to de interesse municipal 
em Matosinhos: o Bairro 
da Caixa de Previdéncia da 
Indüstria Téxtil, em S. Ma- 
mede de Infesta, e a Quin- 
ta dos Leões, em Custoias, 
respetivamente. O anün- 
cio foi publicado em "Diá- 
rio da Repüblica", onde 
consta também a abertura 
do processo de classifica- 
cao doTeatro Constantino 
Nery, na Avenida Serpa 
Pinto, como monumento 
de interesse municipal. 

O teatro foi construido 
em 1906, por iniciativa de 
Emilio José Ló Ferreira, 1.9 
visconde de Trevões, e foi 
inaugurado a 10 de junho 
do mesmo ano. 

Já o Bairro da Caixa de 
Previdência da Indústria 
Têxtil, da autoria do arqui- 
teto Germano de Castro 
Pinheiro, foi construído ao 
longo da década de 1950, 
numa época de grandes in- 
centivos do regime políti- 
co à indústria têxtil, setor 
com um peso muito signi- 
ficativo no emprego e na 
exportação nacional. É 
composto por 155 fogos de 
habitação, dos quais 83 são 
propriedade municipal. 

A Quinta dos Leões é um 
exemplo arquitetónico de 
típico assento rural de 
meados do século XVII, 
que já tinha sido declarado 
pela Direção-Geral do Tu- 
rismo de Relevante Valor 
Arquitetónico.e 
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А FECHAR 


Piscina com mais de 20 mil bolas 
tem entrada gratuita em Gaia 


LAZER Com entrada gratuita e pronta a receber visi- 
tantes de todas as idades, uma piscina com mais de 
20 mil bolas vai manter-se no piso 0 do GaiaShopping 
até 30 de setembro. A diversão ocupará apenas as tar- 
des, com três horários disponíveis: das 14 horas às 16 
horas, das 16.15 horas às 18 horas e das 18.15 horas às 
20 horas. A única recomendação para usufruir em se- 
gurança do espaço “Gaialand-The Pool” é a utilização 
de meias antiderrapantes. 


à produção 
de maraeujás, 
limóes e cerejas 


AROUCA À produção de 
maracujás, limões, mi- 
lho, mirtilo e cerejas em 
regime de agricultura 
biológica ou integrada 
passa a ser apoiada pela 
Câmara de Arouca. Em 
causa está a atribuição de 
subsídios anuais na or- 
dem de 200 ou 300 euros 
a quatro empresas que se 
candidataram a esse 


Visitas guiadas 
e workshop 
grátis na Oficina 
do Biscoito 


VALONGO Todos os fins 
de semana, há visitas 
guiadas e gratuitas com 
direito a workshop na 
Oficina da Regueifa e do 
Biscoito, em Valongo. As 
vagas são, contudo, limi- 
tadas, sendo por isso 
obrigatória a inscrição 
através do site oficial do 
museu. As visitas decor- 
rem aos sábados e do- 


apoio. Está também pre- mingos de manhã entre 
visto apoio técnicoea asl0eas 11.30 horas, е 
criação de uma linha de também à tarde, entre as 
produtos biológicos. 14.30 e as 16 horas. 
Aprovado apoio para construir 
creche e lar residencial na Maia 


SOLIDARIEDADE Está aprovado o apoio municipal para 
a construção de uma creche em Vila Nova da Telha e 
de um lar residencial vocacionado para idosos com 
demência. O investimento total ronda 1,5 milhões 
de euros. A creche será gerida pela Misericórdia da 
Maia, com um apoio na ordem dos 930 mil euros. Para 
o lar, a cargo da Associação de Solidariedade Social 
Mouta Azenha Nova, serão 500 mil euros. 
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- 0 Segredo е um Aparelho Auditivo! 


FINALMENTE! Um Aparelho Auditivo aguardado por 
milhares de pessoas, já está disponível! 


O microCIC é provavelmente o mais pequeno aparelho 
auditivo de sempre, praticamente invisível no ouvido. 


LONGE DA VISTA... 
- longe do pensamento! 


Porque o microCIC se ajusta totalmente e 
com todo o conforto dentro do seu canal 
auditivo, não só você se esquece que o está 
a usar como também ninguém irá notar 
este seu pequeno segredo. 

Mas a melhor parte é que o microCIC é 
um conceito completamente novo em 
ajudas para ouvir melhor. 


De facto, neste pequeno aparelho cabe a 
maior tecnologia para compensar uma 
dificuldade auditiva individual, mesmo 
nas dificuldades auditivas mais graves! 


Tudo funciona de forma inteligente e 
automaticamente para sua maior 


Desfrute da sua vida concentrando-se no que está a 
ouvir sem pensar no Aparelho Auditivo que está a usar. 


O microCIC detecta as conversas e os sons, 
aumentando-os em frequências diferentes para que 
possa ouvir e perceber de forma clara, mesmo com 
ruídos de fundo. 


O microCIC analisa continuamente os sons e 
adapta-se a cada situação, de modo a que você tenha a 
melhor audição possível. Com este Aparelho Auditivo 
Digital vai sentir todos os benefícios que espera de 
um Aparelho Auditivo, esquecendo-se mesmo que o 
está a usar. O microCIC é praticamente invisível 
quando colocado no ouvido, e tão pouco os seus 
amigos ou familiares vão notar que o está a usar. 


Fabricado pela ReSound, um dos líderes mundiais 
em tecnologia de Aparelhos Auditivos, este sistema 
especial já está disponível em Portugal. 


PUBLICIDADE 


' 300amostras' 
para oferta 
GRÁTIS 


" - 


^ 
O microCIC ajusta-se confortavelmente 
no interior do seu canal auditivo 

- espreite de qualquer ângulo, 

é praticamente invisível! 


Solicite já a sua Amostra! * 
i9ve 800 91 90 80 (chamada Grátis) 


Seja dos primeiros a requisitar esta oferta limitada a 
300 unidades. Confirme como o Aparelho Auditivo 
microCIC é pequeno e muito discreto. Basta telefonar 
para a linha indicada e dar a referência, PJJUDN10824, 
ou visitar uma das lojas AudiçãoActiva. 


comodidade e conforto na sua audição: O microCIC é adequado para a 


- no microCIC não existem botões de maioria das dificuldades 


Lojas AudiçãoActiva 


Chaves 
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com a AudiçãoActiva! 


Ligue agora: 800 91 90 80 (Chamada Grátis) 


REFERÊNCIA: PJJJDN10824 Ou solicite online: www.micpensionistas.pt 
* Amostra não-funcional limitada às primeiras 300 respostas e a uma amostra por lar. 


Altice Cuidados de Saúde, ADSE, Seviços Sociais ССО, CTT, ЕОР, Segurança Social, SAMS, 
APL Porto de Lisboa, Petrogal, ADM / PSP / GNR / Serviços Sociais do Ministério da Justiça. 


ntigages com Planos de ао па со! раге!по$ ‹ 


Praça do Almada, 55 
R. José Luís Andrade, 89 

Rua Nova, 17 

Av. Visconde de Barreiros, 73 

Rua D. António Castro Meireles 

Av. Sacadura Cabral, 131 

Av. da Republica, 472 

Rua de 5ào Brás, 479 

Pc. Exército Libertador, 59 

Rua do Bonfim 57 e 59 

Rua 25 de Abril, 31 

Av. da Republica, 1483 

Rua 20, 620 

Rua Elias Garcia, 32 

Rua Formosa, 86 

Av. Dr. Lourenco Peixinho, 184 

R. Comendador Campos de Melo, 31 
Av. Fernão de өөү perlar y 15 

Av. Nuno Álvares, Lote D, loja 2 

Av. Herġis de Angola, 111 

Rua General Queirós, 73 

Av. do Brasil, 13 A 

Av. General Humberto Delgado, 19 
Rua жыра Pinto, 66 

Rua da República, 45 C 

Av. Chaby Pinheiro, 26 

Ау. Dom inis, 32 

Av. Moscavide, 25 А 

Av. dos Bons Amigos, 69 В 

Rua 1.º Dezembro, 7 

Largo Frei Heitor Pinto, 3C 

Estrada de Benfica, 681 

Rua Damião de Góis, 46 B 

Av. Almirante Reis, 66 

Av. João Crisóstomo, 33 

Av. 25 de Abril, 127 B 

Av. da República, 1469 

Av. D. Nuno Álvares Pereira, 44 A 
Av. Alfredo da Silva, 73/75 

Rua Infante D. Augusto, 40B 

Praca do Giraldo, 

Av. 5 de Outubro, 61 A 

Rua de Mértola, 108 

Praça da República, 40 

Estrada de Alvor, 2 

Lrg. Dr. Francisco Sá Carneiro, Loja 11 
Rua da Sé n.º2, 2º piso 


Aberto dias üteis das 9h30 às 13h e das 14h às 19h. Sábados das 9h30 às 13h e das 14h às 17h. 


Tel. 276 095 500 
Tel. 258 025 000 
Tel. 258 023 433 
Tel. 253 097 944 
Tel. 253 089 830 
Tel. 253 720 461 
Tel. 253 717 401 
Tel. 252 219 800 
Tel. 252 020 750 
Tel. 252 025 400 
Tel. 259 092 436 
Tel. 220 940 500 
Tel. 220 922 111 
Tel. 255 094 200 
Tel. 223 175 847 
Tel. 223 194 998 
Tel. 220 966 707 
Tel. 220 922 090 
Tel. 220 941 400 
Tel. 221 140 672 
Tel. 221 134 149 
Tel. 256 023 912 
Tel. 232 095 800 
Tel. 234 138 432 
Tel. 275 098 600 
Tel. 239 197 891 
Tel. 272092700 


Tel. 263 140 234 
Tel. 211 973 328 
Tel. 211 973 936 
Tel. 219 332 283 
Tel. 211 316311 
Tel. 211 944 790 
Tel. 211 329 120 
Tel. 211 377 158 
Tel. 211 323 725 
Tel. 211 347 321 
Tel. 211 337 000 
Tel. 211 973 338 
Tel. 215 831 560 
Tel. 211972 810 
Tel. 210 980 787 
Tel. 211 335 130 
Tel. 211 973 320 


Tel. 266 096 000 
Tel. 265 419 225 
Tel. 284 092 070 
Tel. 289 170 550 
Tel. 282 144 500 
Tel. 291 
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Miguel Lacerda 
Velejador 


“A solução é navegar 
junto à costa, para evi- 
tar encontrá-las. Dá 
mais trabalho, mas é 
mais seguro” 
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encontros foram regista- | 


dos de 2020 até ao final 
de julho passado, desde a 
costa norte de África até 
à Bretanha francesa. Se- 
gundo o Grupo Orca Ibé- 
rica, em 804 destes hou- 
ve interacóes. 


22 de agosto de 2024 Jornal de Notícias 


Velejadores jogam 


a 


Rogério Matos 
cp a À 


CONFRONTOS As intera- 
ções, que muitos tripulan- 
tes consideram ataques, de 
grupos de orcas com velei- 
ros ao longo da costa dimi- 
nuíram este ano devido а 
uma maior precaução dos 
velejadores, que evitam 
cruzar-se com os animais 
em águas profundas, nave- 
gando mais perto da costa 
onde é menos provável 
que as encontrem. 

Desde que começaram a 
existir as interações, em 
2020, que agosto é o mês 
com maior número de ca- 
sos ao largo de Portugal, 
dado que as orcas seguem 
a migração do atum, desde 
Gibraltar até à Galiza. Os 
animais continuam a pas- 
sar ao largo da costa, mas 
os velejadores já sabem o 
que fazer para os evitar. 


PETARDOS 
Miguel Lacerda, experien- 
te velejador da associação 
ambiental Cascaisea, cos- 
tuma ir buscar veleiros a 
Ibiza a pedido dos capitães 
dos barcos (skippers) que 
temem encontros com or- 
cas. “Não há ataques em 
Portugal porque cada um 
trata de si, desde evitar na- 
vegar à noite para poder 
antecipar interações, ou 
navegar a menos de 20 
metros de profundidade, 
junto à costa, onde a pos- 
sibilidade de as encontrar 
é diminuta, visto que es- 
tão atrás do atum a uma 
maior profundidade”, es- 
clarece o velejador, que 
diz ser comum o uso de 
petardos para afastar os 
animais. “É ilegal em Por- 
tugal, mas 90% das em- 
barcações têm petardos 
para assustar as orcas”. 
As interações que mui- 
tos tripulantes conside- 
ram ser ataques aos lemes 
das embarcações ainda 


não têm uma explicação 
oficial, mas foram mais 
frequentes e perigosas en- 
tre 2020 e 2023. Passaram 
de 17 em 2020, oito das 
quais com danos nas em- 
barcações, para 62 em 
2022, 26 delas com danos. 
Houve dois naufrágios, 
um em Sines e outro na Fi- 
gueira da Foz. 

No ano passado, foram 
cerca de 60 as interações e 
este ano registaram-se 17, 
avançou ao JN o Grupo de 
Trabalho Orca Ibérica, 
composto por biólogos 
que estudam o comporta- 
mento dos animais. 

“Desde 2020 até ao final 
de julho de 2024, registá- 
mos 1210 encontros desde 
a costa norte de África até 
à Bretanha francesa. Des- 
tes, pouco mais de 400 são 
avistamentos, em que as 


efesa para evitar 
ataques de orcas 


orcas são observadas longe 
dos barcos, e 804 são inte- 
rações”, refere o grupo. 


DEZASSETE DAS 37 ATACAM 
Há 37 orcas - que podem 
chegar às quatro toneladas 
- a navegar pela costa por- 
tuguesa em seis grupos. 
Destas, no início das inte- 
racoes, havia trés que ata- 
cavam. Hoje são 17 as que 
interagem com as embar- 
cações, diz o Orca Ibérica. 
Miguel Lacerda critica as 
autoridades por nào terem 
agido preventivamente 
logo no inicio. “A primeira 
отса a atacar tinha marcas 
de agressão e ensinou ou- 
tras duas a atacar os lemes 
como retaliação. Se nessa 
altura houvesse uma ati- 
tude de desincentivar os 
animais a atacar, como o 
lançamento de petardos 


nas imediações que as as- 
sustassem, por exemplo, 
estas não ensinavam às 
restantes e hoje não tinha- 
mos 17 a investir sobre os 
lemes”, diz ao JN. 

Em 2022, Luís Oliveira, 
velejador de Sintra, viu o 
seu veleiro ser atacado ao 
largo do Cabo Espichel, em 
Sesimbra. Sofreu danos no 
leme. Hoje, diz estar aten- 
to aos alertas e evita águas 
profundas. "Exceto quan- 
do tenho de ir aos Acores 
ou à Madeira. Já ouvi um 
alerta pelo rádio de um 
ataque a dez milhas de 
onde eu estava, mas talvez 
por sorte nào as encontrei 
mais”, relata ao “Jornal de 
Noticias". 

OInstituto de Conserva- 
cào da Natureza e das Flo- 
restas renovou, até ao final 
do ano, a proibição de 
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Tripulações navegam mais É Menina 
perto da costa, onde os : de dez anos 
= pus menos E ferida em 
prováveis. Interações à larga | 
diminuíram de 60, em d : t da 
2023, para 17, este ano e touros 
2 

| Já 

| Associação Basta 

4 de Touradas critica 

incidente em Coruche 


aproximação ativa a gru- 
pos de orcas por parte das 
embarcações maritimo- 
-turísticas. 

“No que toca às boas 
práticas, sempre que as 
orcas se aproximem das 
embarcações, a embarca- 
ção deverá ser imediata- 
mente parada (se as con- 
dições do mar e de segu- 
rança o permitirem), dei- 
xando o motor em fun- 
cionamento e monitori- 
zando o comportamento 
dos animais. Só quando as 
orcas se afastarem pode- 
rá ser retomada a navega- 
ção”, refere o edital. 

Ao mesmo tempo, é re- 
comendado o engate da 
marcha à ré e navegar as- 
sim durante o tempo 
considerado necessário, 
sem mudanças bruscas 
de direção”. e 


SOCVAHSNEJW CONTA 


A Marinha, através 
do Centro de Opera- 
ções Marítimas (CO- 
MAR), criou um sis- 
tema de alertas ime- 
diatos à navegação 
perante os relatos de 
avistamentos de or- 
cas na costa portu- 
guesa. O objetivo é o 
de travar o gradual 
aumento de intera- 
ções perigosas e sem 
aviso destes animais 
com veleiros. “O sis- 
tema está em vigor e 
pode ser acedido 
através da página da 
Marinha na Internet 
ou através de uma 
aplicação no sítio do 
Instituto Hidrográ- 
fico dedicado à in- 
formação geoespa- 
cial relativa a even- 
tos com orcas, para 
apoiar os navegantes 
e contribuir para a 
segurança da nave- 
gação. “O COMAR 
monitoriza redes so- 
ciais, outros sítios 
online, os canais 
VHF do Global Mari- 
time Distress Safety 
System (GMDSS) e 
os números de emer- 
gência do Centro de 
Coordenação de Bus- 
ca e Salvamento Ma- 
rítimo. Quando aler- 
tado, o COMAR emi- 
te um aviso à nave- 
gação reforçado com 
chamadas gerais à 
navegação através 
de rádio VHF”, avan- 
ça a Autoridade Ma- 
rítima. 
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Chamas бика ontem o Pico Ruivo, um dos pontos mais críticos da Madeira 


Governo ativa 
mecanismo europeu 


para fogo na Madeira 


Enviados mais operacionais do continente e de Espanha. 
Espera-se a chegada de mais dois aviões Canadair 


1осаі уп pt 


INCÊNDIOS О Governo 
anunciou, ao final da tarde 
de ontem, a ativação do 
Mecanismo Europeu de 
Proteção Civil para que 
possam ser enviados “dois 
aviões Canadair” para aju- 
dar no combate ao incên- 
dio que lavra há oito dias 
na Madeira, disse fonte do 
Executivo. 

Segundo o presidente do 
Serviço Regional de Prote- 
ção Civil, António Nunes, 
a situação mais complexa 
decorre da propagação do 
fogo no Curral das Freiras, 
“que progrediu pela cordi- 
lheira central da região e 
atingiu o Pico Ruivo”, 
onde “não se consegue 
atuar” devido às condições 
do terreno. 

Ontem, ao final da tarde, 
estavam empenhados no 
combate às chamas 188 
operacionais, apoiados por 
36 veículos e um meio aé- 
reo. Dados do Sistema Eu- 
ropeu de Informação sobre 
Incêndios Florestais apon- 


tam para que já tenham ar- 
dido 4393 hectares. 


GESTÃO “DESASTROSA” 

O Sindicato Nacional da 
Proteção Civil exigiu a de- 
missão de António Nunes 
e do secretário regional da 
Proteção Civil, Pedro Ra- 
mos. As criticas foram 
acompanhadas pelo Che- 
ga e pela Iniciativa Liberal, 
que condenam a “gestão 
desastrosa” e pedem tam- 
bém a saída imediata dos 


O Instituto Português 
do Mar e da Atmosfera 
prevê para hoje céu 
pouco nublado ou lim- 
po, com nebulosidade 
matinal no litoral oeste 
e uma descida de tem- 
peratura, em especial 
da máxima nas regiões 
Norte e Centro. Tam- 
bém na Madeira, os ter- 
mómetros vão baixar. 


responsáveis regionais de 
Proteção Civile da conser- 
vação das florestas e da na- 
tureza. 

O presidente do Governo 
Regional, Miguel Albu- 
querque, refutou as criti- 
cas, nomeadamente o fac- 
to de estar de férias no Por- 
to Santo, sublinhando que 
a atuação deve ser avaliada 
pelos resultados. “A mim 
ninguém me dá lições, 
porque eu, ao contrário de 
outros, nunca deleguei as 
minhas responsabilidades 
em ninguém, nem disse 
que a culpa era dos técni- 
cos”, afirmou. Albuquer- 
que defendeu que é preci- 
so “baixar a retórica alar- 
mista” e considerou que a 
situação “está segura”. 


No continente, durante o 
dia de ontem, uma das 
principais ocorrências re- 
gistou-se em Lagares, no 
concelho de Penafiel, 
onde, ao Início da noite, 
estavam empenhados cer- 
ca de uma centena de ope- 
racionais. € • сом иза 


POLÉMICA Uma criança 
com dez anos sofreu feri- 
mentos durante uma lar- 
gada de touros na rua em 
Coruche e teve de ser as- 
sistida no Hospital de San- 
ta Maria, em Lisboa. O 
caso ocorreu na noite do 
passado dia 16, durante das 
Festas de Coruche, e nas 
tradicionais largadas à cor- 
da, nas quais um touro é 
largado na rua e tem uma 
corda na cabeça para ser 
puxado. O caso mereceu 
duras criticas de uma asso- 
ciação antitouradas. 

O comandante dos Bom- 
beiros Municipais de Co- 
ruche, Nuno Coroado, re- 
fere que a criança sofreu 
ferimentos ligeiros. 

Nas Festas de Coruche, 
que decorreram entre 6 a 
18 de agosto, registaram- 
-se no total oito feridos 
(dois com gravidade). 


O movimento Basta de 
Touradas emitiu ontem 
um comunicado a pedir o 
afastamento de menores 
das tradicionais largadas, e 
no qual faz referencia ao 
Comité dos Direitos da 
Crianca da ONU. "No ülti- 
mo relatório de avaliacao 
de Portugal, de 27 de se- 
tembro de 2019, o Comité 
advertiu Portugala estabe- 
lecer a idade minima para 
participação e assistência 
em touradas e largadas de 
touros, inclusive em esco- 
las de toureio, em 18 anos, 
sem exceção, e sensibilizar 
os funcionários do Estado, 
a imprensa e a população 
em geral sobre os efeitos 
negativos nas crianças, in- 
clusive como espectado- 
res, da violência associada 
às touradas e largadas de 
touros”, lê-se na nota. e 
ROGÉRIO MATOS 


Acrobacias aéreas 
voltam a abraçar 


o céu de São Jacinto 


Festival Dunas começa amanhã e termina domingo com 
desportos náuticos e concertos de Mariza Liz, HMB e Delfins 


Air Show está agendado para sábado, às 14.30 horas 


Salomé Filipe 
salome filipe&ext jn pt 


AVEIRO A natureza, o des- 
porto e o lazer unem-se, 
entre amanhã e domingo, 
na freguesia mais isolada 
de Aveiro. O festival Dunas 
de São Jacinto contempla 
várias atividades, ao longo 
dos três dias, como concer- 
tos, caminhadas e expe- 
riências de surf, canoagem 
e “stand up paddle”, entre 
outras. E também um fes- 
tival aéreo, dividido em 
dois momentos: sábado, o 
já habitual Air Show, que se 
assume como um dos pon- 
tos altos do evento; no do- 
mingo, um encontro com 
perto de 80 aeronaves ul- 


traleves, que ficarão expos- 
tas toda a tarde. 

O espetáculo acrobático 
está agendado para sábado, 
às 14.30 horas. A abrir, seis 
paramotores vão brindar os 
presentes com figuras fei- 
tas noar. De seguida, arran- 
cam as acrobacias com aero- 
naves. Sao nove, cada uma 
pilotada por um comandan- 
te - Luis Garcao, José Luis, 
José Figueiredo, Carlos Cos- 
ta, Munkelt Gonçalves, Pe- 
dro Cunha Pereira, Hélder 
Guerreiro e Camilo Benito. 
Tudo relatado ao detalhe, 
ao microfone. 

“O festival tem vindo em 
crescendo, a aumentar o 
numero de aeronaves e o 
tempo de performance e 


ОЛИМУ 


de acrobacia”, explica ao 
JN José Rocha, diretor do 
festival aéreo. 

Já no domingo, é espera- 
do um recorde nacional no 
número de aeronaves ul- 
traleves reunidas. No ano 
passado, conta José Rocha, 
estiveram presentes “30 a 
40 e, desta vez, devem vir 
entre 70 e 80”, que ficam 
expostas, a partir das 14.30 
horas, no Regimento de In- 
fantaria 10. "Para crianças e 
adolescentes, pode ser o 
inicio do contacto com a 
aviação, para outros mun- 
dos e sonhos”, frisa. 


MÚSICA À NOITE 
No que à música diz respei- 
to, a Câmara de Aveiro, or- 
ganizadora do Dunas de São 
Jacinto, agendou os concer- 
tos de Mariza Liz (amanhã, 
às 22 horas), HMB (sábado, 
à mesma hora) e Delfins 
(no domingo, às 18), além 
de outros, nos fins de tarde. 
Nas duas primeiras noites, 
às 23.30 horas, estreia o es- 
petáculo Atlantid, que mis- 
tura água, luzes, lasers е 
música, na baia. Durante os 
três dias, acontecem expe- 
riencias desportivas, que 
carecem de inscrição prévia 
no site do evento.e 


IP prevê 
reabrir IC2 
em Águeda 
até ao final 
do ano 


Empreitada para a 
reposição do aterro 
e da plataforma 
rodoviária vai custar 
mais de trés milhões 


BURACO A Infraestruturas 
de Portugal (IP) consig- 
nou a empreitada de repo- 
sição do aterro e da plata- 
forma rodoviária do IC2 
que abateu, deixando uma 
“cratera , em março em 
Águeda, no valor de 3,17 
milhões de euros. 

“A Infraestruturas de 
Portugal informa que pro- 
cedeu à consignação da 
empreitada em regime de 
conceção construção de 
reposição do aterro e da 


plataforma rodoviária do 
IC2, ao quilómetro 241,5, 
no concelho de Águeda, 
freguesia de Macinhata do 
Vouga”, pode ler-se num 
comunicado da IP. 

De acordo com a gestora 
da rodovia nacional, “a 
consignação da empreita- 
da nesta altura é essencial 
para que os trabalhos [...] 
possam decorrer antes do 
inicio da época invernal e 
que o tráfego seja restabe- 
lecido até final do ano". e 


Homem 
encontrado 
morto em 
piscina de 
Guimarães 


Corpo foi encontrado 
a boiar na piscina 
pela mulher da vítima 


óBrrO Um homem de 64 
anos foi encontrado mor- 
to, ontem de manha, 
numa piscina particular 
na localidade de Atães, 
concelho de Guimarães. 
Segundo os Bombeiros 
Voluntários de Guimarães 
(ВУС), о alerta para a ocor- 
rencia foi dado pelas 9.20 
horas, pela mulher da viti- 
ma que oencontrou inani- 
mado a boiar na piscina. 
Além dos BVG, estive- 
ram no local a viatura mé- 
dica de emergencia e rea- 
nimação (VMER) do hos- 
pital de Guimarães e mili- 
tares da GNR. O óbito foi 
declarado pelo médico da 
VMER e o corpo removido 
para o Gabinete Médico- 
-Legal e Forense do Ave, 
no Hospital Senhora da 
Oliveira, em Guimarães, 
pelas 11 horas. e runas 


Unidades 
de saüde 


requalificadas 


TONDELA А ministra da 
Saúde, Ana Paula Martins, 
inaugurou ontem as obras 
de requalificação da Uni- 
dade de Saúde Familiar 
Cândido de Figueiredo, 
em Canas de Santa Maria, 
e o Polo do Caramulo da 
Unidade de Cuidados de 
Saúde Personalizados de 
Campo de Besteiros, am- 
bos no concelho de Tonde- 
la, num investimento de 
mais de meio milhão de 
euros. 

As intervenções passa- 
ram pela melhoria da efi- 
ciência energética dos dois 
edificios. As unidades de 
saúde servem cerca de 
nove mil utentes. e 
MARIANA REBELO SILVA 
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А FECHAR 


trabalhador em Castelo Branco 


ACIDENTE Um homem de 35 anos morreu, ontem, 
após uma queda de cerca de 20 metros, na Estrada 
Nacional 18, junto ao Parque de campismo de Caste- 
lo Branco, disse à agência Lusa fonte da Proteção Ci- 
vil. A queda terá acontecido de um poste de eletrici- 
dade e no local estiveram seis operacionais e três vei- 
culos, entre os quais a viatura médica de emergên- 
cia e Reanimação de Castelo Branco, uma viatura da 
GNR e outra dos Bombeiros Voluntários de Castelo 


Branco. 


Militar da GNR 
ferido em 
despiste já teve 
alta hospitalar 


RECUPERAÇÃO O militar 
da GNR de Santiago do 
Cacém que ficou grave- 
mente ferido após o des- 
piste do carro-patrulha 
onde seguia em Vila 
Nova de Santo André, na 
manhã de terça-feira, já 
teve alta hospitalar. O 
despiste ocorreu numa 
estrada de terra batida e 
uma outra militar sofreu 
ferimentos ligeiros. rm. 


O 


Sesimbra deixa 
motociclista 
xdi 


ACIDENTE Uma colisão 
entre uma mota e um 
carro, ontem à tarde, na 
Quinta do Conde, Sesim- 
bra, provocou ferimen- 
tos graves a um motoci- 
clista, que foi transporta- 
do para o Hospital Garcia 
de Orta. O embate levou 
a que a mota fosse proje- 
tada para o quintal de 
uma habitação, derru- 
bando uma vedação. 


Muralha MERE reconstruída 
até início do próximo ano 


OBRA A reconstrução da muralha de Valença, derru- 
bada pelo mau tempo em janeiro de 2023, deverá fi- 
car concluída nos primeiros meses do próximo ano. 
A obra, de 1,3 milhões, está a decorrer desde o início 
do verão e tem um prazo de execução de nove meses, 
informou a Câmara. Já se realizaram trabalhos de lim- 
peza, estabilização do talude interior da muralha e 
consolidação da zona de fratura da cortina. Em curso 
está a implementação dos sistema de drenagem. apr. 


Jornal de Notícias 22 de agosto de 2024 13 


PUBLICIDADE 


800 181 437 


Chamada grátis 


Os elevadores de escadas LEVITA evidenciam-se pela 
gama completa que oferecem, adaptando-se a pratica- 
mente qualquer escadaria reta, curva, requisito ou 
orçamento. Instalados diretamente nas escadas e nào na 
parede, possibilitam instalações simples e rápidas, sem 
obras ou alterações estruturais, adaptando-se discreta- 
mente e na perfeição à sua casa. 


Garantia 


Vitalícia' 


житти 


mudanças estruturais na casa ao sol e chuva, inclui uma capa 

protetora 
Rebatível e discreto, não Para todos os tipos de escadas Custos reduzidos de manutenção 
obstrui a passagem interiores ou exteriores e eficiência energética 


Na LEVITA assumimos um único e sincero compromisso: Dispomos de uma rede nacional de especialistas que, 
disponibilizar soluções que fazem a diferença na sua vida, gratuitamente e sem pressão de compra, desloca-se à sua 
ajudando-o a superar qualquer barreira de acessibilidade casa com a promessa de oferecer-lhe um aconselhamento 
diária. Somos incansáveis na procura de soluções de elevação especializado e assertivo. Na hora, disponibilizamos o preço 
que satisfaçam, à medida, todas as necessidades de quem nos final da solução, sem compromisso e sem surpresas futuras. 
procura, Veja a nossa brochura e descubra o que podemos O valor do orcamento corresponde verdadeiramente ao valor 
fazer por si. Receba o seu catálogo grátis. que vai pagar pela solução de elevação escolhida. 


Vamos ter consigo! 


Alexandre Panda 
alexandre.pandaén pt 


Os quatro ho- 
mens detidos pela PSP por 
suspeitas de terem, em no- 
vembro do ano passado, 
agredido o zelador do en- 
tão candidato à presidência 
do F.C. Porto cometeram o 
crime para roubar o Opel 
Corsa do funcionário de 
André Villas-Boas (AVB). 
Esta é a tese do Ministério 
Público (MP), queacaba de 
acusar os arguidos de uma 
série de crimes de roubo, 
furto e dano, perpetrados 
na mesma noite. А investi- 
gação não encontrou indi- 
Clos que sustentassem à 
imputação de motivações 
clubísticas, quer por conta 
própria, quer a mando de 
terceiros, no espancamen- 
to do zelador. 

Quando foram detidos, a 
27 de fevereiro, os jovens 
também eram suspeitos de 
serem os autores da picha- 
gens feitas quatro meses 
antes na habitação de AVB, 


Ataque a zelador 
de Villas-Boas sem 
ligação às eleições 
do F. C. Porto 


no Porto. O ambiente pré- 
-eleitoral do F. C. Porto 
eram tenso e foi nesse cli- 
ma de animosidade - que 
acabaria por dar origem à 
Operação Pretoriano - que 
foram pintados os dizeres 
“AVB ingrato” e “AVB tral- 
dor”, na casa. 

A investigação tinha in- 
dicios de que os suspeitos 
pudessem ser os autores 
das pichagens e que os ata- 
ques poderiam ser uma 
tentativa de intimidar AVB 
e fazê-lo recuar na disputa 
pela liderança do clube. Po- 
rém, das testemunhas ou- 
vidas e das análises dos 
conteúdos dos telemóveis 
dos suspeitos, nenhuma 
prova veio consolidar essa 
tese, apesar de terem sido 
apreendidos aderecos dos 
Super Dragões em casa de 
um dos arguidos. 

О MParquivou ocaso das 
pichagens e da difamação a 
AVB, que se constituiu as- 
sistente neste processo. 
Mas a Investigação da PSP 
reuniu prova suficiente 


para estabelecer que os ar- 
guidos eram responsáveis 
pelas agressões ao zelador 
de AVB, as quais terão tido 
como móbil “apenas” o 
roubo. 

Segundo a acusação, a sé- 
rie de furtos começou 
numa churrasqueira de 
Gaia, cerca das 3 horas da 
madrugada de 22 de no- 
vembro. Daniel, Nuno, Ra- 
fael e Rui (estes dois últi- 
mos em prisão preventi- 
va), com idades entre 21 e 
24 anos, residentes em 
Gondomar, Gaia e Porto, 
arrombaram uma janela do 
“Grelhados do Candal” 
para levar uma televisão e 
várias garrafas de whisky, 
vinho e aguardente. A se- 
guir foram para a Via Pano- 
ramica e Rua do Campo 
Alegre, no Porto, onde fur- 
taram bens no interior de 
carros ali estacionados. 

Já depois das 4.30 horas é 
que foram para a Rua de 
Feliciano Castilho, onde 
viram o zelador dentro do 
Opel Corsa. A vítima esta- 
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Casa foi pichada 
mas não há prova 
que ligue arguidos 
a este crime 


[PERDA | 


euros 
É o valor que os ar- 
guidos terão obtido 
com os furtos e que 
o MP reclama aos 
quatro suspeitos. 


ONHVO 2501 


Investigação não 
recolheu indícios 
para imputar 
motivações 
clubísticas aos 
quatro arguidos 
agora acusados 
de uma série 
de furtos 

e roubos 


va à porta da casa de AVB 
porque, horas antes, ti- 
nham sido rebentados pe- 
tardos no local. 

Segundo o MP, puxaram 
a vitima para fora do carro 
e esmurraram-no repeti- 
das vezes na cabeça e na 
face, além de o pontapea- 
rem. Roubaram-lhe a car- 
teira, um telemóvel e o 
Carro, que acabariam por 
usar para se deslocar à zona 
da Foz e depois a Matosi- 
nhos, onde voltaram a fur- 
tar bens do interior de au- 
tomóveis estacionados. 
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Alvejado pelo sogro 
depois de discussão 


com a companheira 


Polícia Judiciária de Braga detém homem suspeito 
de tentativa de homicídio em Vila Nova de Famalicão 


justicaejn pt 


FAMÍLIA Um homem, de 58 
anos, foi detido pela Polícia 
Judiciária de Braga, por ter 
tentado matar o genro, 
com vários tiros, em Vila 
Nova de Famalicão. 

O caso remonta ao passa- 
do dia 6 de julho, quando 
um casal se desentendeu, 
a ponto de ter ocorrido 
violência entre homem e 
mulher. 

Em comunicado, a Judi- 
ciária de Braga revelou 
que, “na sequência de um 
desentendimento” entreo 
homem e a sua compa- 
nheira, “esta mudou-se 
para casa dos pais”. Contu- 
do, aquele não se confor- 
mou com o abandono e foi 
à sua procura. 

Ao chegar à casa dos pais 
da companheira, o homem 
iniciou uma discussão com 
o sogro. Nesse momento, о 
pai da mulher muniu-se de 
uma arma de fogo e efe- 
tuou um disparo na dire- 
ção do genro, que seguia já 
numa viatura. O carro foi 
atingido. 

Entretanto, as diligências 
realizadas pelo Departa- 


PJ de Braga a 


panhou o suspeito duas 


aui аана is 
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semanas depois 


mento de Investigação Cri- frequentaroslocaisondeo 
тіпа! de Braga da РЈ “per- mesmo se move habitual- 


mitiram deter o presumi- 
vel autor do crime e 
apreender a arma de fogo 
que terá sido utilizada na 
ocorrência”. 

O suspeito foi apresenta- 
do a um juiz de instrução 
criminal, para primeiro in- 
terrogatório judicial e apli- 
cação de medidas de coa- 
ção, por indícios dos cri- 
mes de homicídio, na for- 
ma tentada, e detenção de 
arma de fogo. Acabou por 
ser restituído à liberdade, 
embora sujeito a apresen- 
tações bissemanais às au- 
toridades e proibido de 
contactar com o genro e 


mente. 


OUTRO CASO EM FAMALICÃO 
No passado recente, outra 
rixa familiar com uso de 
arma de fogo, em Famali- 
cão, fez um ferido. O sus- 
peito apontou a um fami- 
liar com quem tivera um 
“desentendimento ver- 
bal”, mas, “no momento 
do disparo, o pai levantou- 
-Ihe a arma e alterou a dire- 
ção do tiro”, acabando os 
“múltiplos projéteis” por 
atingir uma pessoa que es- 
tava num patamar supe- 
nor. A PJ de Braga deteve o 
suspeito, de 19 anos. e 


Avô de 77 
anos detido 
por abuso 
sexual de 
neta menor 


Tem antecedentes 
por pornografia, mas 
foi libertado por juiz 


FAMALICÃO A Polícia Judi- 
ciária de Braga deteve um 
homem, de 77 anos e resi- 
dente em Famalicão, por 
suspeita de abuso sexual 
sobre a neta, com menos 
de 14 anos. Apesar de já ter 
sido condenado por crimes 
de “igual natureza”, o sus- 
peito foi libertado, com a 
obrigação de se apresentar 
periodicamente às autori- 
dades, proibido de contac- 
tos com a vítima. 

Segundo a PJ, “o alegado 
abuso, agravado por rela- 
ção familiar e de coabita- 
ção entre o suspeito e viti- 
ma, foi denunciado pela 
criança a outros familiares 
e, posteriormente, repor- 
tado às autoridades que, de 
imediato, iniciaram a in- 
vestigação, culminando 
com a consolidação dos 
elementos de prova e con- 
sequente detenção do ho- 
mem”. 

Ao que o JN apurou, о 
suspeito residia com a ví- 
tima, apesar de ser oriun- 
do de outra zona do pais. 
Anteriormente, foi conde- 
nado por pornografia de 
menores. Facto nào rele- 
vado para justificar a pri- 
são preventiva.e aL 


Polícia morre 
um anoe 
meio depois 
de acidente 
em servico 


Agente ficou em coma 
após a mota em que 
seguia ter colidido 
com viatura ligeira em 
Setübal 


ÓBITO Márcio Luis, agente 
principal da PSP de Setü- 
bal, morreu no hospital, 
aos 39 anos, em conse- 
quéncia de um acidente 
que sofreu, há quase um 
ano e meio, durante um 
servico de patrulha. 

No dia 18 de março de 
2023, um sábado, o agen- 
te seguia com um colega 
num motociclo da Equipa 
de Prevenção e Reação 
Imediata da PSP, na Rua do 
Padre José Maria Nunes da 
Silva, perto do Bairro da 


Bela Vista, quando se deu 
uma colisão com uma via- 
tura ligeira num cruza- 
mento. 

Márcio Luis foi projetado 
e bateu com a cabeça, so- 
frendo ferimentos graves. 
Foi internado e operado 
no Hospital Garcia de Or- 
ta, em Almada, mas, em 
coma, acabou por falecer 
na última segunda-feira, 
no Hospital do Montijo. 
Ontem, foi a sepultar no 
Cemitério de Algeruz, em 
Setúbal. e rocériO MATOS 
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GNR deteta | 


na cobertura de 45 poços em Beja 


OPERAÇÃO O Serviço de Proteção da Natureza e Am- 
biente da GNR detetou 45 infrações na cobertura de 
poços no distrito de Beja. Só seis dos 51 poços fiscali- 
zados é que não foram objeto de contraordenação por 
inexistência de resguardos ou coberturas eficazes. A 
coima pode ascender a 250 euros. A GNR recorda que, 
para prevenir quedas de pessoas e animais, as prote- 
ções dos poços têm de cobrir a totalidade da abertura 
e serem resistentes a uma carga de 100 kg/m”. Tam- 
bém é obrigatória uma parede ou proteção equivalen- 
te com o mínimo de 80 centímetros de altura. 


SAÚDE A Autoridade de Segurança Alimentar e Eco- 
nómica (ASAE) fiscalizou, no mês passado, na zona 
de Lisboa, 87 operadores que comercializavam mo- 
luscos bivalves vivos, tendo instaurado um proces- 
so-crime por géneros alimentícios avariados e 25 pro- 
cessos de contraordenação. Foram apreendidos 400 
quilos de moluscos avaliados em mais de 4500 euros, 
perfazendo as nove toneladas desde o início do ano. 


ANADIA Um homem, de 
71 аоз, foi constituído ar- 
guido por furto de metais 
não preciosos, em Ana- 
dia. Na sequência de uma 
fiscalização, os militares 
verificaram que o suspei- 
to tinha vários metros de 
cabo de cobre e uma re- 
barbadora na bagageira 
do carro que conduzia. 
Foi possível apurar que 
os cabos haviam sido fur- 
tados junto à linha fér- 
rea, na Pampilhosa. 


LISBOA À PSP deteve, na 
passada segunda-feira, 
um motorista de táxi, de 
48 anos, por especula- 
ção, em Lisboa. O suspei- 
to, refere a PSP, “alterou 
o valor monetário do 
transporte”, cobrando 
mais 36,95 euros do que 
o preço real da viagem. 
Após a detenção, a PSP 
entregou este valor aos 
lesados. A viatura foi 
apreendida de forma 
cautelar. 
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Diretor de maternidade 
pediu a demissão em 
dia recorde de partos 


Carlos Marques pôs o cargo à disposição, a 12 de agosto, ao conselho de administração da 
Maternidade Alfredo da Costa, em Lisboa. Médico alegou “elevada sobrecarga de trabalho” 


Rita Neves Costa 


rita.n.costa(?]n. pt 


O responsável pelo 
serviço de ginecologia e 
obstetricia da Maternida- 
de Alfredo da Costa 
(MAC), em Lisboa, pediu 
a demissão a 12 de agosto, 
dia em que a unidade rea- 
lizou 25 partos, o número 
diário mais alto desde 
2013. O médico Carlos 
Marques alegou, numa 
carta enviada ao conselho 
de administração da Uni- 
dade Local de Saúde (ULS) 
de São José, à qual perten- 
cea MAC, sentiruma “ele- 
vada sobrecarga de traba- 
lho”. Hoje, há quatro blo- 
cos de partos fechados, 
mas o número deve subir 
no fim de semana, deacor- 
do com o portal do Serviço 
Nacional de Saúde. 

“O pedido de demissão 
de Carlos Marques do car- 
go de responsável da espe- 
cialidade de ginecologia e 
obstetrícia da ULS São Jo- 
sé-Maternidade Alfredo da 


Costa foiapresentado, por 
carta, no dia 12 de agosto, 
tendo sido aceite na reu- 
nião do conselho de admi- 
nistração de 13 de agosto”, 
escreveu a unidade, num 
esclarecimento ao JN. Na 
semana passada, a presi- 
dente da ULS de São José 
revelou que a MAC bateu 
o recorde diário de partos 
no dia 12 (25), o mais alto 
desde janeiro de 2013, em 
que num dia foram reali- 
zados 22 partos. 


CONTINUA EM FUNÇÕES 
Devido ao fecho de várias 
urgências de obstetrícia e 
ginecologia na região de 
Lisboa e Vale do Tejo, Rosa 
Valente de Matos alertou 
para o “grande esforço” 
que os profissionais da 
MAC estavam a fazer este 
més. Uma equipa, disse a 
responsável à agência 
Lusa, que "tem alterado as 
suas férias, o seu periodo 
de descanso, para poder 
responder, neste momen- 
to, às necessidades". 


MAC realizou 25 partos a 12 de agosto, 
o valor mais alto desde 2013 


[OUTONO-INVERNO | 


Hospitais rc rene rao is 
planos até ao final de agosto 


A ministra da Saüde disse ontem, à mar- 
gem da cerimónia de inauguração de uni- 
dades de saüde em Tondela, que o plano 
de inverno do Servico Nacional de Saüde 
(SNS) está a ser trabalhado com “seis, sete 
meses” de antecedência para antecipar os 
problemas, numa época que é “de grande 
pressão” nos serviços. A Direção Executi- 
va do SNS já entregou o plano de inverno 
para a época 2024/2025, de acordo com o 
semanário “Expresso”, ao Ministério da 
Saúde. O organismo tutelado por António 
Gandra d'Almeida pediu às unidades lo- 
cais de saúde (ULS) para enviarem, até 30 
de agosto, “as escalas previstas” até ao fi- 
nal de 2024. Questionada sobre se estão 
identificadas as escalas que precisam de 
reforço, Ana Paula Martins referiu que as 
ULS “estão a fazer esse trabalho”. A gover- 
nante disse que, desde que entrou em 
funções, a equipa do Ministério da Saúde 
começou a tratar do plano de inverno. 


TELNINO VNVIG 


Na carta da demissão, de 
acordo com a Rádio Renas- 
cença, o diretor da MAC 
escreveu que o pedido de 
exoneração se deveu a 
uma “elevada sobrecarga 
de trabalho”. A ULS de São 
José adianta que Carlos 
Marques vai continuar no 
cargo até ser encontrado 
um novo responsável para 
o serviço de obstetrícia e 
ginecologia. O médico 
“continuará a exercer fun- 
ções como especialista nos 
quadros da MAC”, acres- 
centou a unidade. 

Hoje há quatro blocos de 
partos fechados: Hospital 
São Bernardo (Setúbal), 
Hospital Nossa Senhora do 
Rosário (Barreiro), Hospi- 
tal de Caldas da Rainha e a 
urgência de obstetrícia do 
Hospital de Portimão. No 
sábado e no domingo, o 
número de serviços ence- 
rados sobe para cinco e in- 
clui a maternidade do Hos- 
pital de Leiria, que reabriu 
na segunda-feira, depois 
de mais de duas semanas 
encerrada. 


MEDIDAS EM SETEMBRO 
A ministra da Saúde não 
quis comentar ontem a de- 
missão do diretor da MAC 
e remeteu as explicações 
para a ULS de São José. À 
margem da inauguração 
de unidades de saúde no 
concelho de Tondela, Ana 
Paula Martins disse que o 
Governo tem “o compro- 
misso de reorganizar a obs- 
tetrícia", mas não deixou 
detalhes sobre se essa re- 
formulação vai implicar o 
fecho definitivo de mater- 
nidades. “Vamos faze-los 
[serviços reorganizados] 
nos próximos meses”, afir- 
mou. Em setembro, have- 
rá a apresentação de novas 
medidas, apontou. 
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Antecipação permite aos emas organizar a a sua gera ara e familiar 


Professores querem 


as colocações 


А ЕМЕ entregou ofício à tutela по qual apela à revisão do 
calendário para libertar o mês de agosto de burocracias 


Inés Malhado 
ines.malhado&n. pt 


EDUCAÇÃO A Federação 
Nacional da Educação 
(FNE) entregou, ontem, 
ao Ministério da Educa- 
ção um oficio a apelar à re- 
visão do calendário dos 
concursos de colocação de 
professores nas escolas, 
para que os resultados 
possam ser conhecidos 
antes do final do ano leti- 
vo, ou seja, durante maio 
ou inicio de junho, de for- 
ma a libertar os docentes 
de burocracias em agosto, 
o único mês do ano em 
que podem tirar férias. 
Pedro Barreiros, secretá- 
rio-geral da federação, sa- 
lenta ao JN que, por outro 
lado, o antecipar das datas 
permite aos professores e 
aos estabelecimentos de 
ensino prepararem-se com 
o devido tempo para o 
novo ano letivo. 
“Muitos professores, 
sendo colocados em zonas 
distantes das suas resi- 
dências, são obrigados a 
encontrar escolas e jar- 


dins de infância para os fi- 
lhos, o que se torna mui- 
tas vezes dificil. Há tam- 
bém o prejuizo de as esco- 
las saberem muito tardia- 
mente com que recursos 
humanos vão poder con- 
tar”, explica. 

O apelo da FNE já não é 
novo, mas, este ano, “ет 
virtude da recuperação do 
tempo de serviço”, acres- 
ceram-se as burocracias 


Milhares de alunos 
vão continuar 
sem docentes 


Dezenas de milhares 
de alunos vão conti- 
nuar sem professores a 
algumas disciplinas no 
novo ano letivo, em es- 
pecial na região da 
Grande Lisboa. É o pró- 
prio Ministério da Edu- 
cação a assumir o cená- 
rio, perante os 1423 ho- 
rários completos e 
1480 incompletos por 
preencher, confirmou 
a tutela ao JN. 


em agosto, fora outras ta- 
refas administrativas rela- 
cionadas com validação de 
dados, reclamações e a mo- 
bilidade por doença, obser- 
vao dirigente. 


MINISTRO CONCORDA 

A antecipação dos concur- 
sos foi defendida pela FNE 
na última reunião com o 
ministro da Educação. Pe- 
dro Barreiros revela que 
Fernando Alexandre mos- 
trou estar de acordo com a 
reivindicação. Recorde-se 
que o governante já tinha 
assegurado que o ano le- 
tivo 2025/2026 será pre- 
parado “com muito mais 
antecedência”, apontan- 
do a possibilidade de ini- 
ciar os concursos logo em 
janeiro. 

Pedro Barreiros insiste 
que para resolvera falta de 
professores é necessário in- 
vestir no Ensino Superior 
de forma a aumentar o nú- 
mero de docentes forma- 
dos que saem anualmente 
das universidades e colma- 
tar as cerca de cinco mil 
aposentações por ano.e 


VIVO OVO VINVIM 


Ci ias 
em mázimos 
mas lista de 
espera sobe 


Mais de 466 mil 
intervenções feitas no 
SNS no 1.º semestre 


BALANÇO O Serviço Nacio- 
nal de Saúde (SNS) “bateu 
o recorde de cirurgias” no 
primeiro semestre deste 
ano, com mais de 466 mil 
realizadas, indica a Dire- 
ção Executiva (DE-SNS), 
que revela ainda um “li- 
geiro aumento” nas listas 
de espera. 

“De acordo com os dados 
extraidos no dia 19 de 
agosto sobre o movimen- 
to assistencial do SNS, da- 
dos esses acumulados de 
janeiro a julho, de 2010 a 
2024, verificou-se que 
nunca o SNS realizou tan- 
tas cirurgias como no pri- 
meiro semestre de 2024, 
com 466 668 doentes ope- 
rados. Comparativamente 
com igual periodo de 
2023, são mais 8,5% de ci- 
rurgias realizadas, quase 
mais 40 mil cirurgias", 
adiantou a DE-SNS em co- 
municado. 


ONCOLOGIA 

"Apesar de um aumento 
de inscritos, o SNS deu res- 
posta com quase mais 40 
mil cirurgias e um ligeiro 
aumento da lista de espera 
para cirurgia de 0,3%”, lê- 
-se na nota. 

Quanto aos doentes 
com cancro, foram feitas 
20 666 cirurgias “entre o 
início do OncoStop, de 
maio a agosto, das quais a 
quase totalidade das 9374 
cirurgias que estavam na 
LIC [lista de inscritos em 
cirurgia] oncológica a 30 
de abril, data que marca o 
ponto de partida do On- 
coStop [plano que pre- 
tende regularizar a lista 
de espera para operações 
em oncologia]. 

As cirurgias que não fo- 
ram feitas encontram-se 
agendadas”, refere o co- 
municado.e 


Duas fatias de 
fiambre por dia 
podem aumentar 
risco de diabetes 


Estudo confirma que consumo habitual de carne 
vermelha potencia as condições para a doença 


ALIMENTAÇÃO O consumo 
habitual de 50 gramas de 
carne vermelha processa- 
da por dia - o equivalente 
a duas fatias de fiambre, 
porexemplo - está associa- 
do a um aumento de 15% 
nas probabilidades de de- 
senvolver diabetes tipo 2 
nos dez anos seguintes ao 
início deste consumo fre- 
quente, em comparação 
com uma pessoa que não 
tenha esse hábito. 

O mesmo risco acrescido 
é apresentado pelo consu- 
mo frequente de 100 gra- 
mas de carne vermelha 
não processada por dia (do 
tamanho de um bife pe- 
queno), concluiu um estu- 
do com dados de quase 
dois milhões de pessoas de 
20 países. 

A investigação, publicada 
na revista “The Lancet 
Diabetes & Endocrino- 
logy” e liderada pela ingle- 
sa Universidade de Cam- 
bridge, recorreu a dados de 
saúde recolhidos pelo pro- 
jeto de investigação inter- 
nacional InterConnect, 
que visa melhorar o co- 
nhecimento sobre diabe- 
tes e obesidade. 

Embora o consumo regu- 
lar de carne de aves tam- 
bém esteja associado a 
uma maior probabilidade 


* 


de desenvolver diabetes 
tipo 2 em dez anos, a per- 
centagem é mais baixa, 
sendo um risco aumenta- 
do de 8% em comparação 
com outra pessoa que não 
come este tipo de carne. 
“A nossa Investigação 
fornece a evidência mais 
completa até à data da as- 
sociação entre o consumo 
de carne processada e car- 
ne vermelha não proces- 
sada e o aumento do risco 
futuro de diabetes tipo 
2”, garantiu uma das au- 
toras, Nita Forouhi, in- 
vestigadora de epidemio- 
logia em Cambridge. 


CONSUMO AUMENTA 
Forouhi acredita que, em- 
bora esta associação deva 
ser aprofundada, é aconse- 
lhável limitar o consumo 
de carne vermelha, que 
está a aumentar a nível 
mundial, para reduzir os 
casos de diabetes tipo 2. 
Até agora, estudos do gé- 
nero tinham sido realiza- 
dos na Europa, nos EUA ou 
no Japão, sendo que este é 
o primeiro a incluir grupos 
populacionais do Médio 
Oriente, América Latina e 
Sul da Ásia. A investigação 
não inclui África, onde 
ainda existem dados insu- 
ficientes para o estudo.e 
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Investigadores aconselham a limitação do consumo 


22 de agosto de 2024 


Jornal de Notícias 


Costa e Temido dão ajuda 


ao líder para rentrée do PS 


Ex-chefe de Governo participa no dia 31 num jantar da Academia Socialista. 
Pedro Nuno e Montenegro assinalam ambos arranque político a 1 de setembro 


Pedro Nuno Santos contará com Costa e Temido na Academia Socialista em Tomar 


Carla Soares 
сапаѕё@уп pt 


REGRESSO Pedro Nuno 
Santos vai contar, no dia 
31 deste més, com Antó- 
nio Costa, novo presiden- 
te do Conselho Europeu, 
num Jantar da Academia 
Socialista no Hotel dos 
Templários em Tomar, en- 
quanto a eurodeputada 
Marta Temido fará a aber- 
tura, às 18 horas do dia 28, 
adiantou fonte do PS. Os 
lideres dos principais par- 
tidos assinalam a rentrée 
no mesmo dia: 1 de setem- 
bro. Primeiro, Luis Monte- 
negro, no encerramento 
da Universidade de Verão, 
em Castelo de Vide, e de- 
pois Pedro Nuno no final 
da academia, em Tomar. 
O próximo Orcamento 
do Estado (OE) será tema 
incontornável no arran- 
que do novo ano político, 
prevendo-se que os lideres 
adiantem algumas propos- 
tas concretas, enquanto o 
Chega volta a acenar com 
o tema da imigração para 
reforçar a pressão nas ne- 
gociações. André Ventura, 
que voltou a escolher o Al- 
garve para a sua rentrée de 
hoje, propôs um referendo 


sobre Imigração como con- 
dição para viabilizar o OE 
de 2025. 

Segue-se a Iniciativa Li- 
beral que, depois de ama- 
nha, fará em Quarteira, Al- 
garve, a sua festa "A'gosto 
da Liberdade”. 

Na segunda-feira, dia 26, 
começa a Universidade de 
Verão, uma iniciativa con- 
junta de PSD, JSD, Institu- 
to Francisco Sá Carneiro e 
Partido Popular Europeu. 
Dois dias depois, arranca- 
rá a academia promovida 
por PS, JS e o grupo euro- 
peu dos Socialistas e De- 
mocratas. 


Ambas as iniciativas ter- 
minam a 1 de setembro. O 
lider do PSD e primeiro- 
-ministro, Luís Montene- 
gro, fará o seu discurso no 
encerramento da Univer- 
sidade de Verão, que co- 
meça ao meio-dia. À tarde, 
será a vez do secretário-ge- 
ral do PS, Pedro Nuno San- 
tos, assinalar a rentrée po- 
lítica, no final da Acade- 
mia Socialista. Nesta ini- 
ciativa, desta vez em To- 
mar, fonte oficial do PS 
confirmou que António 
Costa fará a sua reaparição 


num jantar do dia 31. Car- 
los César intervirá no jan- 
tar do primeiro dia, 28. 
Mas antes a ex-ministra 
Marta Temido, que levou 
Pedro Nuno a cantar vitó- 
rias nas europeias, estará 
na abertura às 18 horas. 

Aos alunos será lançado o 
desafio para que pensem 
numa política pública para 
o concelho de Tomar, no 
ambito das autárquicas. 

Quanto à Universidade 
de Verão do PSD, que se 
realiza sempre em Castelo 
de Vide, o programa de 
uma semana incluia simu- 
lação da Assembleia e 
apresentação de trabalhos 
de grupo. No primeiro dia, 
há uma homenagem a Sal- 
gueiro Maia, simbolo da 
Revolução dos Cravos. E, 
no segundo, Sebastião Bu- 
galho falará da “estabilida- 
de na incerteza” no espa- 
ço europeu. Na quinta-fei- 
ra, dia 29, haverá um jan- 
tar-conferência com Luis 
Marques Mendes. 

O canoísta Fernando Pi- 
menta e o maestro Rui 
Massena são outros parti- 
cipantes na Universidade 
de Verão do PSD, tal como 
Nuno Severiano Teixeira, 
convidado socialista.e 


( deste mês a 1 de setem- 
) bro. O socialista Santos 


| | [AGENDA | 


| Comício do Chega 


O Chega voltou a esco- 
lher o Algarve para a 


( rentrée. O jantar-comi- 


cio realiza-se hoje em 


( Olhão e já ficou marca- 


do pelo repto de Ventu- 


| ra, que condiciona o Or- 
çamento a um referen- 
\ do sobre imigração. 


| Festa da IL 
! Vai assinalar o novo ano 
| político depois de ama- 


nhà em Quarteira, no 


| Algarve, com a sua tra- 
( dicional festa "A'gosto 


da Liberdade", que terá 


( müsica ao vivo, anima- 


ção e jantar ao ar livre. 


) BE tem Santos Silva 
( O Fórum Socialismo de- 


corre em Braga de 30 


Silva, presidente do Par- 


) lamento que entrou em 


rota de colisão com o 


| Chega, é um dos orado- 
( rese falará sobre com- 


bate à extrema-direita. 


Festa do Avante 
A Festa do Avante que 


) marca a rentrée comu- 
( nista serà de 6 a 8 de se- 
| tembro na Quinta da 


Atalaia (Amora, Seixal). 


‚ PAN em Gaia 


O PAN vai assinalar o 
novo ano politico no dia 
14 com um evento no 


( Jardim do Morro, em 


Vila Nova de Gaia. 


“Os setembristas" 
O habitual evento do Li- 


| уте “Os setembristas" 


vai decorrer em Ílhavo, 


| a 15 e 16 de setembro, 
\ com palestras e visitas. 


Reformados da 
banca também 
recebem bónus 


Suplemento de 200 euros para pensionistas 
é extensível a bancários, informou o Governo 


APOIO Os bancários refor- 
mados também vão rece- 
bero suplemento extraor- 
dinário que o Governo vai 
pagar em outubro e que 
pode atingir os 200 euros, 
confirmaram ontem os 
sindicatos da UGT e o Mi- 
nistério do Trabalho. 

Anteontem, os sindica- 
tos da UGT que represen- 
tam os bancários pediram 
ao Governo um tratamen- 
to igual ao dos restantes 
pensionistas no que diz 
respeito ao suplemento 
extraordinário, que foi 
anunciado pelo primeiro- 
-ministro, Luis Montene- 
gro. Entretanto, o Minis- 
tério do Trabalho confir- 
mou que este suplemento 
seria alargado aos bancá- 
rios pensionistas. 

Em comunicado conjun- 
to, os sindicatos afetos à 
UGT congratularam-se 
com o alargamento: “Esta 
decisão responde, assim, 
pela positiva às diligências 
que os sindicatos verticais 
do setor fizeram junto das 


entidades governamen- 
tais, no sentido de se fazer 
Justiça àqueles trabalha- 
dores que já não estão no 
ativo, respeitando, desta 
forma, o princípio da uni- 
versalidade dos direitos re- 
fletidos nas medidas con- 
sagradas em sede de Orça- 
mento do Estado”. 

Em causa está um suple- 
mento extraordinário que 
irá variar de acordo com a 
pensao bruta dos reforma- 
dos, anunciado pelo pri- 
meiro-ministro na sema- 
na passada. 

Para quem tem uma pen- 
sao até 509,26 euros, o 
apoio será de 200 euros. Os 
pensionistas com refor- 
mas entre 509,27 euros e 
1018,52 terão um suple- 
mento de 150 euros, en- 
quanto os reformados que 
recebem entre 1018,53 eu- 
ros e 1527,78 vao terum 
bónus de 100 euros. 

O suplemento é dado 
apenas uma vez e nào se 
repete, como confirmou 
também o Governo. e 


Governo adia nova 


Lei das Finanças 
Locais para 2026 


AUTARQUIAS A nova Lei das 
Finanças Locais não vai fi- 
car pronta a tempo do Or- 
camento do Estado para 
2025 esó deverá entrarem 
vigor, na melhor das hipó- 
teses, em 2026. 

A informação avançada 
pelo “Público” e confirma- 
da pelo JN junto de fonte 
próxima do processo dá 
conta de que o Governo e a 
Associação Nacional de 
Municipios querem fechar 
o dossiê durante o próxi- 


mo ano para que as mu- 


danças entrem em vigor 
no Orcamento de 2026. 


A alteração à Lei das Fi- 
nanças Locais esteve agen- 
dada para este ano e o gru- 
po de trabalho ia reunir-se 
pela primeira vez em ja- 
neiro. No entanto, a queda 
do anterior Governo con- 
gelou o dossiê. 

A revisão também cons- 
ta do programa do atual 
Governo, embora não se 
especifiquem os moldes. A 
proposta dos autarcas pre- 
vê que as câmaras recebam 
17,2% do total de impostos 
cobrados até 2030, ao in- 
vés dos 13% previstos na 
lei atual. e DELFIM MACHADO 
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Novas linhas de alta velocidade em Portugal serão construídas em bitola ibérica 


Dois anos para provar 
que bitola europeia 
não compensa no TGV 


Para avançar com os carris ibéricos na alta velocidade, 
Portugal terá de apresentar um estudo socioeconómico 


geralé*dinheirovivo.pt 


FERROVIA Portugal nào 
está obrigado a construir as 
linhas de alta velocidade 
em bitola europeia. O país 
tem dois anos para provar 
que não há benefícios so- 
ciais e económicos em uti- 
lizar a distância entre car- 
ris de 1435 mm em vez do 
padrão ibérico, de 1668 
mm. A exceção consta do 
novo regulamento para as 
redes transeuropeias, que 
entrou em vigor no passa- 
do dia 18 de julho e que in- 
terfere nas novas linhas 
Porto-Lisboa, Porto-Vigo e 
Lisboa-Évora. 

Até 19 de julho de 2026, 
Portugal tem de submeter 
à Comissão Europeia (CE) 
“uma avaliação que indi- 
que as linhas ferroviárias 
existentes situadas nos 
corredores europeus de 
transporte, tendo em vista 
a eventual migração destas 
para a bitola nominal da 
norma europeia de 1435 
mm”. O documento "deve 
incluir uma análise dos 
custos e beneficios socioe- 
conómicos quanto à viabi- 


lidade da possivel migra- 
ção” e uma “avaliação do 
impacto" da alteração na 
interoperabilidade, isto é, 
na possibilidade de um 
mesmo comboio circular 
em vários países sem ne- 
cessitar de grandes altera- 
ções. 

A mesma análise tem de 
ser feita no caso de o pais 
“não construir novas in- 


[NA PRÁTICA 


Porto-Lisboa 

Com a bitola ibérica, um 
comboio proveniente de 
Porto-Campanhaã pode 
seguir diretamente até 
Lisboa ou então fazer pa- 
ragens intermédias em 
Aveiro e Coimbra. Na 
proximidade a estas esta- 
ções serão construidas va- 
riantes em bitola ibérica 
para que seja feita a pas- 
sagem entre a nova linha 
e a Linha do Norte. 


Em Espanha 

A alta velocidade em bi- 
tola ibérica já existe em 
Espanha, nas ligações Ou- 
rense-A Coruna-Vigo e 
entre Madrid e Badajoz. 


fraestruturas ferroviárias 
em conformidade com a 
bitola nominal da norma 
europeia de 14335 mme 
uma avaliação do impacto 
na interoperabilidade". O 
processo terá de ser coor- 
denado com Espanha para 
OS troços ferroviários que 
envolvem os dois países. 

No máximo um ano de- 
pois de submetida a avalia- 
ção, Portugal tem de indi- 
car as linhas que se situam 
nos corredores transeuro- 
peus e qual deve ser o ca- 
lendário da migração. 

Portugal, até agora, não 
apresentou qualquer aná- 
lise socioeconómica junto 
da CE, ao contrário do que 
aconteceu, por exemplo, 
com Espanha e a Finlândia. 
O JN/Dinheiro Vivo ficou 
sem resposta ao pedido de 
esclarecimento feito junto 
do Ministério das Infraes- 
truturas. 

As novas linhas de alta 
velocidade em Portugal se- 
rão construidas em bitola 
Ibérica, mas com travessas 
polivalentes, já prevendo 
uma eventual migração da 
distância entre carris para 
o padrão europeu.e 
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Emprego 

de recém- 
-licenciados 
abaixo da UE 


Malta lidera a tabela 
e Itália está no fundo 


TRABALHO Com 82,4% de 
jovens recém-licenciados 
empregados, Portugal fi- 
cou abaixo da média comu- 
nitária, no ano passado, 
com a 9.º pior posição na 
União Europeia, divulgou 
ontem o Eurostat. 

A média comunitária foi 
de 83,5%, um aumento de 
1,1 pontos percentuais 
(p.p.) em comparação com 
2022. 

Em causa estão recém-l1- 
cenciados, jovens com ida- 
des compreendidas entre 
os 20 e os 34 anos que con- 
cluiram os seus estudos 
nos últimos um a trés anos 
ao nivel do ensino médio 
ou superior. 

Por pais da UE, a taxa glo- 
bal de emprego dos recém- 
-licenciados foi igual ou su- 
perior a 80% em 22 esta- 
dos-membros, com Malta 
a liderar a tabela, com 
95,8% , seguida pelos Paí- 
ses Baixos (93,2%) e pela 
Alemanha (91,5% ). 


AUMENTO CONSTANTE 

As taxas de emprego mais 
baixas de recém-licencia- 
dos foram registadas em 
Itália (67,5%), na Grécia 
(72,3%) e na Roménia 
(74,8%). 

Nosúltimos dez anos, re- 
gistou-se um aumento da 
taxa de emprego dos re- 
cém-licenciados, uma vez 
que, em 2013, ataxa era de 
74,3% e “tem vindo a au- 
mentar de forma constan- 
te desde então”, com exce- 
ção para o ano da pande- 
mia, em 2020, quando se 
registou uma percenta- 
gem de 78,7% e um decrés- 
cimo (-2,3 p.p.) face a 2019 
(81,0%). 

Noano passado, registou- 
-se uma diferença de 9,6 
p.p. na taxa de emprego 
dos recém-licenciados com 
habilitações académicas de 
nível superior (87,7% ) face 
aos que possuem habilita- 
ções médias (78,1% ).e 
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TRANSPORTES A Comissão de Trabalhadores (CT) da 
CP considerou que o passe ferroviário de 20 euros 
mensais vai ser um “desastre” financeiro para a trans- 
portadora e vai mostrar a falta de capacidade para res- 
ponder ao aumento da procura. Os representantes 
dos trabalhadores consideraram que a medida anun- 
ciada pelo primeiro-ministro, Luís Montenegro, vai 
levar a um aumento de procura quando “a CP não 
tem capacidade de resposta e a infraestrutura está em 
colapso”, apontou a CT em comunicado. 


MUDANÇA O PAN apresentou um projeto-lei que pro- 
põe a alteração do regime de ordenamento e gestão 
das praias marítimas, para permitir a circulação e per- 
manência de animais de companhia nestes espaços. 
No projeto, assinado pela deputada única e líder do 
partido, Inês Sousa Real, o PAN explica que o objeti- 
vo é permitir a circulação e permanência de animais 
de companhia nas praias, desde que em cumprimen- 


to das obrigações. 


Agricultores vão 
contar com apoio 
excecional de 60 


ECONOMIA Os agriculto- 
res contarão com um 
apoio excecional de 60 
milhões de euros em 
2025, para compensar a 
suborçamentação das in- 
tervenções no âmbito do 
Plano Estratégico da Po- 
lítica Agrícola Comum 
para Portugal, indica 
uma resolução publicada 
em “Diário da Repúbli- 


са. 


CGD 
dividendo extra 


VALOR À Caixa Geral de 
dendo adicional ao Esta- 
do, no valor de 300 mi- 
lhões de euros. A CGD já 
pagou em junho um divi- 
dendo de 525 milhões de 
euros, referente ao exerci- 
cio de 2023, mas o presi- 
dente do banco já tinha si- 
nalizado que existia “von- 
tade” de pagar mais 300 
milhões em dividendos. 
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Onze drones abatidos antes 
de atingirem Moscovo 
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Idosas retiradas da região russa de Kursk 


EM DESTAQUE 


Eleições adiadas 
em sete municípios 
de Kursk 
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Autarca da capital russa fala numa "das maiores tentativas de atacar Moscovo”. No 
total, 45 drones foram intercetados, incluindo em Bryansk, Belgorod, Kursk e Kaluga 


Parlamento de Kiev 
aprova adesão a 


Sílvia Gonçalves 


silvia goncalvesên. pt 


INVESTIDA Com as tropas ucra- 
nianas a registarem avanços e 
ganhos na região russa de Kursk, 
Kiev lançou na madrugada de 
ontem um dos maiores ataques 
com drones sobre Moscovo. O 
Ministério da Defesa russo dis- 
se ter intercetado 11 drones ka- 
mikaze antes destes atingirem a 
capital. Outros foram abatidos 
sobre a cidade de Podolsk, a 38 
quilómetros a Sul de Moscovo e 
próximo do Aeroporto Interna- 
cional de Domodedovo. No to- 
tal, a tutela disse ter destruído 
45 drones em território russo, 
incluindo 23 na região fronteiri- 
ça de Bryansk, seis na região de 
Belgorod, dois a curta distância 
de Kursk e três sobre Kaluga. 
Outros foram ainda avistados na 
Região Norte de Murmansk, 
aparentemente a dirigirem-se 
para um aeródromo utilizado 
por bombardeiros estratégicos. 
“Esta é uma das maiores tenta- 


tivas de atacar Moscovo usando 
drones”, escreveu o presidente 
da Câmara da capital russa, Ser- 
gel Sobyanin, na rede social Te- 
legram. "A defesa em camadas 
de Moscovo que foi criada tor- 
nou possivel repelir com suces- 
so todos os ataques dos UAV ini- 
migos”, acrescentou Sobyanin. 

Segundo a agência Reuters, ao 
longo das avenidas de Moscovo, 
os cafés, restaurantes e lojas es- 
tavam ontem lotados, com pou- 
cos sinais de preocupação, en- 
quanto o presidente Vladimir 
Putin se reunia com o primeiro- 
-ministro chinês, Li Qiang, no 
Kremlin. 

Os meios de comunicação rus- 
sos mostravam imagens não ve- 
rificadas de drones a zumbir no 
céu do amanhecer da região de 
Moscovo, e a serem depois abati- 
dos numa bola de fogo pelas de- 
fesas aéreas russas. 

Os aeroportos de Moscovo, 
Vnukovo, Domodedovo e 
Zhukovsky, limitaram os voos 
durante quatro horas, mas reini- 


ciaram as operacoes a partir das 
03.30 horas locais, segundo o or- 
ganismo de vigilância da aviação 
russo, citado pela Reuters. 

De acordo com o autarca mos- 
covita, não houve relatos de fe- 
ridos ou danos após os ataques. 
Também não se registaram viti- 
mas ou danos após o ataque a 
Bryansk, escreveu o governador 
da região, Alexander Bogomaz, 
na rede Telegram. Já Vasily Go- 
lubev, governador da região de 
Rostov, no sudoeste da Rússia, 
alegou que as defesas aéreas des- 
truíram um míssil lançado pela 
Ucrânia sobre a região, sem re- 
gisto de feridos. As forças ucra- 
nianas declararam ontem ter 
atingido durante a noite um sis- 
tema de mísseis antiaéreos S- 
-300 na região de Rostov. 

Moscovo, situada a mais de 500 
quilómetros da fronteira com a 
Ucrânia, já havia sido alvo de ata- 
ques com drones. No verão de 
2023, foram destruídas aerona- 
ves não tripuladas sobre a área fi- 
nanceira da capital. Em maio do 


mesmo ano, dois drones foram 
abatidos sobre o Kremlin, no co- 
ração de Moscovo. 


DEFESAS DE KIEV ABATEM 50 
Doladoucraniano, o comandan- 
te da força aérea, Mykola Ole- 
chtchuk, afirmou ontem que as 
defesas antiaéreas abateram 50 
drones explosivos e um míssil 
lançado pela Rússia contra a 
Ucrânia durante a noite. O che- 
fe da administração militar de 
Kiev, Sergei Popko, declarou que 
dez dos drones foram interceta- 
dos quando se dirigiam para a ca- 
pital ucraniana. 

Desde 6 de agosto que a Fede- 
ração Russa enfrenta uma ofen- 
siva transfronteiriça das forças 
ucranianas, enquanto as tropas 
russas continuam a avançar no 
leste da Ucrânia em direção à ci- 
dade de Pokrovsk, na província 
de Donetsk, na região do 
Donbass. A incursão ucraniana 
causou já a morte de 31 civis e 
fez 143 feridos, anunciaram on- 
tem as autoridades russas. 
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Obama resgata 
slogan para Harris: 


“Sim, ela pode" 


Ex-presidente dos EUA foi à convenção democrata dizer 
que “a América está pronta para um novo capítulo” 


Sílvia Gonçalves 


silvia goncalvesejn.pt 


CHICAGO Chegaram jun- 
tos ao segundo dia da 
Convenção Nacional De- 
mocrata para amparar, de 
forma entusiasta, a candi- 
datura de Kamala Harris à 
Casa Branca. Primeiro 
presidente negro dos 
EUA, Barack Obama es- 
tendeu o seu considerável 
capital político à candida- 
ta que poderá também ela 
fazer história como pri- 
meira mulher a assumir a 
presidência norte-ameri- 
cana. Michele Obama, a 
carismática ex-primeira- 
-dama que alguns aponta- 
ram como sucessora de 
Biden na corrida presi- 
dencial, exaltou a audiên- 
cia no United Center, em 
Chicago, ao declarar que, 
com Harris, “a esperança 
está de volta”. 

“Não precisamos de mais 
quatro anos de alarido, 
confusão e caos. Já vimos 
este filme antes e todos sa- 
bemos que a sequela é 
muitas vezes pior. A Amé- 


rica está pronta para um 
novo capítulo. A América 
está pronta para uma his- 
tória melhor. Estamos 
prontos para uma presi- 
dente Kamala Harris”, dis- 
se Barack Obama aos dele- 
gados na noite desta terça- 
-feira (madrugada de on- 
tem em Portugal) no dis- 
curso mais esperado do se- 
gundo dia da convenção. 
“Precisamos de um presi- 
dente que realmente quei- 
ra saber dos milhões de 
pessoas que se levantam 
todos os dias e fazem traba- 
lho essencial. Que defenda 
os seus direitos a negociar 
melhores salários e condi- 
ções de trabalho. Sim, ela 
pode”, atirou o ex-presi- 
dente, recuperando o seu 
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Barack Obama 
Ex-presidente dos EUA 


“Kamala Harris não 
vai estar focada nos 
seus problemas, 

vai estar focada 

nos vossos” 


célebre slogan de campa- 
nha, em 2008 - “Yes, we 
can [Sim, podemos)”. 

“A história vai recordar 
Joe Biden como um presi- 
dente que defendeu a de- 
mocracia num momento 
de grande perigo”, referiu 
ainda Obama, para quem 
“Donald Trump ve o po- 
der como nada mais do 
que um meio para atingir 
os seus fins”. 


“Ameérica, a esperança está 
de volta”, lançaria depois 
Michelle Obama, a arran- 
car fortes aplausos da au- 
diência. “Esta vai ser uma 
batalha dificil. Só temos 
dois meses e meio para 
conseguir fazer isto. Não 
nos podemos dar ao luxo 
de ficar sentados à espera 
que nos chamem. Estou a 
dizer-vosa todos, façam al- 
guma coisa”, avisou a ex- 
-primeira-dama, que des- 
creveu Harris como “uma 
das pessoas mais qualifica- 
das de sempre a candida- 
tar-se à presidência e uma 
das mais dignas”. e 


O casal Obama levou a audiência ao rubro no United Center, em Chicago 
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Seis corpos 
encontrados 
em iate 
naufragado 
na Sicília 


Vítimas estavam 
desaparecidas 
desde segunda-feira 


ITÁLIA Mergulhadores de 
resgate italianos encon- 
traram ontem seis corpos 
dentro do iate de luxo 
naufragado ao largo da Si- 
cilia. Dois primeiros cor- 
pos encontrados a bordo 
do iate naufragado foram 
trazidos para terra, en- 
quanto dois outros cadá- 
veres foram localizados 
no navio afundado, a que 
se seguiram, por fim, os 
últimos dois corpos. 

Seis pessoas, incluindo o 
empresário britānico Mike 
Lynch e a sua filha de 18 
anos, Hannah Lynch, esta- 
vam desaparecidas depois 
de o Bayesian, de pavilhão 
britânico, ter afundado na 
manhã de segunda-feira 
na Sicília, após ter sido 
atingido por uma forte 
tempestade. Entre os de- 
saparecidos estavam ainda 
o presidente da Morgan 
Stanley International, Jo- 
nathan Bloomer, e a mu- 
lher, Judy Bloomer, Chris 
Morvillo, advogado da 
Clifford Chance, e a mu- 
lher, Neda Morvillo. 

As identidades das pri- 
meiras vitimas encontra- 
das ontem ainda eram des- 
conhecidas. Um dos corpos 
pertencia a um homem 
corpulento, referiu uma 
fonte próxima das opera- 
ções de resgate, enquanto 
o segundo era de uma mu- 
lher, informou a agência 
italiana Adnkronos. 


OPERAÇÃO COMPLEXA 
Sacos pretos com os cadá- 
veres foram levados para 
o porto de Porticello, pró- 
ximo de Palermo, num 
barco dos bombeiros. Os 
mergulhadores só conse- 
guiam permanecer no na- 
vio entre oito e dez minu- 
tos antes de regressarem 
à superficie.e 
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Fumo de incéndios na Amazónia 
cobre dez estados brasileiros 


BRASÍLIA O nümero recorde de incendios na Amazó- 
nia brasileira criou uma densa nuvem de fumo que 
percorreu centenas de quilómetros e afeta a qualida- 
de do ar em pelo menos dez dos 27 estados do Brasil. 
A nuvem de fumo causado pelas dezenas de incén- 
dios que assolam a Amazónia cobriu o céu dos estados 
brasileiros do Amazonas, Acre, Rondónia, Mato Gros- 
so do Sul, Mato Grosso, Minas Gerais, Sào Paulo, San- 
ta Catarina, Paraná e Rio Grande do Sul. 


Novo Governo 
britânico quer 
travar chegadas 


LONDRES O Executivo 
británico apresentou on- 
tem novas medidas de 
luta contra a imigração, e 
prometeu aumentar o 
número de deportações 
de imigrantes e comba- 
ter o tráfico humano. 
“Estamos a tomar medi- 
das fortes e claras para re- 
forçar a segurança nas 
nossas fronteiras e para 
garantir que as regras são 
respeitadas e aplicadas”, 
declarou a ministra do 
Intenor, Yvette Cooper. 


Três mortos a 
tiro numa escola 
na Bósnia- 
-Herzegovina 


SARAJEVO Um funcioná- 
rio de uma escola secun- 
dária na Bósnia-Herzego- 
vina matou ontem a tiro 
três colegas nas instala- 
ções do estabelecimento 
e tentou suicidar-se. O 
incidente ocorreu em 
Sanski Most, no Noroes- 
te do pais, disse a Policia. 
O agressor, gravemente 
ferido, foi transportado 
para um hospital em 
Banja Luka. A Policia não 
se pronunciou sobre as 
motivações do agressor. 


Macron sob pressão da Esquerda 
para nomear primeiro-ministro 


PARIS Quase três meses após as eleições legislativas 
antecipadas em França, em que nenhuma força poli- 
tica obteve a maioria, o presidente Emmanuel Ma- 
cron está sob crescente pressão da Esquerda para de- 
signar um novo primeiro-ministro. A Nova Frente Po- 
pular, mais votada nas eleições, propôs a economis- 
ta Lucie Castets, de 37 anos, e tem pressionado o che- 
fe de Estado francês a tomar uma decisão sobre a for- 
mação do novo Governo, mas sem sucesso. 


22 OPINIÃO 


Os recentes Jogos Olímpicos, em 
Paris, vieram demonstrar a neces- 
sidade do desporto e da educação 
caminharem juntos na sua comple- 
mentaridade organizativa. Com 
efeito, os paises que obtiveram 
mais medalhas em nümero signifi- 

cativo tém procurado desenvolver 
o seu modelo desportivo, muito 
para além do futebol, dessa forma. 

Portugal, mais uma vez, enun- 
i-e a tivas, mas aca- 

bou por fazer menos do que seria 
expectável. 

Aliás, em termos de medalhas o 
resultado até não foi negativo. Uma 
medalha de ouro, duas de prata e 
uma de bronze, além de que tam- 
bém o ciclismo passou a ser moda- 
lidade com direito a medalhas. 

Podemos questionar o que pode- 
rá ter evitado uns jogos com mais 
medalhas? A resposta, qualquer 
que ela seja, não pode deixar de ser 
especulativa. Uma possível será a 
inconsistência exibicional dos atle- 
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Desporto 
e educação 


tas ou a não criação de condições 
pelas respetivas federações. De cer- 
teza que a ausência de políticas pú- 
blicas coerentes no domínio do des- 
porto pode contribuir para esse re- 
sultado incerto. 

Entra aquia política de educação 
e o necessário enquadramento 
que os atletas com condições ne- 
cessitam para poderem desenvol- 
ver as suas carreiras académicas 
sem perderem a sua oportunidade 
desportiva. 

Os países que mais medalhas ob- 
têm nos jogos, ou noutras competi- 
ções internacionais, fazem umaar- 
ticulação plena entre o meio des- 


Resposta à doença aguda - o 
risco de perder o norte no SNS 


O anúncio de abertura de 
centros de atendimento cli- 
nico (CAC) e a dotação de 
65 milhões para o CAC do 
Porto, sem ser conhecida 
qualquer análise de benefi- 
cios, merecem ser discuti- 
dos. 

1 - Organização de cuida- 
dos. Doença aguda não ur- 
gente e pouco urgente 
(azuis e verdes) deve ser tra- 
tada em cuidados primá- 
rios. Os CAC são extensões 
da urgência, o que significa 
circuito errado. 

2 - Recursos humanos. 
Os CAC pretendem reduzir 
procura hospitalar. Sendo a 
bolsa de profissionais fini- 
ta, obriga a desfalcar ainda 
mais os cuidados primá- 
rios. Além disso, sendo 
uma extensão da urgência 


hospitalar, o valor/hora é 
superior ao valor pago pelo 
serviço permanente dos 
cuidados de saúde primá- 
rios (SAP ou SASU), levan- 
do a migração de recursos. 
Tal é a dificuldade que, por 
exemplo, em Lisboa desfal- 
cou uma equipa que dava 
apoio a utentes sem médi- 
co, o que poderá represen- 


tar ainda mais utentes a 


deslocarem-se à urgência 
sem necessidade. Além dis- 
so, levou ao desmantela- 
mento de um centro de ras- 
treios naquele local sem al- 
ternativa imediata. 

3 - Recursos financeiros. 
Orçamento limitado obriga 
aescolhas. Seo CAC tiver fi- 
nanciamento comonoticia- 
do, de 45€ /utente, tendo 
em consideração uma pro- 
dução semelhante da con- 
sulta aberta em USF, não fa- 
ria mais sentido investir os 
cerca de 200€/hora nos cui- 
dados primários? 

No entanto, existem solu- 
ções com bons resultados 
que têm sido ignoradas. Em 
2023, o projeto “Ligue an- 
tes, salve vidas” arrancou 


no Norte, representando 
quase 10% da população na- 
cional. Cerca de 87% dos 
doentes são previamente re- 
ferenciados, os episódios de 
urgência não urgentes bai- 
xaram na ordem dos 7%,ea 
todos os utentes que não 
justifiquem urgência é mar- 
cada consulta no centro de 
saúde no mesmo dia ou se- 
guinte. 

Não se compreende que se 
ignorem estas experién- 
cias, sobretudo numa área 
com cobertura de equipa de 
saüde familiar superior a 
90%. Assistimos a uma in- 
versão da lógica. Em vez de 
se reforcar a capacidade nos 
cuidados de saüde primá- 
rios, protegemos os hospi- 
tais da incapacidade dos 
cuidados primários, agra- 
vando-a com um investi- 
mento de 65 milhoes. 

Em saüde a lei dos cuida- 
dos inversos é consensual. A 
oferta induz a procura. Uma 
via aberta no local errado 
terá impacto apenas na pro- 
cura, sem alterar as necessi- 
dades nào satisfeitas das 
pessoas. 


portivo, a familia e a escola ou a uni- 
versidade. Portugal precisa de criar 
políticas püblicas que permitam 
essa coesáo estratégica. 

A formação de atletas, seja em que 
modalidadesaconteça, deveterem 
consideração a conjugação dos ho- 
rários escolares com o tempo de 
treino e os tempos livres do jovem. 

Certo é que nem todos conse- 
guem atingir um patamar de exce- 
lência, mas os que conseguem atin- 
gir esse nível podem proporcionar 
ao pais um esforço que permita tí- 
tulos internacionais. No fundo, va- 
mos dar às outras modalidades as 
mesmas condições que o futebol 


tem vindo, com mérito, a conseguir 
obter. 

Essa situação pode ser, por exem- 
plo, alargada à müsica e às artes, per- 
mitindo um nivel de excelência a to- 
dos os jovens. 

Afinal, a geração mais bem prepa- 
rada necessita ainda de uma maior 
atencao do poder politico. Aqui fica 
o desafio ao Parlamento e ao Gover- 
no, em particular à ministra da Ju- 
ventude, para se fazer um esforco, 
entre outros, na conjugação dos ho- 
rários da escola pública com os tem- 
pos do desporto. Nesse domínio, o 
ensino particular e cooperativo está 
mais atento. 

Tudo isto a propósito da memória 
de José Manuel Constantino que nos 
deixou, por ironia do destino, no dia 
de encerramento dos Jogos Olimpi- 
cos de Paris e cujo saber tantos atle- 
tas inspirou lembrando-se, ainda, o 
grande contributo do prof. Moniz 
Pereira que, ainda hoje, continua a 
marcar o atletismo português. 


Pai à distância 


POR 
José Manuel Diogo 
Presidente da Associação 


A crónica que mais visualizações 
teve até hoje, entre todas as que es- 
crevo há quase três anos, semanal- 
mente, na “Folha de São Paulo", su- 
perou a marca de 300 mil acessos, 
abordando um tema ao mesmo 
tempo surpreendente e insuspeito. 

О assunto foi a licença de patemi- 
dade. No Brasil, os pais têm direito 
aapenas cinco dias de calendário de 
licença de paternidade quando os fi- 
lhos nascem e esse facto inspirou- 
-me a refletir sobre como essa reali- 
dade se compara à de Portugal, onde 
os pais têm direito a 15 dias úteis de 
licença. 

Contudo, essa vantagem, que po- 
deria ser vista como um privilégio 
do chamado primeiro mundo, traz 
consigo uma contrapartida. A abun- 
dância material, que deveria pro- 
porcionar um ambiente mais segu- 
ro e acolhedor para as crianças, al- 


gumas vezes é um contraponto ne- 
gativo. 

As crianças que crescem em lares 
onde o amor é condicionado ou 
onde são forçadas a lidar com as car- 
gas emocionais dos pais tendem a 
internalizar esses padrões, perpe- 
próprias relações no futuro. 

O resultado é a construção de gera- 
ções tóxicas, onde o desequilíbrio 
emocional se torna a norma. 

É fundamental que os pais encon- 
trem maneiras saudáveis de lidar 
com as próprias frustrações, sepa- 
rando-as da relação com os filhos. 
Isso pode significar a busca de apoio 
profissional, estabelecer limites cla- 
ros entre a vida pessoal e a parenta- 
lidade, ou simplesmente encontrar 
momentos de calma e reflexão an- 
tes de interagir com os filhos. 

Acriação deuma nova geração sau- 
dável, emocionalmente equilibrada 
e capaz de construir relações basea- 
das em respeito e amor, começa com 
a quebra desse ciclo de toxicidade. 

O vinculo parental deve ser pre- 
servado como o espaço sagrado que 
é, onde os filhos possam crescer sen- 
tindo-se seguros, amados e valoriza- 
dos por quem são, não pelas expec- 
tativas ou frustrações que os adul- 
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O país em estado 
de emergéncia 
perpétuo 

O pais vive permanente- 
mente em estado de emer- 
gência - não é possível ver 
dois metros para lá da cor- 
tina de fumo orçamental, 
opaca e asfixiante. 

Um conjunto de IRC, IRS, 
taxas de juro, défices e ca- 
bimentações ocupa todo o 
espaço na sala de decisões 
e não deixa entrar o mini- 
mo de estratégia, de visão 
política e de futuro. 
Como qualquer emergên- 
cia, a sua resolução é da 
máxima importância. No 
entanto, quando esse esta- 
do de emergência se per- 
petua, inevitavelmente 
outras questões vão sendo 
eternamente adiadas, es- 
quecidas sob os pesados e 
bolorentos dossiês ditos 
urgentes. 

O problema é que mais 
perpétuo do que esta 
emergência é o tempo, 
que inevitavelmente pas- 
sa - e o futuro chega, e a 
oportunidade de prever, 
de planear, de programar e 
antecipar esfuma-se. Sem- 
pre com olhos esbugalha- 
dos fixos na “emergên- 
cia”, são negligenciadas e 
deixadas a definhar áreas 
essenciais da vida humana 
como a cultura, a agricul- 
tura, a coesão territorial, 


Cí 


toda a componente social 
que não cabe numa folha 
de Excel e para qual ainda 
não existe uma fórmula 
aritmética. 


migboteP hotmail.com 


Entretanto 
as raposas 
espreitam... 


1. A saúde está podre, 
como mostram as notícias. 
Médicos e enfermeiros 
cada vez mais insatisfei- 
tos, centros de saüde com 
falta de pessoal e, pior do 
que isso, a decisão de fe- 
char as ARS, deixando sem 
apoio milhares de pessoas. 
É certo que o mal vem de 
trás, mas este Governo 
está a ser o coveiro. 

2. Não tendo a ver com a 
saúde, mas também uma 
prova da deriva em que 
está mergulhado Monte- 
negro é o anunciado en- 
cerramento de inúmeras 
creches das IPSS e miseri- 
córdias, deixando no de- 
semprego centenas de 
amas e no desespero mi- 
lhares de familias. 
Entretanto, os privados, 
quais raposas, esperam 
apanhar o que vai caindo 
ao chào, com as suas ga- 
nanciosas politicas de pre- 
cos elevados. 

Afinal o social, o SNS, as 
creches gratuitas para to- 
dos são para ser extintos? 


MÁRIO PINTO FERREIRA 
mariog.pintoferreirae'gmail.com 
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Os textos devem ser breves, no máximo 

600 carateres, e enviados para leitor&n.pt. 
Reservamo-nos o direito de os resumir ou nào 
publicar. Nào damos, por telefone, razóes da escolha. 
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ros А. Reimão e Aníbal Е. 


A era digital, 
um gigantesco 
desafio ao homem 


O Mundo vive hoje uma 
era sem precedentes. A di- 
fusão e aplicação de novas 
e surpreendentes tecnolo- 
gias abrange praticamente 
todos os dominios das nos- 
sas sociedades. 

Contudo, como qualquer 
alteração radical de para- 
digma, acarreta grandes 
perigos e novos desafios. A 
literacia digital e o comba- 
te à dependência são dois 
deles. 

O uso indevido e fraudu- 
lento das novas tecnolo- 
gias tem originado dificul- 
dades acrescidas, amea- 
cando a própria organiza- 
ção e coesão social. 
Poroutro lado, os niveis de 
desinformação e de mani- 
pulação corroem a con- 
fiança e a credibilidade de 
pessoas e instituições, mi- 


nando, por arrastamento, 
a estabilidade e o bem-es- 
tar das populações. 
Perante a crise estrutural 
do capitalismo, a mentira 
e o ódio são utilizados para 
alienar a consciência dos 
povos e sufocar os legiti- 
mos anseios e aspirações 
de quem luta pela constru- 
ção de um Mundo melhor, 
mais justo, assente nos va- 
lores da dignidade e do hu- 
manismo. 

As novas tecnologias ser- 
virão os interesses dos po- 
vos e contribuirão para en- 
riquecer a qualidade de 
vida das pessoas. Mas sob 
a condição de serem bem 
aplicadas. 

Caso contrário, colocarão a 
Humanidade perante con- 
sequências imprevisíveis. 
Estaremos nós à altura de 
vencer mais este gigantes- 
co desafio? 

JOSÉ FERNANDES 

jmtfernandes7 gmail.com 


ASSINATURAS 
219 249 999 


Dias üteis das 8h00 às 18h00 
chamada para rede fixa nacional 


Email: apoiocliente&)?noticiasdirect.pt 


Arlindo Pais Correia 
Comentário à noticia 
"Espanha vai enviar 


dois aviões para ajudar 
a combater fogo na Madeira”. 


“Todo aquele 
governante que não 
defende o seu povo 
e o seu território 
deve ser julgado 
pelos cidadãos.” 


RECEBA 0 JN 
TODOS OS DIAS 
EM CASA 

Leia o QR Code ou contacte 
a linha de assinaturas 
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The Legendary 
1 € man trouxe 


ligerman supera 


desafio e captura 
novo público em 
Vilar de Mouros 


Artista apostou no novo disco “Zeitgeist”, mas foram 
os temas antigos que conquistaram os espectadores. 
Dia gratuito compós-se sem enchente. The Cult atuam hoje 


cultura€jn.pt 


AO VIVO Não soubéssemos 
em que festival estávamos 
e a reação do público à 
atuacao de Paulo Furtado, 
mais conhecido como The 
Legendary Tigerman, tal- 
vez falasse por si. Depois 
de uma primeira metade 
amena, foi com "Fix of 
tock'n'roll" (canção do seu 
álbum de 2017, “Misfit”) 
que o püblico verdadeira- 
mente se conectou ao que 
no palco se passava. Já lá 1а 
meia hora passada em es- 
porádicos braços no ar e 
um acumular vagaroso de 
pessoas, quando Tigerman 
perguntou: “O rock'n'roll 
é uma coisa bonita, não 
é?”. Foi das primeiras in- 
terações com os festivalei- 
ros, que responderam até 
em unissono: "Yes". 

A primeira parte do con- 
certo foi marcada na inte- 
gra pelo mais recente ál- 
bum do artista, lancado 


em 2023, “Zeitgeist”, e 
que está montado para 
deixar Paulo Furtado - 
aguardado quase sempre 
como animal de palco - 
como que em segundo 
plano. Com maior desta- 
que para a cantora Sara Ba- 
dalo, integrada na banda 
com esta nova formacao, 
Tigerman deixou-se ficar 
no seu posto. Pouco inter- 
ativo, pouco enérgico - o 
exato comportamento do 
püblico. 

As cancoes mais antigas, 
como "She's a hellcat" ou 
"Motorcycle boy", foram 
o combustivel que levou a 
temperatura do concerto a 
ser inversamente propor- 
cional à marcada nos ter- 
mometros. O auge, tal 
como fazia prever o mo- 
mento com que arrancou 
este texto, aconteceu ao 
som de "Twenty first cen- 
tury rock'n'roll", do ál- 
bum "True", de 2014. 
Aquela que foi a ültima 
música levou a casa já 


Hl 


composta - o püblico nào 
parava de entrar - a gritar 
“rock!” dezenas de vezes, 
e cada vez com mais inten- 
sidade. O público ainda pa- 
receu ter esperança de 
conseguir um “encore”, 
mas sem sucesso. Tiger- 
man saiu de cena com a 
apoteose, 


Os locais Fogo 
Frio abriram 


o festival 


CU 
TUR 
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Antes do concerto, Paulo 
Furtado tinha conversado 
com o JN, afirmando “já 
não crio expectativas”, 
mas sublinhando a ligação 
que entende já ter com a 
casa que o acolheu mais 
uma vez. “Há alguns festi- 
vais que estão mais no co- 
ração do que outros e eu 


Jornal de 
Notícias 


gosto de festivais que não 
são urbanos, que estão in- 
tegrados na natureza”. О 
ambiente, que diz ser sem- 
pre “muito bom no Nor- 
te”, demorou a acolhe-lo, 
mas depois lá o fez -e com 
toda a entrega. 

A ligação demorada en- 
tre público e artista pode 


VOSSNOM с рТ SOLDA 


Hoje 

18h00 RAMP 
19h30 Moonspell 
21h00 Soulfly 
22h30 Xutos 

& Pontapés 
00h10 The Cult 


Amanhã 

18h30 Sulfur Giant 
19h45 Capitão Fausto 
21h15 Crystal 
Fighters 

22h45 Ornatos 
Violeta 

00h30 Die Antwoord 


Sábado 

18h30 Vapors of 
Morphine 

19h45 David Fonseca 
21h15 The Waterboys 
23h00 The Libertines 
00h45 The Darkness 


ter-se devido à gratuitida- 
de do primeiro dia de Vilar 
de Mouros. Durante a tar- 
de, já Tigerman admitia 
que este iria ser um “desa- 
fio", sendo "uma noite 
mais atipica, sem bilhete, 
talvez com muitas pessoas 
que nunca me viram ao 
vivo". Desafio superado. 


CÜMULO DE METAL 

Hoje, o festival de Vilar de 
Mouros traz "uma cres- 
cente de metal", descreve 
Paulo Ventura, organiza- 
dor. O segundo dia arranca 
com os pioneiros do metal 
em Portugal, RAMP, a fes- 
tejar 35 anos. A palco su- 
birão ainda Moonspell e 
Xutos & Pontapés. As 
grandes atenções estarao 
voltadas para Soulfly, ban- 
da dos anos 1990, do brasi- 
leiro Max Cavalera, depois 
de abandonar o anterior 
projeto, Sepultura, e os 
británicos The Cult, porta- 
-estandarte gótico do hard 
rock. e 


MoMA dedica 
ciclo ao espirito 
revolucionário 


CINEMA Um ciclo dedicado ao 
cinema português que per- 
corre 50 anos de história, do 
realizador Manoel de Olivei- 
ra a Miguel Gomes, vai decor- 
rer entre outubro e novem- 
bro no Museu de Arte Moder- 
na (MoMA) de Nova Iorque. 
Intitula-se "The ongoing re- 
volution of portuguese cine- 
ma” ("A revolução em curso 
no cinema portugues"). 


Filmes portugueses 
nomeados para 
prémios Emile 


ANIMAÇÃO Os filmes portu- 
gueses "Ice merchants", de 
João Gonzalez; "Os demónios 
do meu avô”, de Nuno Beato, 
e "Nayola", de José Miguel 
Ribeiro, estào nomeados para 
a nova edição dos prémios eu- 
ropeus de animacao Emile, 
que regressam após vários 
anos de auséncia. O festival 
decorre este ano a 23 de se- 
tembro, na Grécia. 


Bombo em Portugal 
Jà é património 
cultural imaterial 


TRADIÇÃO As práticas coleti- 
vas do bombo em Portugal 
passaram a integrar o Inven- 
tário Nacional do Património 
Cultural Imaterial, quatro 
anos depois da candidatura. O 
pedido de registo foi submeti- 
do pela Associação dos Ami- 
gos do Tocá Rufar e resulta de 
uma investigação conduzida 
entre 2016 e 2020 com comu- 
nidades de todo o país. 


CINEMA 


À descoberta da 
cineasta esquecida 


Há dois filmes em sala de Kira Muratova, 
nome maior da última geração soviética 


Por João Antunes 
Critico 


Se a história das sociedades é 
quase sempre contada pelo 
lado dos vencedores, no caso 
do cinema, estes são os que, 
de uma forma ou de outra, 
persistiram no imaginário co- 
letivo. Para tal, é necessário 
que a sua obra seja minima- 
mente conhecida. 

Não é o que se passa, sobre- 
tudo entre nós, com a filmo- 
grafia de Kira Muratova, nas- 
cida em 1934 em território 
romeno, hoje parte integran- 
te da Moldávia, e falecida em 
Odessa, na Ucrânia, em 2018, 
mas onde se encontrava pra- 
ticamente desde o início da 
sua carreira, em plena década 
de 1960. É desta autora, dota- 
da de um cinema poético, 
criativo e irreverente, que 
chegam agora às salas dois dos 
seus primeiros filmes, “Bre- 
ves encontros” e “O longo 
adeus”. Muratova pertence às 
últimas gerações do cinema 
soviético, compostas por no- 
mes como Tarkovsky, Suko- 
rov, Klimov, Chepitko, Pa- 
radjanove Iosseliani. Como 
quase todos estes autores, o 
seu cinema está nos antipo- 
das do que o regime gostaria 


de promover. "Breves encon- 
tros" e “O longo adeus” são 
duas valentes chapadas na 
tradição do realismo soviéti- 
CO. 

Em "Breves encontros”, fil- 
mado em 1967 mas proibido 
durante vinte anos, a própria 
Muratova é um dos vértices 
de um triángulo amoroso, 
composto por esta funcioná- 
ria regional, a contas com a 
burocracia, propaganda e cor- 
rupcao em torno de novos 
apartamentos a serem entre- 
gues sem água canalizada, 
por uma jovem da provincia 
que acolhe como empregada 
doméstica e o seu marido, um 
geólogo idealista, sedutor e 
cantor, por quem as duas, 
sem o saberem, estão apaixo- 
nadas. “O longo adeus” foi fil- 
mado em 1971 mas apenas 
visto durante o período da pe- 
restroika. Retrato de uma 
mãe que quer manter consi- 
go o filho já crescido, mesmo 
quando este considera ir vi- 
ver com o pal. 

Um profundo olhar autoral. 
Definitivamente a descobrir. 


"Breves encontros" e "Longo 
KIRA MURATOVA 
I 1971 


Fora de casa 


MUSICA 
Extramuralhas dá 24 concertos 
em Leiria a partir de hoje 


FESTIVAL As bandas Soap & 
Skin, Goethes Erben e 
Douglas Dare são cabeças 
de cartaz da edição de 
2024 do festival gótico Ex- 
tramuralhas, que se inicia 
hoje, em Leiria. Ao longo 
de três dias, a Fad In-Asso- 
ciação de Acção Cultural 
promove 24 espetáculos, 
no Jardim Luís de Camões, 
na Igreja da Misericórdia, 
no Teatro José Lúcio da Sil- 
va, no Teatro Miguel Fran- 
co e na 5tereogun. 

O músico britânico Dou- 
glas Dare sobe ao palco do 
Teatro José Lúcio da Silva, 
às 20.30 horas de hoje, 
para apresentar o álbum 
Omni. Uma hora mais tar- 


ÓPERA 


Operafest arranca 
em Oeiras 


Arranca esta noite, às 21 
horas, o festival de ópera 
independente Operafest 
liderado pela soprano Ca- 
tarina Molder e produzido 
pela Ópera do Castelo. O 
certame, que celebra a 5.º 
edição, apresenta hoje a 
ópera “Cavalleria rustica- 
na & pagliacci”, de Pietro 
Mascagni & Ruggero Le- 
oncavallo, no Palácio Mar- 
quês de Pombal. 


PALÁCIO MARQUÊS POMBAL 


Oeiras 


CULTURA 26 


og Alexandra Barata 
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de, оз germânicos Goethes 
Erben, considerados uma 
das bandas definidoras de 
estilo gótico nos anos 90, 
fazem a sua estreia em 
Portugal, na mesma sala. 

A cantora e pianista aus- 
сгіаса Anja Franziska 
Plaschg, conhecida por 
Soap & Skin, atuará pela 
primeira vez em Portugal, 
às 21 horas de amanhã, no 
mesmo teatro. O preco 
para assistir aos concertos 
de Douglas Sare e dos 
Goethes Erben é de 30 eu- 
ros ao balcao, e de 32,21 
euros online. 


TEA. JOSÉ LÜCIO DA SILVA 
Leiria 


AO VIVO 


Festas do Mar 
па baía de Cascais 


Ruca, Afonso Dubraz e Rui 
Veloso atuam na baia de 
Cascais, no Festival Festas 
do Mar 2024. О certame de 
verão é promovido pela 
Câmara Municipal casca- 
lense, com concertos, ati- 
vidades e exposições, além 
de gastronomia e artesa- 
nato, atividades infantis, 
Procissão de Nossa Senho- 
ra dos Navegantes e fogo 
de artifício. 


BAÍA DE CASCAIS 
Cascais 


3 ЧЕП 114 sm 


OLG 
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O FILME DE HOJE 


Uma combinação explosiva 
de carisma e com muito humor 


ACÀO "Knock off - emba- 
te” é um filme de ação, de 
1998, dirigido por Tsui 
Hark e protagonizado por 
Jean-Claude Van Damme 
e Rob Schneider. 

A trama gira em torno de 
Marcus Ray (Van 
Damme), um especialista 
em contrafação de produ- 
tos de moda que se vê en- 
volvido numa conspiração 
internacional. Ray desco- 
bre que produtos falsifica- 
dos, incluindo jeans, estão 
a ser usados para transpor- 
tar microbombas destina- 
das a ataques terroristas. 
Ao lado de Tommy Hen- 
dricks (Schneider), seu 
parceiro de negócios e 


INFANTIL 
Cangurus, flamingos 
e girafas olímpicos 


Jogos Olímpicos de inver- 
no ou de verão são a temá- 
tica desta divertida série, 
onde vários animais selva- 
gens competem em even- 
tos desportivos. Seja qual 
for o desporto, eles rea- 
gem de acordo com as par- 
ticularidades da sua anato- 
mia, criando situações có- 
micas ou poéticas. 


RTP 2/ 10.10 H 
"Atlethicus" 
201] SSS 


agente da CIA disfarcado, 
ele precisa de enfrentar 
uma perigosa rede crimi- 
nosa e impedir urna catás- 
trofe global. 

O filme combina cenas 
de ação intensas, persegui- 
ções e lutas coreografadas 
com o estilo característico 
de Hark, conhecido pela 
sua abordagem visual fre- 
nética e inovadora. O fil- 
me conta com o carisma de 
Van Damme e o humor 
peculiar de Schneider. 


CINEMUNDO/ 17.50 H 
"Knock off - embate" 
Jean-Claude Van Damme, Rob 
Schneider 


1998 


SÉRIE 
Quando os corpos 
dizem outra história 


"Ossos" é uma série de in- 
vestigação divertidamen- 
te sombria, que conjuga o 
humor, o amor e o caráter, 
e tem como protagonistas 
a dr.? Temperance Bren- 
nan, uma antropóloga fo- 
rense que trabalha com o 
agente do FBI Seeley 
Booth eminvestigacoes de 
homicidio. 


STAR LIFE/ 15.55 H 
"Ossos" 

Emily Deschanel 
2008 


/lRTP1 

06.30 Bom dia Portugal 
10.00 Praca da Alegria 
13.00 Jornal da tarde 14.15 
Hora da sorte - Lotaria po- 
pular 14.25 Amor sem igual 
15.20 A nossa tarde 17.30 
Portugal em direto 19.15 O 
preco certo 19.55 Direito de 
antena - PCP 20.00 Telejor- 
nal 21.00 Mesa portugue- 
sa... com estrelas com certe- 
za 21.40 Joker 22.40 
Taskmaster 00.35 Grande 
entrevista 01.35 Condor 
02.25 Amor sem igual 
03.25 Terra 4.0 


//RIP2 
DO 0 Zi 13.0: 

MM RE ча 
misteriosa dos objetos 
13.35 A conversa dos ou- 
tros 14.05 Enfermeira ao 
domicilio 15.40 A fé dos 
homens 16.15 Os pequenos 
habitantes da costa 17.10 

aço Zig zag 20.35 Heróis 
e qn Те 2 
22.00 О veterinário de pro- 
vincia 22.55 Os #influen- 
cers da história 23.50 40 
anos de diferenca 00.40 
не эе em Veneza 01.30 O 
pio dos mochos 02.25 Prova 
oral 03.45 Portugueses pelo 
Mundo - Especial Beirais Р 

30 Resistir à cegueira do 
pia - Eduardo Prado 
Coelho 05.25 Nada será 
como Dante 06.00 A fé dos 
homens 


ІС 

06.00 Edição da manhã 
08.10 Alô Portugal 09.40 
Casa feliz 13.00 imd 
jornal 14.25 Querida | 
pe Julia 18.35 Terrae 
paixào 20.00 Jornal da noi- 
te 22.05 A promessa 22.50 
Senhora do mar 00.05 Na- 
zaré 00.45 Papel principal 
01.00 Travessia 01.40 Pas- 
sadeira vermelha 02.05 
Cartaz 02.55 Volante 
03.10 Terra brava 


/lTVI 

06.15 Diário da manhã 
09.55 Dois às 1013.00 TVI 
jomal14.00 TVI em cima 
da hora 14.3 gá sentença 
15.35 A herdeira 16.30 _ 
Goucha 17.45 Dilema - Ul- 
tima hora 19.10 Dilema - 
Diário 20.00 Jornal nacional 
21.15 Dilema - Especial - 
21.55 Cacau 22.40 Festa é 
festa 23.55 Dilema - Extra 
02.00 O beijo do escorpião 
02.55 Deixa que te leve 


HRTPS3 

06.30 Bom dia Portug: 
10.00 3 ås 1011.00 3 3511 
12.00 Jornal das 12 13.00 O 
sultão do Brunei - O reino 
dos superlativos 14.00 3 às 
1415.00 3 às 15 15.20 Eixo 
Norte Sul15.45 Zoom Afri- 
ca 16.00 3 às 16 17.00 3 às 
17 18.00 18/20 20.00 A sua 
cara pertence-nos 21.00 
360 22.20 Primeira pessoa 
23.00 3 às 23 23.25 А pe- 
ninsula 24.00 24 horas 
01.00 O sultão do Brunei - 
O reino dos superlativos 
01.55 A península 02.25 
Primeira pessoa 03.00 
Grande entrevista 03.50 
Hora de agir 04.10 Eixo 
Norte Sul 04.30 Telejornal 
Madeira 05.00 Telejornal 
Açores 


Farmácias 


PORTO 

Do Dragão (Campanhã) Ala- 
meda dos Campeões Euro- 
peus « 910048820; Barreiros 
(Cedofeita) R. Serpa Pinto, 12 
« 228349150; São João (Para- 
nhos) Estrada da Circunvala- 
ção, 7698 - 221107612; Porto 
(Ramalde) Estrada da Circun- 
valação, 14075 « 222001782 


GAIA 

Portela (Mafamude) R. Mar- 
qués Sá da Bandeira, 238. 
223750719; Monte da Vir- 
gem (Santa Marinha) R. Con- 
ceição Fernandes, 1170 • 
227117389 


MAIA 

Do Castelo (Avioso-Santa 
Maria) Av. José Soares, 103 « 
229813561 


MATOSINHOS 
Nova (Custoias) R. Cândido 
dos Reis, 818 « 229558643 


OUTRAS LOCALIDADES 
Amarante São Gonçalo - 
2155425418; Arouca Gomes 
de Pinho « 256944125; Fel- 
255923290; Lousada Da Vila 
« 255912231: Marco de Cana- 
veses Positiva « 255511565; 
Oliveira de Azeméis Falcão 
* 256682018; Penafiel Regi- 
na « 255614231; Póvoa de 
Varzim Campos - 
252682999; Santo Tirso Cen- 
tral « 252808190; Santa Ma- 
ria da Feira Senhora do 
Campo • 227614308; Sousa - 
256363295; São João da Ma- 
deira Da Estação · 
256200590; 


AVEIRO 
Aveiro Avenida « 234384724; 
Águeda Amaral + 234604741 


BRAGA 

Braga Pipa - 253262457; Fafe 
Sousa Alves « 253599135. 
Guimarães Horus · 
253517144; Vila Verde Da 
253311172; Barcelos Cunha • 
253884180; Vila Nova de Fa- 
malicão Da Devesa - 
252323819 


BRAGANÇA 


Bragança Soeiro · 
273322263; Mirandela Bra- 
gança · 278262125 


COIMBRA 

235202431; Coimbra Lucia- 
no & Matos « 239822147, 
Gaspar + 239405504; Figuei- 
ra da Foz Soares « 233401760 


GUARDA 

Guarda Avenida do Mileu - 
271212337; Seia Coelho - 
238317304 


VIANA DO CASTELO 
Viana do Castelo S. Vicente 
* 258777986; Ponte de Lima 
S. Gonçalo « 158931043 


VILA REAL 
Vila Real Tuna Ferreira · 
259928200 


VISEU 

Viseu Grão Vasco « 
232388344; Tondela Bela 
Vista « 232816342 


All 


EFEMERIDES 


1908 Nasce o fotógrafo 
francês Henri Cartier- 
-Bresson. 


1939 Nasce o compositor 
e maestro Cândido Lima, 
fundador do Grupo Músi- 
ca Nova, autor de “A séti- 
ma voz”, “Madrigal Blue” 
e "Cartas". 


1984 Portugal entra na 
Comissão Económica para 
a América Latina e Caraí- 
bas. 


2004 O atleta portugués 
de origem nigeriana 
Francis Obikwelu con- 
quista a medalha de pra- 
ta na final dos 100 metros 
dos Jogos Olimpicos de 
Atenas, Grécia, estabele- 
cendo novo recorde euro- 
peu da velocidade. 


2008 Q atleta jamaicano 
Usain Bolt entra na his- 
tória dosJogos Olimpicos 
ao alcancara terceira me- 
dalha de ouro, a que jun- 
tou terceiro recorde 
mundial, na estafeta 
4x100 metros. 


2009 Morre, aos 70 anos, 
Morais e Castro, José Ar- 
mando Tavares de Morais 
e Castro, ator, advogado, 
dirigente do Partido Co- 
munista Portugués. 


2011 Morre, com 82 anos, 
Maria Lucilia Moita, con- 
siderada uma das ültimas 
herdeiras dos grandes pin- 
tores naturalistas portu- 
gueses como Silva Porto e 
Henrique Pousão. 


2013 O presidente da Re- 
püblica, Aníbal Cavaco Sil- 
va, promulga a Proposta de 
Lei 153/XI que estipula o 
aumento do horário de 
trabalho no Estado de 35 
para 40 horas semanais. 


2019 Morre, com 84 anos, 
Eugénio Pepe, compositor 
e criador da música para a 
canção infantil “Vamos 
dormir”. 


2022 Morre, aos 81 anos, 
António de Sousa Braga, 
bispo emérito de Angra e 
Ilhas dos Açores entre 
1996 e 2016. 


NECROLOGIA 


freguesia. A missa do 7.º dia será celebrada na próxima 
segunda-feira, dia 26, pelas 18 horas, na igreja referida. 
A família desde já agradece a todos os que a honrem com a sua presença 
nestas cerimónias religiosas. 


AGÊNCIA FUNERÁRIA BOMPASTOR - CENTRO FUNERÁRIO BOMPASTOR - VILA DO CONDE 


Labruge -Vila do Conde 
ANTÔNIO DE ALMEIDA CUNHA 


Faleceu (com 88 anos) 
Sua esposa participa, com muito pesar, a todas as 
pessoas das suas relações o falecimento do seu ente 
querido e que o funeral se realiza hoje, quinta-feira, 
dia 22, pelas 11 horas, na igreja paroquial de Labruge. 
Após exéquias fúnebres, irá a inumar no cemitério da 


A familia 


lt ernos 
são os que 
amamos 
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Descida da temperatura 


Céu pouco nublado ou limpo, apresentando períodos de 
mais nebulosidade até final da manhã no litoral oeste, em 
especial a norte do Cabo Raso. Vento fraco a moderado. 
Descida de temperatura, em especial da máxima, e nas re- 
gioes Norte e Centro. 
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V. Castelo 
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MARÉS 

NORTE BAIXA-MAR NORTE PREIA-MAR SUL BAIXA-MAR SUL PREIA-MAR 
11.25H-0,3M 05.24H-3,6M 11.32H-0,5M 05.45H-3.9M 
23.55H-0,3M 17.43H-3,8M XX XXH-X,XM 18.04H-4,1M 


Signos 


Cameiro 21.03 a 20.04 

Analise bem hábitos que precisa 
de cultivar para o desenvolvimen- 
to pessoal. Dé atencáo a compro- 
missos financeiros. 


Touro 21.04 a 21.05 

Novas iniciativas precisam de ser 
implementadas, mas evite forcar 
situações que emitem sinais de in- 
segurança. 


Gémeos 22.05 a 21.06 
Mantenha-se otimista perante 
recentes mudanças. Evite fazer 
promessas que não tem certeza 


22.06 a 22.07 
Precisa de olhar de perto para o 
que pretende fazer da vida, ava- 
liando o que é realmente possivel 
alcançar. 


Leão 23.07 a 22.08 

Nos momentos desafiadores tem 

a oportunidade de aprender sobre 
si e sobre como lidar com as ad- 

versidades. 


Virgem 23.08 a 23.09 

Evite a tendência de agir de forma 
impulsiva, principalmente nos mo- 
mentos de conversas sérias e de- 
terminantes. 


Balança 24.09 a 23.10 
Saiba mostrar que está presente 


nos momentos dificeis dos ami- 
gos, oferecendo apoio na resolu- 
ção de situações complexas. 


Escorpião 24.10 a 22.11 

Uma atitude intransigente pode 
não ser a melhor forma de resolver 
os problemas. Seja empático e 
procure alternativas. 


Sagitário 23.11 a 21.12 

A pressão no trabalho pode ser 
uma fonte de frustração perma- 
nente. Evite expectativas elevadas 
e seja realista. 


Capricórnio 22.12 a 20.01 
Nem sempre as mudanças resul- 
tam da forma que se esperava. 
Reveja detalhes e seja flexivel no 
que for necessário ajustar. 


Aquário 21.01 a 20.02 

As obrigações profissionais limi- 
tam a expressão plena do que de- 
seja. Aprenda a libertar-se da 
pressão e descontraia-se. 


Peixes 21.02 a 20.03 

É um bom momento para iniciar 
novos projetos, mas vai precisar 
de angariar apoios para garantir o 
SUCESSO. 
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Horizontais: 1 - Pavimento de uma 
casa, inferior ao nível da rua. Sufo- 
car. 2 - Utiliza. Relativo ou perten- 
cente a asno. 3 - Estabelecer cone- 
xão. Decrépito. 4 - Ver com anteci- 
pação. Sacerdote budista tibetano. 

5 - Patente militar entre a de capitão 
e a de tenente-coronel. Face inferior 
do pão. 6 - Tanque onde se espre- 
mem ou pisam certos frutos. 

7 - Textualmente (adv.). Capital de 
Marrocos. 8 - Em forma de asa. 
Acabamento. 9 - Relativo aos rins. 
Aparelho que emite raios luminosos 
muito intensos. 10 - A que não falta 
um til. Opinião política (fig.). 

11 - Reportagem de acontecimento 
desportivo. Perspicácia (fig.). 


Sudoku 


Grau de dificuldade: 
[ILI EN 


Instrucóes: 
O objetivo do jogo é muito 


) ONE 
ASIO 


Verticais: 1 - Responsabilidade. Cu- 
rar. 2 - Agarrar. Ornato fino e estrei- 
to. 3 - Fruto deiscente das legumino- 
sas. Lugar onde se alojam ou criam 
cães. 4 - Aprovação (fig.). Certo rui- 
do na respiração. 5 - Ventilar. Latim 
(abrev.). 6 - Elas. Suplicar. República 
Dominicana (Internet). 7 - Anotação 
musical para indicar repetição. Em- 
barcação típica do rio Douro. 8 - Pe- 
quena argola com que se enfeitam 
os dedos. Pela (...), ao de leve. 

9 - Derradeiro. Casa de pasto. 10 - 
Ser vivo irracional. Texto ou conteú- 
do de um escrito. 11 - Ir rodando. 
Metal (número 26 da classificação 
periódica) maleável e tenaz com nu- 
merosas aplicacóes industriais. 


simples: tem de se preencher 
cada coluna e cada quadrado 
de 3x3 com nümeros entre 1 

e 9.0 único senão é que não 
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Solucoes de ontem: Horizontais: 1 - Bivalve. Olá. 2 - Iniciar. Sul. 3 - Cor. 
Gira. Sc. 4 - Axila. Abeto. 5 - Li. Aterro. 6 - AP. Sarar. El. 7 - Mastro. Ta. 8 - Ігіаг. 
Carta. 9 - Me. Remo. Mal. 10 - Adv. Declara. 11 - Rei. Alourar. 

Verticais: 1 - Bica. Amimar. 2 - Inox. Parede. 3 - Viril. Si. Vi. 4 - AC. Listar. 5 - 
Liga. Arreda. 6 - Vai. Aro. Mel. 7 - Errata. Coco. 8 - Aberta. Lu. 9 - Os. Er. Armar. 


10 - Lustre. Tara. 11 - Álcool. Alar. 
Localidade: Carvoeiro 


PESSOAS 


Na rota dos famosos 
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MUSS 


Daniela Figo 
Modelo e estudante de Medicina 
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Aos 25 anos, filha mais velha do antigo futebolista Luís Figo afirma-se em nome próprio 


A boleia 

do espírito 
aventureiro 
no Sri Lanka 


EXPLORAR Apresentada ao 
Mundo como a filha mais ve- 
lha do antigo internacional 
português Luís Figo e da mo- 
delo sueca Helene Svedin, 
Daniela é agora uma mulher 
independente, sem medo de 
conquistar o Mundo, quer em 
trabalho quer em férias. 

A modelo e estudante de 
Medicina, de 25 anos, está 
agora no Sri Lanka, na compa- 
nhia do namorado, Beltrán 
Lozano, com quem esteve 
antes no Algarve. 

A dois, Daniela Figo tem ex- 
travasado o seu lado mais 
aventureiro num périplo 
pelo pais do Sul Asiático, 
onde nào falta que ver e fazer. 

Thirappane, em Anuradha- 
pura, no Norte, marcou a pri- 
meira etapa, conquistando 
imediatamente a jovem. "Sri 
Lanka, és lindo", partilhou, 


mostrando-se no meio da na- 
tureza. Nesta localidade, Da- 
niela e Beltrán fizeram um 
passeio de jipe e desfrutaram 
de um piquenique romántico 
no campo. 

O companheiro é quem 
mais fotografias tem publi- 
cado, ilustrando a estadia ao 
pormenor, inclusive a visita 
ao templo budista Abhaya- 
giri. 

Em Kandy, a cidade consi- 
derada capital cultural do Sri 
Lanka, vivenciaram a alma e 
identidade do seu povo, antes 
de nova etapa. Localizada no 
centro da ilha, é o ponto de 
partida para uma das viagens 
mais bonitas do Mundo, 
como Daniela Figo e Beltrán 
Lozano testemunharam. No 
comboio, rumaram a Nuwara 
Elia e, por fim, Ella, com des- 
tino ao Parque Nacional Yala. 

O casal hospedou-se numa 
cabana do Uga Chena Hust, a 
apenas cinco minutos da sel- 
vae perto do mar, pronto para 
mais uma dose de aventura, 
ou seja, um safari no centro da 
vida selvagem.e 
SARA OLIVEIRA 


SRI LANKA 
Kandy 


Fica a 115 quilómetros de Co- 


lombo, a capital do país do 


Sul da Ásia, no Oceano Índico 


Como chegar 
Aterrando no Aeroporto 
Internacional Bandara- 
naike (Colombo), o 
comboio é uma das op- 
ções. 


A visitar 

Classificada como Patri- 
mónio da Humanidade, 
abre as portas de tem- 
plos designados hatara 
devales (ou devalayas), 
com ligações ao Palácio 
Real de Kandy e ao 
Templo do Dente. 


Imperdível 

A viagem sobre trilhos 
até Nuwara Eliya, entre 
plantações de chá. 
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Ondas de verão 


Sara Sampaio traz filho de 
Jack Nicholson ao Porto 


A viver há muito nos Estados Unidos, Sara Sampaio 
voltou ao Porto para gozar o verão com a família, 
amigos e o namorado, o ator Ray Nicholson. Na ci- 
dade natal, a modelo e também atriz levou o filho 
do veterano do cinema Jack Nicholson ao Centro 
Histórico, às caves do vinho do Porto e à serra do Pi- 
lar, em Gaia, e a passear de barco no Douro.« 


Bárbara Branco 
e Vítor Silva 
Costa namoram 
em Marrocos 


Juntos há um ano, ainda 
sem assumir publicamente 
o romance, os atores Bárbara 
Branco e Vitor Silva Costa 
não escondem que estão em 
Marrocos, nas primeiras fé- 
rias a dois sem filtros. 


СВ? lança canal com a 
participação de Georgina 


Um dia depois de ter sido anunciada, para breve, a 
estreia da terceira temporada do reality show “Eu 
Georgina”, na Netflix, Cristiano Ronaldo apresen- 
tou o seu canal de YouTube. No primeiro episódio de 
“UR - Cristiano”, o internacional português tem a 
companheira, Georgina Rodriguez, como convida- 
da. Na primeira hora após o lançamento, o projeto 
somou mais de um milhão de subscritores. : 


-— JLo e Ben Affleck Cantora 
MM avança com aivórcio 
PosFl8omena Abten À segunda vez, casal subiu ao altar, mas o conto de fadas chega agora 


filomena.abreué?noticiasmagazine.pt 


Digestão mais rápida 
e tipo de alimentos: 
mitos e verdades 


Frutas ricas em água sào aconselháveis 


CUIDADOS A prática de esperar de 30 minutos a 
2 horas após comer antes de nadar é comum, 
mas será que existem alimentos que permitem 
encurtar esse tempo? Em termos de digestão, 
alimentos leves, de fácil absorção e com baixo 
teor de gordura são digeridos mais rapidamen- 
te. Frutas ricas em água, como melancia e me- 
lão, carboidratos simples como torradas e ali- 
mentos com proteinas magras, como iogurte, 
tendem a ter uma absorção mais rápida, entre 
30 e 45 minutos. 

No entanto, orisco de paragem de digestão não 
depende apenas do tipo de alimentos, mas tam- 
bém da quantidade ingerida, do metabolismo 
individuale, neste caso, da diferença de tempe- 
ratura entre o corpo e a água em que pretende- 
mos nadar. Por isso, mesmo comendo alimen- 
tos leves, é prudente aguardar um tempo para 
evitar desconfortos. e 


Escolher alimentos leves 
Opte por frutas ricas em água, como melan- 
cia, e carboidratos simples antes de nadar. 


Evitar gorduras e proteínas pesadas 
Este tipo de alimentos demora mais tempo a 
ser digerido. 


Jogar pelo seguro 
Mesmo com alimentos leves, aguarde pelo 
menos 30 minutos antes de entrar na água. 


Conhecer o próprio corpo 
Cada metabolismo é diferente, então ajuste o 
tempo de espera conforme o seu conforto. 


ao fim. Após rumores, processo de separação deu entrada em tribunal 


Sara Oliveira Vinte anos depois, 
sara oliveiratn pt relação do casal 

“Bennifer” 
RUTURA Se há vidas conju- volta a não 
gais que dariam um filme, ter um 
a de Jennifer Lopez e Ben final feliz 


Affleck reúne todos os in- 
gredientes para agarrar au- 
diências. Quase duas déca- 
das após terem ficado noi- 
vos pela primeira vez e de- 
pois de outras relações, са- 
saram-se em 2022, para 
gáudio dos fãs, mas não 
foram felizes para sem- 
pre. 

Depois de rumores e 
de a imprensa norte- 
-americana dar como 
certa a separação, a 
rutura confirma-se. 
Osite TMZ e a revis- 
ta "Variety" adian- 
tam que a cantora e 
atriz deu entrada 
anteontem, no tri- 
bunal superior do 
condado de Los An- 
geles, EUA, com os pa- 
péis de divórcio. Em do- 
cumentos a que tiveram 
acesso, JLo reporta a sepa- 


f 
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Pinto da Costa Ex-presidente do FCP 


celebra aniversário de casamento 


Longe da presidencia do F. C. Porto, aos 86 anos, Jorge 


Nuno Pinto da Costa tem dedicado o tempo aos 


ami- 


gos e, claro, à mulher, Cláudia, que faz hoje 47 anos. O 
casal celebrou ontem o 1.º aniversário de casamento, e 
continua muito unido. A bancária tem sido o maior 
apoio do ex-presidente azul e branco, que luta há três 
anos contra um cancro da próstata, sem “drama”, 
como frisou em entrevista ao programa “Contraste”. e 


ração ao dia 26 de abril. No 
processo, a artista não re- 
fere nenhum acordo pré- 
-nupcial. Sem contrato 
formal anterior ao casa- 


mento que regulamenta 
as questões patrimoniais, 
o que cada um dos prota- 
gonistas ganhou nos últi- 
mos dois anos pertence 
aos dois. Em causa um pa- 
trimónio estimado em 
640 milhões de dólares 
(quase 586 milhões de 
euros). 

Este foi o quarto casa- 
mento de Jennifer Lopez, 
de 55 anos, e o segundo de 
Affleck, de 52. Os dois co- 
nheceram-se na rodagem 
de “Duro amor” e ficaram 
noivos em 2002. Os planos 
de casamento foram adia- 
dos no ano seguinte, e em 
2004 acabaram por seguir 
caminhos diferentes. 

Conhecido como “Ben- 
nifer”, о casal voltou a dar 
uma oportunidade ao 
amor, lado a lado, em 2021, 
tendo assumido que esta- 
va de novo juntos em abril 
de 2022, três meses antes 
de subirem ao altar em Las 
Vegas. Desde o início des- 
te ano, havia suspeitas de 
crise no casamento.e 


: Sara Carbonero Namoro de dois anos 


com Nacho Taboada chegou ao fim 


Regressada da Colômbia, onde fez voluntariado para a 
UNICEF, Sara Carbonero atravessa uma nova fase, 
com o fim do namoro de mais de dois anos com o mú- 
sico Nacho Taboada. A revista “Hola” confirmou junto 
de fontes próximas que a separação aconteceu há algu- 
mas semanas, antes de a jornalista viajar em missão 
humanitária. De novo solteira, a ex-mulher de Iker 
Casillas dedica-se aos filhos, Martin e Lucas. e 
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Ricardo Mangas abriu o marcador no início do segundo tempo, com um desvio oportuno, após assistência de Tiago Silva 


Segunda parte de luxo 
abre porta do apuramento 


Vitorianos dominam equipa bósnia e justificam resultado amplo. Três golos 
de vantagem deixam à vista a primeira presença lusa na Liga Conferência 


V. GUIMARÃES - ZRINJSKI MOSTAR 


деѕрогго@јп.рг 


O Vitória deu um enorme 
passo para marcar presença na 
renovada Liga Conferência, ao 
vencer o Zrinjski Mostar por 
uma margem clara no D. Afonso 
Henriques, na primeira mão do 
play-off. O triunfo premiou 
quem mais quis do jogo, tendo 
ficado bem evidente a vontade 
vitoriana de chegar pela primei- 
ra vez à fase de grupos desta 
competição europeia. 

Numa primeira parte de total 
domínio, com excelentes joga- 
das e algumas ocasiões, a equipa 
vimaranense não foi capaz de 
materializar a superioridade em 


golos, diante de um adversário 
que teve sobretudo a preocupa- 
ção de defender, deixando Bru- 
no Varela sossegado na baliza. 
O descanso foi benéfico para os 
conquistadores e o início do se- 
gundo tempo teve em Tiago Sil- 
vao cérebro para desequilibrar a 
defensiva bósnia. Logo no pri- 
meiro minuto, o médio abriu o 
livro da arte a assistir e descobriu 
Ricardo Mangas para o primeiro 
golo da tarde. O esquerdino, 
adaptado por Rui Borges a posi- 
coes mais avancadas na ala es- 
querda, voltou a corresponder à 
aposta do treinador, somando o 
quarto golo da temporada. 
Ainda com muito püblico a 
voltar às bancadas, dos pés de 
Tiago Silva saiu logo a seguir 
nova assistência para golo. Des- 
ta vez, na transformação de um 
canto, a conclusão foi do central 
Borevkovic que, apesar da forte 
marcação, teve forças para des- 


viar com sucesso para a baliza 
de Maric. 

Mesmo em desvantagem, o 
Zrinjski Mostar pouco ou nada 
fez para contrariar o melhor fu- 
tebol vitoriano. Kis ainda testou 
os reflexos de Bruno Varela, mas 
o guarda-redes justificou a razão 
de a baliza minhota permanecer 
inviolável na presente tempora- 
da, somando o sétimo jogo se- 
guido sem qualquer golo sofrido. 

Com a partida controlada e 
obrigado a uma gestão fisica cul- 
dadosa, face ao elevado número 
de jogos neste início de época, o 
técnico Rui Borges foi refrescan- 
do unidades no Vitória, mere- 
cendo destaque os primeiros mi- 
nutos da temporada do lateral 
direito Miguel Maga, que subs- 
tituiu Alberto Baio nos minutos 
finais do encontro. 

O defesa aproveitou a confian- 
ça do treinador e deu um impor- 
tante contributo para o golo que 


sentenciou o jogo e, provavel- 
mente, a eliminatória. Aos 89 
minutos, João Mendes, de ângu- 
lo apertado, deu a última alegria 
da tarde aos vitorianos. 


V. GUIMARÃES Bruno Varela; Alberto Baio 
(Miguel Maga, 75), Jorge Fernandes, Borevkovic 
e João Mendes; Tiago Silva, Hândel e Nuno 
Santos (João Mendes, 69); Kaio César (Telmo 
Arcanjo, 61), Ricardo Mangas (Samu, 69) e 
Neison Oliveira (Jesus Ramirez, 69) 

Treinador Rui Borges 


ZRINJSKI MOSTAR Maric; Memija, Barisic, 
Sunjic e Ticinovic (Mamic, 75); Savic (Mlinar, 
int), мапсіс e Posavec (Kis 38); Malekinusic 
(Prskalo, 904-1), Cuze e Mulahusejnovic (Topic, 
904.1) 

Treinador Mario Ivankovic 


LOCAL Estádio D. Afonso Henriques, Guimarães 
TEMPO Quente RELVADO Bom estado 
ESPECTADORES 16007 

ÁRBITRO Vassilis Fotias (Grécia) 

ASSISTENTES Andreas Fotopoulos e Vasileios 
Nikolakakis 

VAR Tasos Sidiropoulos (Grécia) 

АО INTERVALO 0-0 

GOLOS Ricardo Mangas (46), Borevkovic (51), 
João Mendes (89) 

AMARELOS Borevkovic (12), Savic (23), Ricardo 
Mangas (37), Nuno Santos (41), Barisic (68) 


ТЕСЕ TANIA 
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Taticamente perfeitos 
para roer osso austriaco 


Carlos Carvalhal destaca as características do Rapid Viena e avisa que vai ser 
preciso muito trabalho se os guerreiros quiserem ganhar vantagem no play-off 


desporto&n.pt 


BRAGA O Rapid Viena é 
"um osso duro de roer o 
que vai exigir uma equipa 
taticamente perfeita, avi- 
sou Carlos Carvalhal na an- 
tevisão da receção aos aus- 
triacos, da primeira mão do 
play-off da Liga Europa. É a 
última eliminatória antes 
da fase regular, cujo acesso 
fará entrar nos cofres 4,3 
milhões de euros. 

O treinador dos bracaren- 
ses anteviu uma “forma de 
jogar muito caracteristica” 
do adversário, que “as equi- 
pas portuguesas normal- 
mente não encontram” e 
avisou que "vai ser preciso 
humildade, muito trabalho 
e Jogar no limite do risco” 
para vencer. 

Sem Niakaté, Paulo Olivei- 
rae João Moutinho, lesiona- 
dos, e com Banza relegado 
para a equipa B por motivos 
disciplinares, Matheus é ain- 
dauma “incógnita” -o guar- 
da-redes falhou o jogo com o 
Boavista, no Bessa, mas on- 
tem já esteve no relvado. 

Carlos Carvalhal quer um 
Braga atento a fechar os es- 


paços a uma equipa “que 
gosta de velocidade” para 
que “não façam uma con- 
dução na autoestrada, mas 
por umas estradinhas”, 
porque isso pode ser mais 
fácil “para que não consi- 
gam fazer esses movimen- 
tos de vertigem”. Para isso 
só há uma estratégia: “Ta- 
ticamente vamos ter que 


ser perfeitos para ganhar”. 

Já Vitor Carvalho garantiu 
um Braga “confiante” e, 
questionado sobre o que 
faltou com Daniel Sousa, o 
médio brasileiro respondeu 
que "foi ter vencido mais" 
jogos. "O futebol é muito 
dinâmico e muito simples, 
os resultados falam sempre 
muito alto". e 


POR DENTRO 


Recado a Banza 
Carlos Carvalhal foi con- 
vidado a comentar a si- 
tuação de Banza, a trel- 


' nar na equipa B, alegada- 
| mente por questões dis- 


ciplinares: “Banza pode 
ser reintegrado? Qual- 


( quer jogador que esteja 


comprometido com a 
equipa está dentro da 
mesma. Se não estiver, 
está fora. Aqui, no Braga, 
todos têm que ter com- 
promisso com a equipa e 
com o clube”, adiantou o 


' técnico na antevisão. 


| Minhotos favoritos 
| Robert Klauss, treinador 


do Rapid Viena, coloca o 
favontismo da elimina- 
tória em cima dos om- 
bros dos minhotos. “O 
Braga é favorito, tem ex- 
periência de Liga dos 
Campeões. É uma equi- 
pa muito ofensiva, com 
muita posse de bola, que 
gosta de atacar e não tan- 
to de defender, será por 
aí que poderemos feri- 
-Jos", adiantou o técnico 
da equipa austriaca. 
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"| Águias fecham 
a porta de saída 
a Tomás Araújo 


Crystal Palace interessado no central, 


mas a SAD rejeita qualquer negociação 


Luís Antunes 
luis.antunesen pt 


BENFICA O interesse do 
Crystal Palace em Tomás 
Araújo é real, mas, ao que 
о JN apurou, os encarna- 
dos fecham a porta da sai- 
da ao jogador, titular nos 
dois encontros oficiais da 
época e aposta para a tem- 
porada 2024/25. 

A aproximação do clube 
londrino, ontem inicial- 
mente publicada por sites 
ingleses, é real, sabe o 
nosso jornal, mas nào irá 
provocar qualquer altera- 
ção na posição da SAD que 
se mantém irredutivel. 
Recorde-se que o defesa, 
de 22 anos, tem contrato 
até 2028 e uma cláusula 
de rescisão de 100 mi- 
Ihoes de euros. 

Além do central, Roger 
Schmidt tem António 
Silva, Otamendi e Mora- 
to como candidatos à po- 
sição. O JN sabe ainda 
que deste núcleo, Mora- 
to é o elemento que a 
SAD pondera negociar 
caso surja uma oferta in- 
teressante, algo que ain- 
da não sucedeu. 


30 MILHÕES POR NERES 
Entretanto, o Benfica ofi- 
cializou a saída de David 
Neres, ontem já formal- 
mente apresentado como 
reforço do Nápoles. 

Na informação enviada à 


Comissão do Mercado de 
Valores Mobiliários 
(CMVM), a SAD assume 
garantir um encaixe de 28 
milhões de euros numa 
fase inicial e estende ain- 
daa receita a mais dois mi- 
lhões por objetivos. Ou 
seja, um montante global 
na casa dos 30 milhões de 
euros, fasquia inicialmen- 
te projetada. 

David Neres já foi apre- 
sentado em Itália, onde as- 
sinou um contrato válido 
para as próximas quatro 
temporadas. O brasileiro 
deixa a Luz por vontade 
própria, pois também sen- 
tiu que não seria primeira 
opção no plano Roger 
Schmidt. e 


quer Meité- 


O Panathinaikos intro- 
meteu-se na corrida 
por Meité, médio que 
ainda tem contrato 
com os encarnados. Ka- 
mel Zawai, agente do 
jogador, garantiu, em 
declarações à Rádio 
Metropolis 95.5, que o 
clube “quer o jogador” 
e que “tudo pode acon- 
tecer”. No entanto, o 
responsável admite 
que o PAOK, onde ali- 
nhou o médio, está na 
liderança do processo. 
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Tomás Araújo tem 22 anos е cláusula de 100 milhões 
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Hammarby recusa 
primeira abordagem 


E 
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Stoiximan 


azul por Deniz Gul 


Diretor desportivo do clube sueco confirma que houve uma oferta pelo 
avançado, de 20 anos, que tem a “ambição de jogar noutras paragens” 
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Deniz Gul é ponta de lanca, mas pode jogar noutras posições do ataque 


Francisco 
Conceição | 
sem limitações 


‚ Depois de ter alinha- 
do alguns minutos no 
jogo treino com o Pe- 
tro de Luanda, an- 
teontem, apesar de 
ainda estar condicio- 
nado, Francisco Con- 
| ceição está, agora, to- 
talmente recuperado 
do problema muscu- 
lar no glüteo esquer- 
do que o afastou dos 
trés primeiros jogos 
de 2024/25. O extre- 
mo treinou sem 
quaisquer limitacóes 
nas duas sessões 

! orientadas por Vítor 
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Avançado joga hoje em França pelo Panathinaikos 
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Ioannidis alheio 
a “burburinho” e 
ciente do seu valor 


Grego continua a ser o principal alvo, mas leão, 


perdido Vítor Roque, deve procurar alternativa 


Luís Antunes 
luis.antunesl&jn.pt 


SPORTING Fotis Ioannidis 
continua a ser o principal 
alvo principal para refor- 
саг o ataque à disposição 
de Ruben Amorim. Este 
jogo de paciência promete 
prolongar-se até ao fim do 
mercado, mas, gorada a hi- 
pótese Vitor Roque - o 


-temporada e nào tenho 
os minutos que gostaria, 
mas isto é futebol. Pouco 
a pouco chegarei ao nivel 
que pretendo”, garantiu. 
O leão terá de gerar um 
novo fôlego na reta final 
do mercado se quiser ga- 
rantir o grego, depois de 
ter visto o clube de Atenas 
recusar 20 milhões de eu- 
ros. O Sporting encara a 


Miguel Pataco novas propostas. Como lhe permitem jogar nou- Bruno e está disponí- | brasileiro do Barcelona fase final do mercado com 
miguel patacoêjn. pt disse, não querocomentar tras posições do ataque”. | velparaaterceirajor- | preferiu continuarem Es- quase todas as fichas apos- 

jogador a jogador, mas nada do campeonato. | panhaejogarnoBétis-,os tas em Ioannidis. Mas, 
F. C. PORTO O Hammarby орго por abordar estes BILHETES РАВА O CLÁSSICO Depois de duas vitó- leões estarão também à como se trata de uma op- 


recusou a primeira aborda- 
gem dos dragoes para a 
contratação do ponta de 
lança Deniz Gul, de 20 
anos, com o diretor des- 
portivo do clube sueco a 


três”, afirmou dirigente, 
em entrevista ao portal 
“Fotbollskanalen”. 

“São três jovens Jogado- 
res que tiveram um de- 
sempenho muito bom. 


O F.C. Porto coloca hoje à 
venda, na plataforma 
"smartfan", os 2500 bilhe- 
tes a que teve direito para 
a visita a Alvalade. A prio- 
ridade será dada aos asso- 


rias consecutivas, os 
dragóes recebem, de- 
pois de amanhã (18 
horas), o Rio Ave e 
tudo indica que Fran- 
cisco Conceição co- 


procura de outra alterna- 
tiva ao avançado do Pa- 
nathinaikos. 

O avancado grego se- 
guiu, ontem, com a equi- 
pa de Atenas para França, 


ção de alto risco, apesar de 
já assumida publicamente 
por Ruben Amorim, o 
campeão não deixa de ana- 
lisar outras hipóteses. e 


admitir, noentanto, queo Existem muitosclubesin- ciados que tenham estado › mece no banco de su- | onde hoje enfrenta о PREPARAÇÃO 

avançado tem o desejo de  teressadosequeestaoase- em todos os encontros de plentes. Marcano e Lens, para a primeira mão E : 

jogar “noutras paragens”. guir estes atletas”, reite- 2024/25. è  Zaidu são, agora, os do play-off da Liga Confe- Hjulmand ainda 
MikaelHjelmbergoptou rou Mikael Hjelmberg, as- únicos lesionados do | rência. Ioannidis partici- fora do relvado 

por não comentar, em sumindo, no entanto, que plantel portista. pou na conferênciadeIm- eem dúvida 

concreto, quais as ofertas os futebolistas procuram prensa de antevisão do 

que foram recusadas pelos ligas mais competitivas. jogo e tocou ao de leveno Morten Hjulmand ain- 

nórdicos, mas assegurou “Os três manifestaram facto de ter sido equacio- da não esteve ontem 

que Deniz Gulnãoéoúni- quetêm ambições de jogar nado por vários clubes, no relvado com os res- 

co com mercado. “O que em clubes maiores do que entre eles o Sporting. tantes companheiros, 

posso dizer é que ignorá- о Hammarby. É completa- “Não preciso de burburi- па preparação do jogo 

mosasofertasque fizeram mente natural. Com- nho em torno do meu frente ao Farense, ama- 


por jogadores da nossa li- 
nha ofensiva. Foi escrito 


preendo que os jogadores 
têm sonhos e provavel- 


nome para saber do meu 
valor”, disse o atacante, 


nhã (20.15 horas), em 
Faro. O dinamarquês 


sobre Gul, Jusef Erabie Ba- mente não estarão no voltando a reafirmar que falhou o duelo com o 
zoumana Touré. Prefiro Hammarby para o resto da está “focado no Panathi- Nacional devido a uma 
não dizer de onde vieram carreira. Tenho total res- naikos, no jogo com o lesão traumática e es- 
as ofertas, mas surgiram e peito por isso”, referiu o Lens, e fareio meu traba- tará em dúvida. A in- 
nós recusámosas querece- diretor desportivo, adian- lho da melhor forma pos- certeza será dissipada 
bemos e é aí que estamos tando que Gul, ponta de sível”. Ioannidis comen- esta manhã quando a 
agora. Depois, nãoseiseos lança desejado pelos dra- touaindaaatualcondição equipa voltar a treinar 
clubes querem voltar com goes, “tem qualidades que L fisica."Perdi muitadapré- em Alcochete. 
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Leilosoc, main 
sponsor do Grande 
Prémio JN, fortalece 
contacto com o 
mercado, ao estar 
presente em todos 
os momentos do 
evento 


===" 


OGRANDE 
PRÉMIO DE 
CICLISMO 


QUAL É A IMPORTÂNCIA DO 
CICLISMO PARA A PROMO- 
ÇÃO DA SUA MARCA? 

O nosso envolvimento em 
iniciativas desportivas, parti- 
cularmente de ciclismo, traz 

d LEILOSOC uma exposição 
significativa junto das massas. 
Permite-nos estar próximos 
das pessoas, potenciar a visi- 
bilidade da marca e levar os 
leilões pelo país. A adrenalina 
vivida numa prova de ciclis- 
mo é (praticamente) incom- 
parável. Só quem já tenha 
participado num leilão sabe 
que a sensação de licitar e de 


ganhar depois de um despique 


com outros licitantes é com- 
pletamente eletrizante! Essa é 
a essência do ciclismo e estes 
valores em comum fazem-nos 
querer apoiar sempre este 
desporto e o prestigiado Gran- 
de Prémio JN | LEILOSOC. 


AVEL" 


LEILOSOC^ 


LEILOES.PT 


"ADRENALINA DO CICLISMO 
EINCOMPA 


RUTE MONTEIRO, Diretora Leilosoc 


ESTA É A MELHOR MODA- 
LIDADE DESPORTIVA PARA 
CHEGAR JUNTO DO PÜBLI- 
co? 

O ciclismo é um desporto 
com um público diversifica- 
do. As provas atraem uma 


] 2000 - 2024 


grande base de adeptos que 
acompanham atentamente as 
corridas. Este patrocínio cria 
oportunidades extraordiná- 
rias para envolver o publico 
através de campanhas de 
ativação da marca durante o 
evento. Além disso, o ciclismo 
obtém um interesse genera- 
lizado dos media e atrai uma 
cobertura nacional e regional 
generosa. Deste modo, a mar- 
ca LEILOSOC, enquanto main 
sponsor, está patente em toda 
a promoção do evento e, por 


LEILOSOC* 
eis 


O ciclismo obtém um 
interesse generalizado 
dos media e atrai uma 
cobertura nacional e 
regional generosa 
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isso, estamos em constante 
contacto com o mercado. 
QUAIS SÃO OS PRÓXIMOS 
DESAFIOS DA LEILOSOC, EM 
TERMOS DE INVESTIMEN- 
TO? 

Criada há 24 anos, a LEILO- 
SOC é líder do setor leiloeiro 
em Portugal e está sempre na 
vanguarda da progressão tec- 
nológica, sendo a impulsiona- 
dora de mudanças e avanços 
no mundo dos leilões. Com um 
serviço inovador e digital, des- 
tacado e certificado pela sua 
qualidade, a LEILOSOC lan- 
cou, em 2023, o e-LEILOSOC, 
que veio fortalecer a inovação 
da marca. Este é um Sistema 
de Informação e Gestão que 
permite a automatização e tra- 
mitação de processos judiciais 
e não judiciais. O e-LEILOSOC 
apresenta uma solução em 
cloud que potencia a reco- 

lha, análise e segmentação 
inteligente de informação. 

Os dados são atualizados em 
tempo real e organizados num 
arquivo digital, fiável e pre- 
ciso, 24 horas/dia. O objetivo 
de investimento continua a 
ser a constante melhoria do 
serviço prestado, para dar 
resposta às necessidades do 
nosso público: oportunidades 
de negócio imperdíveis! Uma 
vez mais pioneira, a LEILOSOC 
realizou os primeiros leilões 
no Malawi e em Madagáscar, 
fortalecendo o seu posiciona- 
mento em África. A estratégia 
de expansão internacional é 
uma das prioridades que pas- 
saram para o presente ano e 
que continuará a ser o mote 
para a consolidação da nossa 
presença além-fronteiras. 
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Sem hipóteses de continuar em prova, devido а uma queda, Rui Costa abandonou a Volta а Espanha 


Rui Costa desiste 


em etapa decidida 
ao photo-finish 


Português calu a 10 quilómetros da meta em Sevilha. 
João Almeida chegou no pelotão e mantém segundo lugar 
da geral. Pavel Bittner foi o mais rápido no sprint final 


Nuno A. Amaral 


nuno.a.amaral&n.pt 


Sem montanha na 
quinta etapa, nem ataques 
dos principais candidatos 
aos primeiros lugares da 
geral individual, a maior 
noticia do dia na Volta a 
Espanha foi o abandono de 
Rui Costa, que caiu já na 
parte final da tirada, nas 
ruas de Sevilha, e acabou 
por desistir da prova. 

A queda do português da 
equipa Education First, a 
10 quilómetros da meta, 
nem pareceu demasiado 
grave, mas o contacto сот 


o asfalto deixou-o em mau 
estado, aparentemente 
com uma lesão nas coste- 
las. Rui Costa ainda tentou 
desviar-se do companhei- 
ro de equipa Owain Doull, 
caido segundos antes, mas 
não evitou ir ao chào, num 
momento infeliz que aca- 
bou com as aspirações do 
poveiro nesta Vuelta. 
Depois de o pelotão ter 
anulado com facilidade 
uma fuga protagonizada 
pelos espanhóis Ibon Ruiz 
(Kern Pharma) e Txomin 
Juaristi (Euskaltel-Euska- 
di), a etapa foi ganha ao 
sprint pelo checo Pavel 


Bittner (DSM), com uma 
ligeira vantagem sobre 
Wout Van Aert (Visma), 
que assim falhou a tenta- 
tiva de repetir o triunfo 
conseguido na terceira 
etapa, ainda corrida em 
Portugal. O belga atacou 
demasiado cedo na reta da 
meta e nào foi capaz de 
aguentar a curta vanta- 
gem, sendo ultrapassado 
por Bittner em cima da li- 
nha de chegada, com o 
photo-finish a dar o triun- 
fo ao ciclista da Repüblica 
Checa, que se estreia 
numa Volta a Espanha. 
Depois dos bons sinais 


dados na subida final da 
véspera, Joào Almeida 
(UAE-Emirates) chegou 
no pelotào, sem proble- 
mas pelo caminho, e man- 
témo segundo lugar da ge- 
ral, a oito segundos do li- 
der Primoz Roglic (Red 
Bull/ Bora). A sexta etapa, 
marcada para hoje, entre 
Jerez dela Frontera e Yun- 
quera, terá uma contagem 
de montanha de primeira 
categoria e três de terceira 
no percurso, a última das 
quais a coincidir com a 
meta. O sobe e desce cons- 
tante deve por à prova os 
principais candidatos à ca- 
misola vermelha, João Al- 
meida incluído, esperan- 
do-se muita animação du- 
rante os 185,5 quilóme- 
tros da tirada. 


| | 


ETAPAS 
FUENTE DEL MAES TRE - SEVILHA 
(177 KM) 


1." Pavel Bitiner Lhe UM). 4:25.28 horas 
2." Wout Van Aert (Belisma). mt 

З." kaden Groves Uus Alpecin) mt 

57.* Primoz Roglic (Esi Fled Bull-Boraj. mt 
75." Netson Омега [PUR Mostar, mt 
80.* João Almeida (POFUUAE-Emirates). mt 


1." Primoz Rogiic (Esi/Fed Bull-Boraj. 1858.36 horas 
2.º João Almeida (POR/UAE -Emirates), a B segundos 
3.* Enric Mas (Esp/Movistar). а 32 5 

A" Antonio Tiberi (йа Вагај), a 38 5 


5." Lennert Van Eetveit Bellot adi 5 
&* Felix бай (Aut/Ag2R). a 47 & 


51." Nelson Olveira (POR/Movistar), 7 53 m 


Pavel Bittner 
DSM 


"Ganhar a Van Aert 
num sprint tào longo 
é de loucos. Acredito 
em mim e disse aos 
meus companheiros 
de equipa que era 
possivel vencer" 


Joào Almeida 
UAE-Emirates 


"Foi um dia de calor 
incrivel. Espero 
melhorar, se bem que 
se note o esforco do 
Tour. Tive pouco 
tempo para treinar, 
mas irei avançando” 
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агі Leitão 
em ação 

na Volta 

à Alemanha 


Campeão olímpico 
no ciclismo de pista 
compete na estrada 


Após a sensacio- 
nal participação no ciclis- 
mo de pista dos Jogos 
Olimpicos de Paris, onde 
conquistou a medalha de 
ouro na prova de madison, 
juntamente com Rui Oli- 
veira, e a de prata no om- 
nium, Iúri Leitão está de 
volta à estrada, tendo ini- 
ciado ontem a Volta à Ale- 
manha ao serviço da equi- 
pa espanhola Caja Rural. 

No prólogo realizado em 
Schweinfurt, na Baviera, o 
portugues ficou na 28.? 
posição, tendo percorrido 
os 2,7 quilómetros do con- 
trarrelógio em 3.27 minu- 
tos, mais 11 segundos do 
que o vencedor, o italiano 
Jonathan Millan (Lidl- 
Trek). Rúben Guerreiro 
(Movistar) terminou no 
101.º lugar, com o tempo 
de 3.36 minutos. 

Hoje, na primeira etapa 
em linha, o pelotão vai 
percorrer 176 quilómetros 
até à meta em Helibronn, 
com duas contagens de 
montanha no percurso. 


TOUR DO FUTURO 

Na Volta a França do Futu- 
ro, o melhor portugues da 
quarta etapa foi Lucas Lo- 
pes, nono classificado 
numa tirada com final em 
alto, ganha pelo britânico 
Joseph Blackmore, novo 
camisola amarela. Na geral 
individual, o melhor luso 
é Daniel Lima, que está na 
18.3 posição. 


Iüri foi 28.º no prólogo 
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Rui Borges 


O Vitória está com 
um pé na Liga Con- 
ferência e soma por vi- 
tórias os sete jogos ofi- 
ciais disputados em 
2024/25. Grande arran- 
que da equipa comanda- 
da por Rui Borges. 


Internacional portugués pode até 55 milhões 


João Félix quer 
voltar a brilhar 


Internacional portugués, que assinou até 2081, 
acredita que Chelsea é a opção certa para vingar 


INGLATERRA Sem espaço 
no Atlético Madrid de Si- 
meone, e farto de ser cedi- 
do, João Félix aceitou vol- 
tar ao Chelsea de forma 
definitiva, assinando até 
2031, num negócio de 55 
milhões de euros, cinco 
deles por objetivos. 

O avançado português, 
de 24 anos, não resistiu ao 
segundo apelo da Premier 
League e do Chelsea, onde 
jogou na segunda parte da 
época 2022/23. "É uma hi- 
pótese para me estabele- 
cer. Depois de dois em- 
préstimos, Chelsea e Bar- 
ça, preciso de ficar de for- 
ma permanente num lu- 
gar. Não existe melhor si- 
tio do que o Chelsea. Vejo- 
-0 como um lugar perfeito 
para brilhar”, disse João 
Félix, explicando a opção: 
“Foi um pouco de muitas 
coisas: o projeto, o clube, 
a Liga, os adeptos e o tem- 
po que passei aqui, que 
adorei”. 


O avançado sente que 
“cresceu como jogador”, o 
que faz com que esteja 
“mais preparado para a 
Premier League”, e está 
confiante num futuro ri- 
sonho. “Não tenho dúvi- 
das disso. Os melhores 
anos estão para vir. Este 
ano vai ser bom, estou 
numa casa permanente e 
posso apreciar isso”, disse 
João Félix, prometendo 
empenho para recolocar o 
clube no topo do futebol 
mundial: “O Chelsea pre- 
cisa de lá estar. Esta época, 
temos de ter um bom de- 
sempenho e vou fazer o 
máximo para ajudar”. 

O técnico do Chelsea 
apontou a “versatilidade” 
como uma das razões para 
apostar em João Félix. “É 
um jogador muito bom. 
Pode Jogar em várias posi- 
ções, por dentro, por fora, 
como número 9, o que é 
muito útil para nós”, afir- 
mou Enzo Maresca. e 


Morten Hjulmand 


O médio dinamar- 
quês continua em 
dúvida no Sporting. De- 
pois de ter falhado o 
duelo com o Nacional, o 
capitão está em risco 
para a visita de amanhã 
ao terreno do Farense. 


Iancu Vasilica estará 
no Dragão e Hélder 
Malheiro na Luz 


LIGA O lisboeta Tiago Mar- 
tins foi o juiz designado 
pelo Conselho de Arbitra- 
gem da Federação Portu- 
guesa de Futebol (FPF) 
para dirigir, amanhã 
(20.15 horas, Sport TV1), o 
Farense-Sporting, no Está- 
dio do Algarve, partida 
que abre a terceira Jornada 
do campeonato. No video- 
-árbitro estará Fábio Verís- 
simo (Leiria). 

Para a rececao do F. C. 
Porto ao Rio Ave, no sába- 
doà tarde (18 h), o organis- 
mo liderado por José Fon- 
telas Gomes nomeou Ian- 
cu Vasilica (Vila Real), que 
terá André Narciso (Setü- 
bal) como VAR. Mais tarde 
(20.30), o Benfica-Estrela 
da Amadora será dirigido 
Hélder Malheiro (Lisboa), 
com o VAR a ser Bruno Es- 
teves (Setúbal). e 
TERCEIRA JORNADA 
Sexta-feira - Farense-Sporting, Tiago 
Martins (Lisboa) e VAR: Fábio Verissimo 
(Leiria). 

Sábado - Casa Pia-Santa Clara, 
Ricardo Babonho (Lisboa) e VAR: 
Antônio Nobre (Leiria). F. C. Porto-Rio 
Ave, lancu Vasilica (Vila Real) e VAR: 
André Narciso (Setúbal). Benfica- 
-Estrela da Amadora, Hélder Malheiro 
(Lisboa) e VAR: Bruno Esteves (Setúbal). 
Famalicão-Boavista, David Silva (Porto) 
e VAR: Manuel Mota (Braga). 

- Arouca-Nacional, Sérgio 
Guelho (Guarda) e VAR: Vasco Santos 
(Porto). Estoril-Gil Vicente, Anzhony 
Rodrigues (Madeira) e VAR: Luis 
Ferreira (Braga). Braga-Moreirense, 
Nuno Almeida (Algarve) e VAR: Manuel 
Oliveira (Porto). AVS-V. Guimarães, João 
Pinheiro (Braga) e VAR: Rui Oliveira 
(Porto). 


Rui Costa 


O azar bateu à por- 
ta do ciclista por- 
tuguês na quinta etapa 
da Volta a Espanha. Uma 
queda, a 10 quilómetros 
do final da tirada, teve 
consequências físicas e 
obrigou ao abandono. 


AF Porto 
sorteou 
campeonatos 
jovens 


1? Divisão de Sub-19, 
Sub-17, Sub-15 e Sub-13 
já tém ealendários 


FORMAÇÃO A Associação de 
Futebol do Porto proce- 
deu, ontem, no auditório 
da sede, aos sorteios dos 
quatro campeonatos da 1.º 
Divisão dos escalões jo- 
vens - Sub-19, Sub-17, 
Sub-15 e Sub-13 - da tem- 
porada de 2024/25, que 
contemplam todos duas 
séries (1e 2) de 16 clubes. 

O arranque está marcado 
para 14 de setembro, um 
sábado, com a realização 
da primeira jornada das 
provas de Sub-19 (pode ver 
em baixo a ordem dos jo- 
gos inaugurais) e de Sub- 
-13. No dia seguinte (15 de 
setembro), domingo, será 
otiro de partida dos outros 
dois campeonatos (Sub-17 
e Sub-15). e 


- JUNIORES 

1.º JORNADA 

Grijó - Salgueiros 
Leça = Varzim 
Oliveira do Douro = Trofense 
Pedras Rubras — - Маја Lidador 
Valadares - Ermesinde 
Beiriz - Candal 
Castélo da Maia - Foz 
Nogueirense - Leixões 
a 
Lagares - Freamunde 
Alfenense —  - Paços de Ferreira 
Aliança Gandra — = Lousada 
Sousense Aliados Lordelo 
Várzea Douro - D. Sandinenses 
Penafiel Paredes 
Tirsense - Gondomar 


ZONA 
MISTA 


Carevic é o sucessor de Luiz Júnior 


FAMALICÃO O guarda-redes Lazar Carevic, internacio- 
nal por Montenegro, que jogava no FK Vojvodina, da 
Sérvia, é o sucessor de Luiz Júnior na baliza dos fama- 
licenses. O guardião, de 25 anos, que fez formação no 
Barcelona, assinou por quatro épocas. Os minhotos 
também oficializarem como reforço o defesa central 
José Muller, de 21 anos, que deixou o Benfica, ao qual 
esteve ligado 11 épocas, para assinar até 2027. yes. 


Issiaka Kamate 
chega do Inter 


Lomboto cedido 
ao Torreense 


RIO AVE O defesa central 
Julien Lomboto foi cedi- 
do ao Torreense, da Liga 
2, por uma época. Como 
o francés, de 22 anos, nào 
fazia parte dos planos de 
Luis Freire, os vila-con- 
denses decidiram-se por 
novo empréstimo, de- 
pois de ter jogado na Oli- 
veirense em 2023/24. 


AVS O jovem extremo 
francés, de 20 anos, é re- 
forco dos avenses, atra- 
vés de um empréstimo, 
de uma temporada, dos 
italianos do Inter de Mi- 
lào. Issiaka Kamate ali- 
nhou na época passada 
pela equipa sub-19 dos 
milaneses, onde fez 13 
golos em 37 jogos. pes. 


Ex-presidente da Superliga na prisão 


cHINA Ma Chenquan, ex-presidente da Superliga, tor- 
nou-se no quarto antigo dirigente do futebol do pais 
a ser condenado esta semana a pena de prisão (10 
anos), por subornos e uso do cargo para obter lucros. 
Do quarteto punido, a pena mais elevada (11 anos) foi 
aplicada a Li Yuyi, ex-vice-presidente da federação. 


Manuel Neuer 


Caixinha afastado | 

pelo Corinthians renuncia а seleção 
BRASIL O Bragantino, de ALEMANHA O guarda-re- 
Pedro Caixinha, caiunos | des Manuel Neuer anun- 


ciou, aos 38 anos, o adeus 
à seleção alema, que re- 
presentou em 124 jogos 
desde a estreia, em 2009. 
Pela “mannschaft”,o 
guardião do Bayern sa- 
grou-se campeão mun- 
dial em 2014, no Brasil. 


oitavos da Taça Sul-Ame- 
ricana, batido nos penál- 
tis pelo Corinthians, 
após igualar (2-1) a elimi- 
natória. O guardião Hugo 
Souza parou três penál- 
tis, como fez na Luz em 
2023/24, pelo Chaves. 


FUTEBOL - Liga Revelação - Série A - Famalicão-Rio Ave, 4-1. Série B - Estoril- 
-Santa Clara, 3-0, Estrela Amadora-Farense, 2-1 


BASQUETEBOL - Campeonato da Europa Feminino Sub-16 - Divisão B - 
Apuramento do 9.º ao 16." lugares - Portugal-Isiándia (16). 

CICLISMO - Volta a Espanha - 6.* etapa - Jerez de la Frontera-Yunquera (185,5 km). 
FUTEBOL - Liga Europa - Play-off - 1.º mão - Braga-Rapid Viena (20 30). 

FUTSAL - Particular de preparação do Mundial - Portugal-Cuba (18), em Viseu. 
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Polícia Judiciária detém 
suspeito de matar idoso 
em horta de Lisboa 

VIOLÊNCIA A Policia Judiciária (РЈ) deteve, ontem, 
o homem suspeito de ter esfaqueado até à morte, 
a 11 de agosto, um idoso numa horta em Carnide, 
Lisboa, em circunstâncias ainda por esclarecer. O 
detido, apanhado pelas autoridades após dez dias 
em fuga, é o cidadão indigente que tinha sido apon- 
tado por familiares, amigos e vizinhos da vítima 
como o autor do homicídio, confirmou ao JN fon- 
te da PJ. O cadáver da vitima, de 68 anos, foi desco- 
berto por agentes da PSP no próprio dia do homici- 
dio, depois de um popular ter ligado para o 112 a 
alertar que vira uma pessoa a arrastar um corpo. A 
vítima, com vários golpes, tinha sido deixada num 
carrinho de mão num terreno em Carnide no qual 
existem pequenas hortas. Umas delas era cultiva- 
da pelo reformado, residente no Bairro da Horta 
Nova, uma urbanização municipal a cinco minu- 
tos do local. O suspeito, mais novo, vivia numa ha- 
bitação abandonada. rs. 


Colisão violenta causa um morto 
GUIMARÃES Um homem de 43 anos morreu ontem 
ao final da tarde numa colisão entre duas viaturas 
que provocou ainda um ferido grave, de 29 anos, 
em Briteiros São Salvador, Guimarães. Paraolocal 
foram destacados os bombeiros das Caldas das Tai- 
pas, elementos da viatura médica de emergência 
e reanimação de Guimarães e Barcelos e da GNR. 
Foi também destacada uma equipa de psicólogos 
do INEM. 
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Clima e carga fatais para ex-líder 
IRÁO O acidente de helicóptero que causou a mor- 
te ao ex-presidente iraniano Ebrahim Raisi e à sua 
comitiva, em maio, foi provocado pelas más con- 
dições meteorológicas e pela sobrecarga da aero- 
nave (tinha mais dois passageiros do que indica- 
vam os protocolos de segurança), divulgou a agên- 
cia Fars, citando uma fonte de segurança. O Esta- 
do-Maior das Forças Armadas iranianas “negou 
veementemente” a sobrecarga do aparelho. 


SAPO DIA ICO VOR 


Barack Obama 
Ex-presidente dos EUA 


O discurso de Obama na 
convenção democrata 
faz mais mossa a Trump 
do que as palavras de Ka- 
mala Harris. 


X. 
Am 


Ana Paula Martins 
Ministra da Saúde 


Não há dia sem problema 
novo na Saúde, mas a mi- 
nistra continua a apontar 
a melhor resposta hospi- 
talar no inverno. 


Emmanuel Macron 
Presidente da França 


Macron está sob pressão 
e não é para menos. Três 
meses depois das elei- 
ções, o novo primeiro-mi- 
nistro está por nomear. 


GANHAR TROFÉUS. 


Causídicos querem atualização remuneratória em vigor já no próximo ano 


Redução de 90% em 
advogados oficiosos 


Mais de metade dos municípios não tem qualquer inscrito 
para escalas de setembro. Ordem quer rever honorários 


Tiago Rodrigues Alves 
tiago alvesQjn pt 


JUSTIÇA A Ordem dos Ad- 
vogados revelou ontem 
que houve uma redução 
superior a 90% no núme- 
ro de advogados inscritos 
nas escalas de serviço para 
setembro. Neste momen- 
to, cerca de 60% dos mu- 
nicípios não têm qualquer 
advogado disponível, para 
o próximo mês, no Siste- 
ma de Acesso ao Direito e 
aos Tribunais (SADT). 

O protesto lançado pela 
Ordem dos Advogados 
(OA) contra a não atualiza- 
cao das tabelas de remune- 
ração e honorários pratica- 


dos pelo SADT está a ter Jà 
efeitos visiveis. A menos 
de duas semanas do inicio 
de setembro, mais de me- 
tade dos municipios nào 
tem assegurado qualquer 
advogado para cumprir as 
escalas. 

"Caso esta atualizacao 
[remuneratória] nào seja 
realizada, poderão nào 
existir advogados dispo- 
niveis para representar 
arguidos no més de se- 
tembro, com todas as con- 
sequéncias implicitas", 
alertaa OA em comunica- 
do. Se nào houver um de- 
fensor oficioso disponivel 
para representar os argui- 
dos, todas as respetivas 


diligencias terão de ser 
adiadas. 

A OA recorda que a tabe- 
la de honorários do SADT 
não é atualizada desde 
2004 e frisa que “esta re- 
cusa da advocacia de inte- 
grar este processo de ins- 
crição extraordinário, ini- 
ciado a 19 de agosto, que é 
voluntária, vem confirmar 
que estes profissionais 
exigem ver a sua situação 
regularizada e atualizada, 
após 20 anos de espera”. 

А ОА exige mesmo que a 
atualização integre já o Or- 
camento do Estado do pró- 
ximo ano com uma dota- 
ção extra de 20 milhões de 
euros. e 


Diretora Inés Cardoso Diretor-executivo Vitor Santos Diretor-adjunto Pedro Ivo Carvalho Conselho de Administração: Alexandre Mendes de Almeida Bobone (Presidente), Domingos Portela de Andrade. Carlos Samuel Moreira Pascoal Farinha Diretor digital editorial: Manuel 
Molinos Head of Social Media: Artur Madeira Data Protection Officer: Antônio Santos Propriedade: NOTÍCIAS ILIMITADAS, S. A, sede na Rua Antônio Oliveira Braga, nº 111, 2º, Sala J, 4470-141 MAIA, tel. 222096111, Fax 222096222 e filial па Rua Tomás da Fonseca, 


Torre E, 3º piso, 1600-209 Lisboa, Tel. 213187500, Fax 213187501, matriculada na Conservatória do Registo Comercial de Cascais, capital social 50.000,00 euros. NIPC: 518 022 145. Sede da R 


ão: Rua Monte dos Burgos, 470-1*, 4250-311 Porto. Tel. 222096111, 


Fax 222096140 Direção Comercial:Porto: Vitor Cunha, Lisboa: Pedro Veiga Fernandes. Classificados: Carlos Rebocho Detentores de 5% ou mais do capital social: Verbos Imaculados SA = 70%. Global Noticias-Media Group SA – 30% Estatuto Editorial: https:/wwrw.jn.pties- 


tatuto-editorial.html Impressão: Naveprinter (ЕМ, 14 (km 7,05) - 


SMS +MMS: 969 840 084 | EMAIL: leitor&jn.pt TELEFONES: 222 096 100/213 187 500 FAX: 222 096 140. Tiragem média diária no més de janeiro: 29 900 


Lugar da Pinta, 4471-909 Maia); Gráfica Funchalense (Rua da Capela da Nossa Senhora da Conceição, 50, Morelena - 2715-029 Pero Pinheiro) Distribuição VASP; Registado na ге ош 0 n^ 104341. 
Depósito legal 121 052/98 Edição Norte: Depósito legal: ISSN nº 0870-2020 Edição Sul: Depósito legal: 383340/14 ISSN nº 0874-1352 Assinaturas 219 249 999 Dias úteis. das 08h00 às 18h00, chamada para rede fixa nacional. E-mail: apoioc asd 


VID Vo OO HO OW 


ASSINE O DINI E APOIE 0 JORNALISMO 


Quinta-feira, 22 de agosto de 2024 
CADERNO COMERCIAL | EDIÇÃO NORTE 


© ensino 
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f) emprego 


CREDÍVEL, INDEPENDENTE E DE RIGOR 


219 249 999 


DIAS ÚTEIS, DAS 8 ÀS 18 HORAS 


Décima edição do Festival Literário 
de Ovar celebra a liberdade e as 
conquistas de Abril 


[ DE 18 A 22 DE SETEMBRO ] 


Festival Literário 
de Ovar atinge 
o marco das dez 
edições e celebra 
com uma progra- 
mação especial, dedicada à 


liberdade de pensar, escrever 


e dizer. Um hino à literatura 
e às portas que Abril abriu. 
Com inúmeros palcos espa- 
lhados pela cidade e cerca de 
50 iniciativas pensadas para 
levar a história do FLO a cada 
vez mais pessoas, de 18 a 22 
de setembro, Ovar é um livro 
aberto. Oficinas, poesia, con 
tos, exposições, teatro, música 
e apresentações de livro, como 
no primeiro dia, o objetivo da 
iniciativa, promovida pela Cå- 
mara Municipal de Ovar e com 
a curadoria do escritor Carlos 
N. Granja, passa por promover 
a literatura e a literacia em re- 
dor de uma cidade vibrante. 
"O FLO é um evento que 
dá notoriedade ao concelho, 
transformando-o num palco 


de partilha e criatividade, 
num contexto cultural único 
e distintivo que cada vez mais 
procuram", resume, Domingos 
Silva, Presidente da Câmara 
Municipal de Ovar, acrescen 
tando que esta edição tem co- 
mo objetivo primordial abrir 
o FLO a cada vez mais pessoas. 

A apresentacáo está mar- 
cada para 14 de setembro, no 
Centro de Arte de Ovar (CAO) 
as 21h. Segue-se a estreia na- 
cional do filme "A Pedra Sonha 
Flor". 


lá a abertura do festival, é 
a 18 de setembro, às 21h15, no 
САО. Destaque рага a conversa 
com António Manuel Ribeiro, 
da banda rock portuguesa UHF 
e o escritor Manuel de Quei- 
roz e Bruno Henriques (Jovem 
Conservador de Direita). 

Cinco espetáculos sobre 
liberdade marcam o FLO 10. 
“Guião para um país possível” 
de Sara Leitão Barros (18 de se- 
tembro, às 22h30, no CAO); The 
Pocketbook (19 de setembro, 
às 22h30, na Escola de Artes e 
Ofícios): Censurados: A Mú- 
sica que desafiou a ditadura 
por Rui David (20 de setembro, 
às 22h30, na Escola de Artes e 
Ofícios); “A Noite", a primeira 
peça de teatro escrita por José 
Saramago, que conta no elen- 
co com Diogo Morgado, Jorge 
Corrula e João Didelet (21 de 
setembro, às 22h30, no CAO) 
e Sangue Suor com 5цгта e 
Ana Deus (22 de setembro, às 
22h30, no CAO).// 


JN CLASSIFICADOS 


ONDE OS ANUNCIOS SE TRANSFORMAM EM GRANDES NEGOCIOS 


NO PAPEL E NO DIGITAL. GRANDES NEGOCIOS 


classificados.jn.pt 


Publicidade 


PUBLICIDADE, 


in] imóveis 


arrendamentos 


ALGARVE OLHOS D'ÁGUA- 
“FÉRIAS iranquias apartamentos 
equipados, veia panoramica, into 
à praia o também espaço rural c 
piscina. Após 24 de agosto. Precos 
acessiveis O próprio. Tel. 969 022 
591 


Фр emprego 


Restaurante na Av. Dr 
Antunes Guimarães 
Porto precisa de: 


ELETRICISTA 
Empresa c/ sede em V. Conde 
procura eletresta, com camera pro- 
lissional e carta de condução Vern- 
catando: a combinar e contrato de 
trabalho sem termo. 252642556 | 
y еса 


· AJUDANTE DE COZINHA 


Com Folga ao domingo 


965016320 


Ф» universiave 
DE ÉVORA 


Os Serviços de Ação Social da Universidade de 
Evora tomam público que se encontra aberto o 
procedimento concursal para Chefe de Divisão da 
Divisão de Cestão Alimentor, conforme Aviso nº 
17325/2024/2 no Diário da República, de 14 de agosto, 
e BEP 0E202408/0757, de 20 de agosto 

As candidaturas deverão ser formalizadas através 
de requerimento elaborado de acordo com os refe- 
nãos avisos e entregue nos Serviços de Ação Social 
da Universidade de Évora, Largo 5ra. da Natividade, 
7002-554 Evora, ou enviado por correio registado 
para a morada atrás referida 


CARPINTEIRO Contratamos para Espanha 
Com experiência para Entrada imediata. 
ә tl, ad Com alojamento e 


ordenado 2000 € faseado à semana 
Те. 0034 611 064 001 


aplicar telha Sandwich 
"am a obra em Matosinhos 


Falar 917 522 389 


MANICURE/ |, 
PEDICURE 


Unhas de gel e depulação 
S. Mamede Infesta. M/F 
__Тт. 916401211 — 


PARA FRANÇA | 


TROLHAS 
PORTUGAL E ESPANHA 
PAGAMENTO À SEMANA 


Tim: 913415131 


© ensino 


EXTERNATO ACADÉMICO 


ENSINO SECUNDÁRIO 
REGULAR E RECORRENTE 


10.º | 11.º | 12.º ANOS 
ABERTAS AS INSCRIÇÕES 
Rua de Cedofeita, 104 e 122 . Porto 
Telefone: 22 205 4897 


WWW, externatoacademico. om 


D.* MUIRA DE BENS 
Jogo cartas, аго! e buzios. 
Faço amarração e separação 
no amor. Mudo pensamentos, 
laço querer quem não te quer. 
Benzimentos para te tirar inveja. 
913751588 


Ф diversos 
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MÉDICOS ("/^ 


A Unidade Local de Saúde Viseu  Dào- 
“Lafões, EPE, pretende admitir Medico para a 
categoria de Assistente Graduado Sénior, para 
um posto de trabalho da Especialidade Medicina 
Geral e Familiar. 

A publicação integral do procedimento 
concursal foi efetuada no Diário da 
República, 2.º Serie, n.º 154, de 09-08- 2024, 
através фо Aviso n^ 16861/2024/2. 
É estipulado o prazo de 15 dias üteis, contados a 
partir da data de publicação do aviso no Diário 
da República, para apresentação de candidatura. 


Envie-nos a sua candidatura para: 

Unidade Local de Saúde Viseu Dào-Lafoes, E.P E. 
А/С Ex." Sr. Presidente do Conselho 

de Administração 

Av. Rei D. Duarte 


3504-509 VISEU 
Tel.: 232 420 500 


UMIDADE LOCAL DE. VALEN 
VISEU DÃO = LAFOES 


piu. O sus 
MÉDICOS Y» 


A Unidade Local de Saúde Viseu Dão- 
-Lafões, EPE. pretende admitir Médico para a 
categoria de Assistente Graduado Sênior, para um 
posto de trabalho da Especialidade Cardiologia. 

A publicação integral do procedimento concursal 
foi efetuada no Diário da República, 2.* Série, 
nº 154, de 09-08- 2024, através do Aviso n.º 
16860/2024/2. É estipulado o prazo de 15 dias 
Úteis, contados a partir da data de publicação do 
aviso no Diário da República, para apresentação 
de candidatura. 


Envie-nos a sua candidatura para: 
Unidade Local de Saúde Viseu Dao-Lafoes, E.P E. 


А/С Ех." Sr. Presidente do Conselho 
de Administração 

Av. Rei D. Duarte 

3504-509 VISEU 


Tel.: 232 420 500 


d 


Qu. 
MUNICIPIO DE SATÃO 
AVISO 


1- A Câmara Municipal de Sátão informa que se encontra aberto, 


pelo periodo de dez dias úteis a contar da sua publicitação na | 


Cargo de Direção Intermedia de 39 Grau - Chefe de Unidade 
Administrativa e de Recursos Humanos do Municipio de Sátão. 


2 = Mais se informa que o respetivo aviso foi publicado no Diário | 
da República, ll Série, Aviso n.º 18021/2024/2, n.º 160, de 20 de | 
agosto, e será publicitado na Bolsa de Emprego Público (BEP), | 


após a миа no DR. 


aviso no Dano da Republica 
А = As candidaturas são formalizadas por via eletrônica através da 
Plataforma de Recrutamento deste Municipio em: 
https: //recrutamento.cm-satao.pt. 
Paços do Municipio de Sátão, 21 de agosto de 2024 
O Presidente da Câmara Municipal 
Dr Alexandre Manuel Mendonça Var 


ascendi 


" IDENTIFICACAO E CONTACTOS DO 
Designacáo: ASCENDI NORTE, AUTO 
ESTRADAS DO NORTE, S.A. 

NIPC: 504488643 

Sede: Edificio Litografia Lusitana, Praca 
Mouzinho de Albuquerque, n * 197 
Código postal:4100-360 

Localidade: Porto 

Telefone: 00351 229 997494 


Li CONT RAT TO 

Designação do contrato: Empreitada de 
Beneficiação do Pavimento do Grupo IV de 
sublanços da Concessão Norte 


Valor máximo do procedimento: 4.108.696,30 
Euros). a que acresce o valor do IVA à taxa 
legal em vigor 

Prazo de execução do contrato: 115 dias de 
calendário 

Local de execução do contrato: 

Distrito: Braga; 

Concelho: Fafe; Celorico de Basto; Cabeceiras 
de Basto 

Freguesia: Antime e Silvares (São Clemente); 
Quinchães; São Gens; Rego; Basto (São 
Clemente); Ribas; Basto; Faia; Arco de Baúlhe 
e Vila Nune. 

Contratação por lotes: Não 


= APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS 
Admissibilidade da apresentação de propostas 
variantes: Não 


MUNICÍPIO DE MIRA 


©, CAMARA MUNICIPAL 


EDITAL N.º 69/2024 
ARTUR JORGE RIBEIRO FRESCO, PRESIDENTE DA CÂMARA 


| MUNICIPAL DE MIRA, faz público que na sequência da 
| deliberação tomada em Reunião do Executivo datada 


do dia 24 de julho de 2024, e conforme o disposto no n.º 
3 е п.* 6 do artigo 89.* do DL n.º 80/2015, de 14 de maio, 


| na atual redação, foi aprovado o Relatório de Ponde- 


ração do Periodo de Discussão Pública da proposta de 
Revisao do Plano de Pormenor da Zona A do Plano Ge- 


_ ral de Urbanização da Praia e Lagoa de Mira. 


O supramencionado documento encontra-se, de acordo 
com o disposto no n.º 6 do artigo 89.º do DL n.º 80/2015, 
de 14 de maio, na atual redação, disponível para consul- 
ta na página da Internet do municipio: www.cm-mira.pt. 


| Para constar e devidos efeitos se publica este edital e 


outros de igual teor, que vào ser afixados nos lugares 
de estilo. 


Paços do Municipio, 6 de agosto de 2024 
O Presidente da Camara Municipal 
Artur Jorge Ribeiro Fresco, prof. 


ПЕЕ D 


Abertura de procedimento concursal para cargo 
de diretor do Agrupamento de Escolas de Pinheiro 
- Penafiel (152572) 
Esta aberto o procedimento concursal para o cargo de diretor do Agru- 
pamento de Escolas de Pinheirn, pelo prazo de 10 dias uteis, a contar de 
22 de agosto de 2004. 


Consultar Aviso (extrato) n. 
Diino da Republica. 


Consultar página eletrônica do Agrupamento de Escolas de Pinheiro 
(http: /| wr. etrspanhesro net) 
Consultar Serviços da Administração Escolar 


(secretana(bebspinhero.net] Tel: 155 616 8138. 
Agrupamento de Escolas de Pinhesro, 21 de agosto de 2024 
O Presidente do Conselho Geral 
José joão Pereira da Rocha 


* 18079/2024/2 de 21 de agosto de 2024 do 


Endereço Eletrônico: concursos.cn(Dascendi.pt 


| O ALVARÁ N.º 8/1992, 


JORNAL DE NOTÍCIAS 
quinta, 22 de agosto de 2024 


ANÚNCIO DE PROCEDIMENTO PRÉ-CONTRATUAL 
ASCENDI NORTE, AUTO ESTRADAS DO NORTE, S.A. 


AVISO 


Critério de adjudicação: Proposta 
economicamente mais vantajosa e Fatores e 
eventuais subfatores acompanhados dos 
respetivos coeficientes de ponderação: Ver 
Programa de Procedimento. 

Prazo para a apresentação das propostas: 
Até às 18 horas do 45º dia a contar da data 
de publicação do presente anúncio. 


= ACESSO ÀS PEÇAS DO 
PROCEDIMENTO, PEDIDOS DE 
ESCLARECIMENTOS E MODO DE 
APRESENTAÇÃO DE PROPOSTAS 


Consulta das peças do procedimento 
Ascendi — Direção da Gestão da 
Conservação das 09h às 18h horas dos 
dias úteis 
Edificio Litografia Lusitana, Praça 
Mouzinho de Albuquerque, п ° 197 
00351 229 997494 
concursos .cnddascendi.pt 
https-//community.vortal.biz/sts/Login 
(Vortal Vision ) 


; Apresentação de pedidos de 
esclarecimentos e apresentação de 
propostas:Vortal Vision 


. INFORMAÇÕES ADICIONAIS 
Prestação de caução: sim, (10%) 


O Administrador Executivo, 
José Henrique Revés 


DE LOTEAMENTO PARA A QUAL FOI EMITIDO 
) EM 28 DE AGOSTO DE 1992, A FAVOR DE 

DOS REMÉDIOS, DA FREGUESIA DA GUARDA: 

Nos termos do artigo 74." do Decreto-Lei п." 555/99, de 16 de dezembro, 

na sua redação atual, é emitido o aditamento à operação de loteamento, 

para a qual foi emitido o alvará n.º 08/1992, em 28 de agosto de 1992, à 

favor de Miguel Roque, Lda, contribuinte n.º 500710970, para o prédio 


| sito no Bairro da Senhora dos Remédios, da extinta freguesia da Sé, 
| atual freguesia da Guarda, descrito na Conservatória do Registo Predial 


da Guarda, sob o п." 48057 e inscrito па matriz urbana sob o п." 1227, da 
respétrea freguesia. 
Mais se torna publico que a referida alteração foi requerida рог. Mana 


| José dos Santos = ССН, contribuinte n.* 749979199. 
| À alteração à operação de loteamento, aprovada por Despacho de 


05.06 2024, respeita o disposto no PDM e apresenta, de acordo com a 
planta que const o anexo 1, as seguintes caraterisincas: 
Lote n.* CH, com uma área total de 420 (quatrocentos e vinte) m 
número de pisos 2 (dois) elevados; numero de fogos tinha 2 (dois) passa 
à ter 3 (trés), com destino a habitação coletiva. 
Conforme informação da Drvizao de Planeamento e Gestão Urbanistica, 
datada de 08.04.2024 e de 03.06 2024. 
Estas áreas Comespondem à nova planta de sintese apresentada e 
aprovada 
Mars se certihica que а alteração aprovada fo solicitada por Maria josé 
dos Santos - ССН, contribuinte n.* 749979399. 
Paços do Concelho, 3 de julho de 2024 

0 Vereador da Camara Municipal da Guarda 

Rui Manvel da Costa Melo 
No usa de poderes tubdelegados pelo Despacho n." 104/ PCM 2021, 
de 29 de novembro 


FEDERAÇÃO DOS SINDICATOS DO SECTOR DA PESCA 
herida Alvares Cabral, $9 / 1250-015 Заа 
TeL PU B02 152 | É mad edes жонс ыйытыы! com 


CONVOCATÓRIA 

ХИ Congresso da Federação dos Sindicatos do Sector da Pesca 
Nos termos dos estatutos, convoca-se os Sindicatos filia- 
dos na Federação dos Sindicatos do Sector da Pesca para 
a realização do XII Congresso da Federação dos Sindicatos 
do Sector da Pesca no próximo dia 16 de novembro de 2024 
(sabado) pelas 9.30 horas, no Auditorio Conde Ferreira, 
Sesimbra, com seguinte Ordem de Trabalhos: 

1.º Ponto: Alteração dos Estatutos. 

2.º Ponto: Discussão Caderno Rervindicativo 2024/2028. 

3º Ponto: Eleição da Direção para o mandato 2024/2028. 
Lisboa, 13 de agosto de 2024 


A Direção 


A ASSOCIAÇÃO NOVA - IPSS 
usão Social, sediada em São Félix da Marinha, Vila Nova de 
Fr enem durante os dias 12, 13, 14, 15 e 16 de agosto de 2024 e 
nos dias 19 e 20 de de 2024, uma campanha de À 
de Receitas, devidamente autorizada pelo Exmo., Secretário-Geral do Ministério da 
Administração Interna, em que o valor total angariado pelos seus colaboradores, foi de: 
2.291,66€. Agradecemos a todos os que participaram nesta iniciativa. 


JORNAL DE NOTÍCIAS 


quinta, 22 


de agosto de 


2024 


A ANA NUA + AMIGUIMHA.. 
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тигу: care, ma e es 


loc quentes, corpo à c 


Ts c p. 
рк, proasta 
Fort 


lica, a 4 mãos, n/'hà sexo 


Centro 813255179. 


EZ AFRICANA NOVIDADE 
TOSA E SAFADA EM 

ЕНТ Ta S ia BOU 
a ura Аг киш Б нна 
abes macio, wem provar ü 
1а de prarzar соп 


аш! 9356640707 


Galicia 
| Сакай I 


| ü a 


Al... ADORO VEM SABOREAR O 
BOM PRAZER - AMARANTE 
Morena c 
Alendo lodos dias, apart & 


privado c/ massagem 918114042 


ага. eoru i "Qu nhà 


A ABSOLUTA DEUSA DO 
PRAZER LOIRACA BARCELOS 


Entrá ga.sedurc Ao.loucura estou 
pronta pis Рас O dE delicias ad 
homens юшса pjsex levo-le аб 
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A HOVIDADE А DOCE Travesty! 
Еее а absólula, Ida gostosa car- 
[HO LIT F boca 
gulosa. burnibum poredinho dor 
uma boa lingua 69 guins 

dinho com virada possc oss 


‚ 933 080 626 


" ias 
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CUTY 


ü maha 


Braga 


“BRAGANÇA PORTUGUESA 
NOVIDADE - MORENA 28 anos 


Desinibida, logosa e guenia. Or 
ПИ ЖГ» «Жы Camas T arribirr 
deslocações a hölls. Esparo-Ie 
Dem sexy. | 91 175 705 


NOVIDADE LOIRA + 5 AMIGAS É 


róticas/sensuals. show cu 
massagem а 4 mãos Atend. à 
"a d 8. Daesloc. ! e rede ria 

gnis 44n uL 56 


Colar &doras 912218731. 


Vea 


Absoluta жт "pn de 


a 30tof à. mamas 


jurinhas m ass ear Denia ana e prostal 
na marquesa. or babado scesa DVLI 
Nas calmas, drink ducha a dos. Ар 


rea 917 111 505 


* a ViIP-! 


ESPOSENDE - MASSAGEM 
RELAXANTE COM 1 FINAL 
FELIZ... Tarapauta profis 
massa S relaxanias ð 
tas. А experiéncia faz a diterenca 


provar. 810244555 


жга! Гат 


Cet к нп 


Alrneye-]e в меп 


A 1a A Mulatinha em Guimarães 


Pura mesquice, toda natural... Venha 
ne c есет É 


" ғ жү 
apart. prvado Não al 


n"s privados 


ds OOOH Tel.9150033731. 


т 


a 
BALADA MILENA 
GUIMARÃES Loirinha tentação 
beijo peilos grandes 
bumbum düurinno tado tu 
atre мса. of Panne ann 
aper làdinha adoro 69 


massag. F Rea 962908742 
A 1a GUIMARÃES - TRAVESTY 


1* А 


E quentes 


Peito xxl.cór de canela, super 
tamnina Agy pä adoro Dela ca 
ricias. Envolvênta c/muito prä- 
2er iocos dias 24H + 910092857. 


А ALEXANUNA v" GUIMA 


МАНАЕ 


toca Pea che 


ai t маса ё 
ro 1 Бот Е 2 = 
Lais Fr dr 


К i x cre 


гага j 
ssagens. 
tue 

A быр 


sa А gg 
manto F aco 
na pitsa Dons 


wit Mão al.n"priv 
VN 


A ADORAVEL Jovem Portuguesa 

Bonita Sexy, соғро sonho, atendo 

tudo б que gui- 

bom atendi- 
а Бехта 


nas camas е laço 
seres Local discreto 


mento ла cel 


965310180 


gunga 


A BEATRIZ! NAMORADA 
SAFADINHA EM — ae 


Prazer 008/1050 e garantido! 


А 1.º VEZ EMANUELLY... 
LOUSADA Gor би 


па, Of 


ЕМ 
hà. Беку é sala- 
guioso, mamas пагах 
саайа, Cavalona, ре 
realzar momentos di се 


mas EMUT Ё 


24n 913301784 


піа le 
Hdr O hr 


acottoófrot 


FRE TET | 


A 1.º VEZ... 
LOUSADA Negra sapeca alva e 


TRAVESTI... EM 


passiva. и or" r sura atà ao 


пла реон de tudo O. Vem 


Tg Cry г 963594711 - 


A NOVIDADE NINFETINHA 


AGUAS SANTAS.MAIA Bem sata 
diiha e loda boa sem сш" Гит 
69 а muito «!Faço tudo nas cal 


а п м оис ё Мао 
ache а HIR M VOL 


10 Supreen nder! 913 816 3 


DR emu 


ES BM BJ 
MATOSINHOS: UMA MULHER 


bonita, meiga. cannhosa. Faço 
maszagenm relaxanto. tonha ama 
para show со. Tonho асоей 


ros. Também abendo Todos 
là су а 


T pá A FA a Т 
Cias аё ав EM. 31/04/29 


[ө]: ъ=: Тл 


MULHER MADURA do Matosshos 


s$en&ivel e Eimpática ympliéelà 
pedo XXL. muito maga. show lš- 
Dico, atendimento casal. Loca 
discrelo e sossegagdo 917682304 


A MULATINHA PRIMEIRA VEZ 


MIRANDELA Ec; 


pressa or 1 deliranti 


era por li £m 
gosto 00 $8 i 
peto XXL. ашп? musto 
discreta Aprov апа e vom passas 
momento RICOS йе 


praze 320103019 


olada, 68 


А 1." VEZ TRAVEST EM 
MIRANDELA XXI 100% Ativa 
grande dote real, passiva, ori, &9 
ares ao tim ! Та laço gama 


864 116 857 


Seng CEN 


A ESPANHOLA LOIRA A 
ESTREAR OVAR редоёгапа abro 


vida. corpinho bam delinidà e 
durinho amoca grandona tagu 
tora, con" saborosa or" delicioso 
569. mini Vas 4 dE 23H... Ver 
explodw de prazo. 815421322 


CALL CENTER 


800 200 226 


CHAMADA GRATUITA 


A NOVINHA SENSAÇ o DE 
VERÃO! FOTO REAL Gosto de 


bom sex". COrDO DE luxc iu Cama 
ш са! беху, mica Or'natura 
profundo. por trás adora! Tenho 
tudo à que хоса procura рага ur 


жасо! е 813 469 093 


incontra 


A 1.º VEZ MULATINHA PAREDES 


27a P. XXXL meiga. saladinha 
beo de ngua, резка м“ паї 
vou lawar-te ao paraiso 2a 


924019988 


Bitarães-Paredes Novidade 
Mer" Mulala 37a. Simpatica e sen- 
Sual. Cabelos negros e pesto pan- 
йа Uma aulénlica bráta. Vêm 
aastirular de momentos ecoa, Das 


10h às 00h. Não atendo n 


915 496 671 


А MORENINHA GIRA PENAFIEL 
Tanho 27 Aninhos ateu | isto, 
Alendo hamens gostar menina 


сага ева bonita. Meu 


ñ goslo pres- 


s sí/decepcóosas т 


atendemento 
ё nas calmas 
sas РІ. геа 


912095914 


А NOVIDADE EM PENAFIEL 
"FOTO REAL E RECENTE 
ita Salada ciegan 
indios віда, simpatica е 


Jovem musto bon 


le pelos 
Dem Iranquda Lompista Sou mes- 
! Facil de encontrar 


936 022 545 


Га cut 


Br «TI 


а е 


Фа их 


AABALAR MULATA ТЕМА 
МИЛ АТА LUSC-CLABCNVERDLUXNA 
lanh os mà 


263. SE dios firmas 


aeos саги para а= Orire adigi- 


M RET и "P "IT 
үп OXDOCN EE 


nha phe 


as mas daeseciosas 
cada centimetra 


Р 1" елмы у. 
носова | 926715982 


ий т 


LOIRA MUITO BONITA T'VEZ + 
PENAFIL E Elegan 


abelos lon 


DOE. 58105 аге bun шт атап а 
айо e 0051050 simpática libe - 


га озара a пс 
a aic 


зох" 915 907 599 


pra lazer dessa 
pardi nesquechvel G03- 


tê aiaro cà 


A AREOSA? À Délicia de Verão 


опа Ode гос 


Mor 
Wo 


jioa durinhos do 
gosta' Faco Or. pró 
n9 pat 
ga que га cona 


TET. 
[ЕЕ 


trás 


TT 


Gf Lu 


ves е hix 


F a a 
ао que 
Lr oo 


Шет Шт 
TOL ü 
CIO рои 


fes! salada 


to а Баги à 


öle 962 547 571 


FA 
A AREOSA - ritos Aninhos 


Fon 
nnd 


пг ава 


ind йт! 

r ae i 
i T SOB TO 
E Ac mascula 


A AREOSA - МОМИНА 19 ANOS 


Fogos 
oaportunidada 
f „3 00 са CH 


L'USK. 


ão preter 


ай Еа O Oi 


Таса E 
Peão gostosa bal 
babado até à fim 


a camag 


Rabo 


ал. вагт Irascura 69- 1 


nha 
da Tel. 968 163 992. 


A BELÍSSIMA CASADA DE 
FÉRIAS Estilo 


Рос 
Adoro uma boa v 


Р аа 


gua! бап 


пато 
па! Boca de veludo! 6%! 


adinha! 


labs! 


5. João Tel: 961 347 964 


A BRINCALHONA SOTONA 


PORTO 


elegante 


P 
Tr 


da 


па am a 


maga, simpálica, esta à 


tua espera para le proporcionar 


nomentios ioucos Ge кага 


ов (has. ізиағде Oi 


Todos 
5812806835 


A ESTREIA CHINESAv PORTO 


H.S 


AO0tonà. Мий 
Dê Curvas р 


Vas galr ar 


JC эд " 


r 


+ 911527745 


E 


Exói 
о те gà 
leu prayer 


„үш Mau 


iaa Puig 
HAJUS UIE 


а U ausu 
Corpo chaia 
Palo XL 


1.* VEZ TOP TRAVESTI NINFETA 


PORTO - 
К [Г 
опот 
пагасла. А 


E 


real 831886783 


AREOSA 21 
"1 gu 
-Dip 
naamento s 


VA passa 
JSL DUm OLUT 
bronzeado 
оху. Foto 


A 1.А VEZ LOIRA 20 ANOS.... 


PO ы 


Tur a 
"b bs TI OU 


юа 9120475480 


DOS se 
COMPLETA Na 


СУБ. Migi- 


Д3 


BACKOFFICE 


222 096 179 


gestaoclientesQglobalmediagroup.pt 


- De Voltal 


À ta Vila do Conde 


Bonita jucada e megunha Ur 
gostoso. min-L. 69. Massagem i 
acest Б Em local discreto ET 
ulta Р ёге 1 ; 


A ta Vila do Conds -Loira — 


Saana Toda gostosa. Мек 
Or sc nadinho. Para cavalheiros de 


ет prassas 


те 96769! 910. 


A NEGRA SUPER NOVIDADE 
PÓVOA DE VARZIM Chocolata 
namoradinha.grutà 


er 


guar te est 


Р пъ É p ^ T. 
Quénia E ugugcer VOCE 
4 


aGelicia com uma 
Ми! 


Drimentar 


prazer! Toda 
boguinha de và 
adora пгт 


811847418 


jao iga qua 


rom exp 


5.ЈОАО DA MADEIRA/FEIRA 
Novidade 1º vez Рив“ тїш mati 
юмет e bonita + AMIGA mimos até 


ultima gobnha. bala fr 


ГВ. 


iGrena toda Boa 


а mega, corpos вахув. т 


escaldante. 911026835 


A ABALAR VALENCA MORENA 
DE ATENDIMENTO COMPLETO! 


Bonita, de seios lartos naturais 
expenéncia в saladeza баху 
ga. ог. паї protundo. 69. a mull 
mask. ver pipor 1 


TTE PET JC 
pressas! 9X3 EM 744 


me- 


&ürT 


A SEDUTORA EM VALENCA 


Mulher alta elegante, ехрегепіе е 


gaosiosag Adoro fare m бет 
гаа хага ou erolicàáà. рова Гө d 
brincader mna M j; éncantadorü 
Аата ато das B às 2Z:3H 


812963182 


uio mé ga e carinhos 
ов С venha i п. f 
терегим Fono real + 918 293 д. 


А Bonita Africana Cravo e Canela 
Marina vulcão rata quer 
tada gre aos calos Acn 
lua egcolha, Chura dourada pos 
coss picantes a/pressa. Local 
tranquilo. Guar mau г 


916 538 256 


le e mper- 


bonos à 


ae 0 


A COLOMBIANA EM VIANA DO 
CASTELO - 1* VEZ- NOVIDADE 
Compl Matural Ав o Fim 
160, B lingua, Acessorios 
Botão de Нова Chuva dourada 


Massagens. + «938274 774 


Bm face 
A. 


jos da 


A DELICIA DOS 40+ VIANA Ог" 
перем! babadanhio, рейда boa 
espanholada, adoro nó Dumbur 

Na cama laço lou 
taesao. Massagen 


* 


F port 


ra Ti. 


à O LOS 


912 403 721 


А 1.º VEZ ESPANHOLA VIANA 
CASTELO (AMOROSA) LOIRINHA 

Dei C054 Toda inda or 
D. lud 


| 


Еа Та 


)nas Сант Пав wem 


913924544 


mong 


provar Quê van acorar 


A PORTUGUESA SIMPÁTICA 
Loira, muito maga, carinhosa Be 
pras ser реи аа : iw ic ПИН 
DOT Ч ра AC 

momentos 


s f 
ШЕТ 


io Tel. assar bons 


4 FERAS NO CI" BRASIL E 
PORTUGAL 2 Amigas juntas ou 
paradas, Magas, талог hugg 

ampie nat тойгы 
minat, ES, an^ lota 


tdo 913361598 


J 
nas. Or 


prag багал 


4 PANTERAS 23 E 27 ANOS 1.º 


VEZ [сша ө morena altas т agras 
altas. magras, even | nal, 6 
mana, агї, massagens, fazemos 
tudo nas calminhas. Todos os dias 


аппа ai 1 dà madru- 


913371976 


das 3 da m 
gada 


А 1а À Adorável em GAIA 


nda morena 27А OMPLETA 
An.gulosc r bab ada  min-t. 69 à 
ГЕ "mm а P "m 
vontado. Massg/nversáo papos SL) 
ESTA SEMANA. Das 8 30h às 23r 
sem pressas/5EM anganos. Vais 


BOO ei" 4 


ACABEI DE CHEGAR vec quisa 
AFRICANA BOAZUDA Toda gos 
tosa e quen e gelo doce є €—— 
ы КЕТ mas d 
lua espera рага deliciosa troca йа 


pras 912716229 


га, 


ESPAÇO JN 


222 096 245 


espacojniglobalmediagroup.pt 


A A BELA EM VILA REAL А 
INICIAR JOVEM VIUVINHA Polucia 

ити іа Portugux 1a педа bonita 
Sô estou estes dias em convivio 
porque estou desempregada à 
ar dihiculdades vem namorar е 


c 926742886 


pass 


apuckar-m 


A ABA ABSOLUTAMENTE boa 


Vila Heal, 24А rainha do an", adr pi 
ras. + bumbum grande. p xal natu 
rais. абог o Use hys егип" поа 
dinho + or"gostoso «vibrad« 
ros maiga é salada. ludo nas ca 


914 282 884 


А ABALAR PORTUGUESA 
A40TONA NOVIDADE - VILA REAL 
баку e alreveda, boca louca. Dra” 
nalural até ao li o quae 


meng 


Adorc 
ата làvo-Ià6 à 


сига 919520741 


A Estrear RAINHA DO PRAZER + 
"Comigo não һа enganos! 
SOTona cf fogo vem desiru 
lar à vontade! Toda boa Qe werda 
de! Pit áo 7 profundo, mn 


СЉ de ingua! же 912 130 505 


A HOVIDADE LATINA LOIRACA 
VILA REAL Marcia na cama. sé кү 


XXL. massagem sensual е 


i Ља g 
aco. жат ler pr 


Guarde о п 


LIES За 


peso 


E várias d E E can- 


E 1025162 


"Тө 
les. TEM а 


A 1.º VEZ EM VILA REAL! 
LOIRACA DE LUXO Gostosa! Toda 


delicia! Рено grande plboa 
espanholada! Boca guiósa сг 
laecimante! Apoca nã qua ida ja! А 


ат а dil'eraenca 


912800182 


experiància 


{ЖТ pá “т 


А VILA REAL TRAVESTI RECEM 
enero alada versa, libera 


"I delicioso, Durr VO di Rc 


69 guloso, tenho 


“ WOLNT! Cher 
mamas XXL 
tetichos um 


OSS кое a mit 


arre aur 


963637901 


par 


na portela £ enganos 


U oma de Nicas Chama а am 
alenção para eventuas burtas 


Em caso de davida, contacte-nos 
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quinta, 22 de agosto de 2024 
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Ja 


ASSINATURAS 


Digital | Papel 


Para que esteja a par de tudo Especializada em envios Com a VASP, pode enviar 

o que se passa em Portugal internacionais, serviços encomendas para território 

e no mundo, faça aqui de correio e transporte, a DHL nacional, levantar compras feitas 
a assinatura do seu jornal é a empresa lider no mundo online e adquirir e/ou carregar 
preferido. na área da logística. cartões pré-pagos. 


-J -J =l 


ESPAÇO JN | Praça da República, 65 - Porto | telefone: 222 096 245 | e-mail: balcao@jn.pt 
HORÁRIO: segunda a sexta-feira - 10h00 / 18h30* 


